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９月から延期になった大地くん学習を、１１月に無事実施することができました。１

年生は、初めての大地くん学習です。１・２年生混合の２グループに分かれ、全員がカ

ップケーキとヨーグルト作りに挑戦しました。

カップケーキ作りは、計量された材料を少しずつ混ぜ合わせていく所からやりました。

材料を加えていくと、手にずっしりと重さを感じるようになりました。役割交代をしな

がら、均一に混ぜ合わせていくことができました。生地ができ上がったら、約５０グラ

ムずつ量りとって、紙カップに入れていきます。その後は、オーブンに入れて焼き上が

りを待ちます。プレーンとココアの２種類できました。

ヨーグルト作りでは、士幌高校産の牛乳を使いました。ヨーグルトのもとをカップに

入れ、機械でラップをかけていきます。カップを置いてボタンを押すと、ラップされて

出てきました。蓋を取り付けて完成です。順々に交代しながら、たくさんのヨーグルト

を作りました。すべての作業が終わったら、冷蔵庫に入れて寝かせました。

調理後、みんなで掃除をしました。作業台を洗ったり、床をモップで磨いたりと、き

れいにしてきました。最後は、お楽しみの試食です。２種類のカップケーキは、ふっく

らとふくれて焼き上がりました。みんなで、プレーンとココアの両方を味わいました。

ふわふわ、さくさくで、とてもおいしかったです。残さずいただき、おなかいっぱいに

なって学校に戻りました。


