
 

 

 

 

                        

                    

   

２～３時間目に、隣接する町食品加工研修センターで、「スイートポテト」 

づくりをしました。６年生のリクエストです。材料は、学級農園で育て 

たサツマイモを使用しました。しかし、天候などの影響で貧相なサツマ 

イモでしたので、加工研修センターから半分いただきました。 

 

 

さ
つ
ま
い
も
を
切
る 

皮
を
む
く 

食
材
を
準
備
す
る 食材：牛乳・バター・卵黄  

はちみつ・グラニュー糖  

食材を練りながら  

よくまぜる。  

カップに入れる  

黒ごまをふりかける  

オ
ー
ブ
ン
で
焼
く パン焼きオーブン  もちろんそうじもやりました！  

みんなでおいしく  

いただきました！  

感想（一部抜粋） ○牛乳は生地をやわらかくする、ということがわかりました。○意外とか

んたんにできたので、家でもつくってみようと思いました。○学級でつくったさつまいもを使え

てよかった。○みんなでつくったので、おいしかったです。○家に持って帰りたかったです。  
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