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　町では、男女共同参画の推進に関する
施策を総合的かつ計画的に進めるために、

「士幌町男女共同参画基本計画」を策定し
ています。
　昨年度は、住民600人を対象にしたア
ンケートや士幌町男女共同参画審議会※ 
を通じて住民の声を聴きながら計画を見
直し、第４期基本計画を策定しました。

※男女共同参画審議会
　町内の学識経験者や事業者、教育関
係者等で構成する審議会

第４期基本計画のポイント

男女共同参画基本計画の位置づけ
士幌町男女共同参画基本計画

●セクハラやＤＶが増加
●ＤＶ被害者は女性に限らない

●「暴力等を許さない環境づくり」
を重点課題に設定

●相談支援体制の充実

●共働きが増加
●男女とも、家庭と仕事を両立

させることを望む傾向

●「安心して子育てができる環
境整備」に加え、「安心して介
護ができる環境の整備」を重
点課題に設定

各種事業
男女共同参画審議会
住民アンケート

住民アンケート結果等 基本計画の内容

５年で
見直し

毎年
見直し

男女共同参画行動計画推進事業
【例】

●審議会委員等への女性の登用促進
●乳幼児の医療費支給
●女性に対する講座・教室の開催など

計画の全文は、町公式ホームページに掲載しています。

■担当　役場２階　総務企画課総務グループ　電話５－５２１１

■担当　総合福祉センター内　保健福祉課福祉保険グループ　電話５－２００６

　町内の主な公共施設のトイレ
に設置し、施設を利用する人々
に自由に持ち帰っていただいて
います。
　ＤＶに苦しんでいる方々が、
カードを見て一人でも多く相談
窓口まで辿り着きますようにご
協力ください。

ＤＶ（配偶者 ･恋人等からの暴力）
ひとりで悩んでいませんか !?

○暴力を振るわれたら110番しましょう。
○身の危険や不安があれば相談しましょう。
○体の不調があれば病院に行きましょう。
○ＤＶは子どもにも深刻な影響を与えます。
○友人からＤＶ相談を受けたら、ゆっくり話
　を聞き、このカードを教えてあげましょう。

ＤＶ相談窓口を紹介する
携帯カードを設置しています
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●９月９日「救急の日」 の日に伴う講習会のご案内●� ★士幌消防署二階講堂集合 !!

「命の大切さ、どのように行動すべきか」
９月９日は「救急の日」

●申請から受講までのながれ

① ② ③

●救急救命講習とは？
　「救急車が現場に到着するまで」をテーマに応
急手当に必要な基礎知識のほか「心肺蘇生法」や
「自動体外式除細動器（ＡＥＤ）の取扱い」など
実技中心に学ぶ講習です。
●講習の種類

◆一般救急講習　
　住民からの要請に基づく項目により実施する応
急手当の知識と技術に関する講習です。講習内容、
講習時間についてはご相談ください。
（例：応急手当１時間 /AEDの取扱い30分など）
◆普通救命講習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ （修了証発行）
　倒れた人が大人や子どもである場合を想定して、
心肺蘇生やAEDの取扱いなどを学びます。３時
間のコースと４時間のコースがあります。
◆上級救命講習（修了証発行）
　普通救命講習Ⅰ・Ⅱのほかに傷病者管理法、副
子固定法、熱傷の手当、搬送法を学ぶ講習です。
８時間のコースです。
◆救命入門コース
　主な項目は胸骨圧迫およびＡＥＤの取扱いです。

時間は45分と90分のコースになります。時間を分
割した講習を可能とします。
◆応急手当ＷＥＢ講習※詳しくは消防署まで！
　各項目ごとにわかりやすい動画を見て、設問を
解きながら進んでいくので簡単・確実に応急手当
の知識を身につけられます。自宅や職場で受講で
きますので忙しい方におすすめです。動画は１時
間になります。受講後１か月以内に消防機関で開
催される実技救命講習（２時間）を受講すれば修
了証が発行されます。
詳しくは
➡http://firetokachi.hokkaido.jp/oukyuteateweb.html

●大切な命を救おう！今日から君も救命士 !!
　士幌消防署では平成30年度から町内の小学校で
「ジュニア救命士」認定講習を実施しています。
　命の教育および応急手当の普及啓発を通じ救命
講習の受講率向上、さらには救命率の向上を図る
ことを目的として行い、受講した児童には「ジュ
ニア救命士」として認定してます。
※現在、コロナ感染防止対策として中止しています！

CALL!119

・消防署に電話し
て講習内容や日時、
人員等を伝える。

・申請書に必要事項を記載して消防
署に提出します。申請書は、消防署
にあります。

・消防署では救急係が担
当しており、電話で打合
せをします。直接消防に
来て打合せもできます。

・講習日に消防職員が出向い
て講習を行います。講習場所
は公共施設や会社のほか、消
防署でも実施できます。

　毎年９月９日を救急の日とし、この
日を含む1週間が救急医療週間と定め
られています。消防署では普通救命講
習Ⅰ（AEDを用いた心肺蘇生法等）を
開催します。ご家族・ご友人・同僚を
お誘い合わせの上、お気軽に参加して
ください。
　コロナ感染状況等により、中止する
場合もあります。

■実 施 日　９月12日（日）９時～12時
■実施場所　士幌消防署　二階講堂
■講習内容　①心肺蘇生法②AED取扱い③応急手当等
■服　　装　動きやすい服装
■受 講 料　無料
■受付期間　８月10日（火）～９月９日（木）

♦申込み先　士幌消防署（救急係）　☎５- ２３２３

認定証
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昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
発
生
状
況
を
踏
ま
え
、
感
染
防

止
の
観
点
か
ら
、
7
月
4
日
予
定
し
て
お
り
ま
し
た
消
防
演
習
を
中

止
し
ま
し
た
。

　
消
防
演
習
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
士
幌
消
防
団
は
引
き
続
き

町
民
の
皆
さ
ま
の
安
心
・
安
全
の
た
め
全
力
を
尽
く
し
ま
す
。

　
長
年
消
防
団
に
従
事
さ
れ
、
ご
尽
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
退
団
者

に
感
謝
状
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
の
で
紙
面
に
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

 　
そ
の
他
の
表
彰
に
つ
い
て
は
、
1
月
の
出
初
式
に
お
い
て
表
彰
す

る
予
定
で
す
。

【
士
幌
町
長
表
彰
】（
敬
称
略
）

　
〇
感
謝
状（
退
団
者
表
彰
）

　
　

髙
士
　
昌
弘（
元
第
二
分
団
分
団
長
）

☆
緊
急
募
集　
求
む
消
防
団
員
‼

　
士
幌
消
防
団
で
は
、
消
防
団
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
た

め
に
貢
献
し
た
い
・
役
に
立
ち
た
い
・
人
助
け
を
し
た
い
等
少
し
で

も
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
士
幌
消
防
団
に
入
団
し
て
力
を
お
借
し

く
だ
さ
い
。

◆
入
団
資
格
◆

　
町
内
在
住
や
町
内
で
勤
務
さ
れ
て
い
る
18
歳
以
上
の
健
康
な
方
で
、

男
女
を
問
わ
ず
入
団
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
学
生
の
方
は
入
団
す
る

こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
詳
し
く
は
同
日
配
布
公
書
チ
ラ
シ
ま
た
は
町

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

消防庁長官表彰旗受章
　令和３年３月10日、「消防功労者消防庁長官表彰」で表
彰旗を受章しました。表彰旗は、消防力の拡充強化や消
防団員の教養、火災予防などが優秀で他の模範と認めら
れる消防機関に贈られたもので、全国約2,200消防団の
中から24機関の消防団が受章し、士幌消防団が選ばれ授
与されました。
　この表彰旗は、消防機関に贈られるものでは最高位に
あたります。

まちを守る団員
� 紹介コーナー‼
　今回の「まちを守る団員紹介コーナー」
は、普段まちの安全に尽力されている１
名の消防団員さんを紹介します！

太田　成俊（新生）

拝命～令和２年９月１日
　所属～士幌消防団第一分団

☆町のために貢献できるよう頑張ります！

消
防
団
通
信
消防団の
活動を紹介
します !

まちの安全は
我らが守る!!

119番通報の住所は「士幌町」と「何線何番地」が必要です !!
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車
い
す
寄
贈

�
～
帯
広
地
方
法
人
会
士
幌
地
区
～

ス
タ
ン
ド
式
検
温
器
寄
贈

�

～
大
口
裕
司
さ
ん
～

中
央
中
学
校
へ

�

図
書
購
入
費
寄
付

�

～
㈱
平
田
建
設
～

絵
本
の
オ
ン
ラ
イ
ン

読
み
聞
か
せ

～
子
ど
も
交
流
セ
ン
タ
ー
こ
も
れ
び
～

　
６
月
15
日
、
帯
広
地
方
法
人
会
士
幌

地
区
の
杉
原
勝
人
会
長
が
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
を
訪
れ
、
車
い
す
３
台
を
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。

　
寄
贈
さ
れ
た
車
い
す
は
、
ア
ー
ム
お

よ
び
フ
ッ
ト
レ
ス
ト
が
跳
ね
上
が
る
構

造
で
、
利
用
者
に
も
介
護
者
に
も
負
担

が
少
な
い
高
機
能
な
車
い
す
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

杉
原
会
長
は「
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
会

と
し
て
の
活
動
が
中
止
と
な
り
、
活
動

費
の
一
部
を
社
会
貢
献
活
動
の
一
環
と

し
て
、
施
設
で
必
要
な
も
の
を
寄
贈
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
小
林
町
長
は「
高
機
能
な
車
い
す
は
、

ま
だ
数
少
な
い
た
め
大
変
あ
り
が
た
い
」

と
述
べ
ま
し
た
。

　
６
月
21
日
、
町
内
在
住
の
大
口
裕
司

さ
ん
が
役
場
を
訪
れ
、
ス
タ
ン
ド
式
検

温
器
を
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

　
寄
贈
さ
れ
た
ス
タ
ン
ド
式
検
温
器
は
、

検
温
に
か
か
る
時
間
が
短
く
、
外
気
温

に
合
わ
せ
て
調
整
さ
れ
る
最
新
型
の
検

温
器
で
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
入

口
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

大
口
さ
ん
は「
機
能
性
の
高
い
新
し

い
検
温
器
が
発
売
さ
れ
た
の
で
、
ぜ
ひ

使
っ
て
い
た
だ
き
た
い
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　

小
林
町
長
は「
コ
ロ
ナ
感
染
対
策
に

お
い
て
、
検
温
器
は
非
常
に
重
要
な
た

め
大
変
あ
り
が
た
い
」と
述
べ
、
感
謝

状
を
贈
り
ま
し
た
。

　
６
月
25
日
、
㈱
平
田
建
設
の
長
谷
川

雅
毅
社
長
が
役
場
を
訪
れ
、
士
幌
町
中

央
中
学
校
へ
の
図
書
購
入
費
と
し
て
10

万
円
の
寄
付
を
し
ま
し
た
。
図
書
購
入

費
と
し
て
平
成
17
年
か
ら
毎
年
寄
付
を

し
て
お
り
、
今
年
で
17
回
目
。
こ
れ
ま

で
の
寄
付
で
購
入
し
た
図
書
は
８
７
９

冊
と
な
り
、
学
校
図
書
館
に
は「
平
田

文
庫
」コ
ー
ナ
ー
が
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

長
谷
川
社
長
は「
コ
ロ
ナ
禍
で
在
宅

時
間
が
増
え
た
中
で
、
ぜ
ひ
本
を
読
ん

で
い
た
だ
き
た
い
。
平
田
建
設
が
あ
る

限
り
続
け
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い

ま
し
た
。

　
６
月
16
日
、
町
子
ど
も
交
流
セ
ン
タ

ー
こ
も
れ
び
の
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
に

通
う
子
ど
も
た
ち
へ
向
け
、
し
た
し
み

図
書
館
職
員
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、
小
学
１
、
２
年
生
の
22
名

が
参
加
し
、
同
館
の
伊
藤
麻
衣
子
司
書

が「
オ
オ
カ
ミ
の
ひ
み
つ
」な
ど
４
冊
の

絵
本
を
読
み
上
げ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
真
剣
な
表
情
で
聞
き

入
り「
楽
し
か
っ
た
」「
ま
た
聞
き
た
い
」

と
感
想
を
話
し
て
い
ま
し
た
。

～ご寄贈ありがとうございました。
心より感謝申し上げます～

～ご寄贈ありがとうございました。
心より感謝申し上げます～

～ご寄贈ありがとうございました。
心より感謝申し上げます～
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士
幌
町
農
業
委
員
会（
森
本
耕
二
会
長
）

へ
独
立
行
政
法
人
農
業
者
年
金
基
金
の

西
惠
正
理
事
長
か
ら
農
業
者
年
金
理
事

長
賞
が
贈
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
、
６
月

28
日
、
町
長
応
接
室
に
て
伝
達
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
賞
は
農
業
者
年
金

の
加
入
促
進
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組

み
、
加
入
者
数
上
位
の
農
業
委
員
会
に

表
彰
さ
れ
る
も
の
で
、
昨
年
に
引
き
続

き
、
令
和
２
年
度
は
新
規
加
入
部
門
全

国
７
位
、
女
性
新
規
加
入
部
門
全
国
10

位
の
２
部
門
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
森
本
会
長
は
、「
コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が

限
ら
れ
る
中
、
関
係
機
関
と
一
丸
と
な

っ
て
取
り
組
ん
で
き
た
結
果
。
今
後
も

農
業
者
の
方
が
安
心
で
き
る
老
後
を
迎

え
ら
れ
る
よ
う
農
業
者
年
金
制
度
を
周

知
し
て
い
き
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

農
業
者
年
金
基
金

理
事
長
賞
受
賞

�
～
農
業
委
員
会
～

旭
日
単
光
章
を
受
章

�

～
故
今
田
鉄
郎
さ
ん
～

み
ん
な
で
き
れ
い
に
♪

�

～
遊
水
公
園
清
掃
活
動
～

　
４
月
13
日
に
87
歳
で
逝
去
さ
れ
た
今

田
鉄
郎
さ
ん
の
生
前
の
功
労
に
対
し
、

特
別
叙
勲（
旭
日
単
光
章
）が
授
与
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
、
７
月
２
日
、
町
長
応

接
室
に
て
妻
の
は
る
子
さ
ん
に
伝
達
さ

れ
ま
し
た
。

　
今
田
さ
ん
は
、
昭
和
62
年
か
ら
平
成

11
年
ま
で
の
３
期
12
年
に
わ
た
り
町
議

会
議
員
と
し
て
在
職
さ
れ
、
そ
の
間
、

議
長
、
建
設
厚
生
常
任
委
員
長
な
ど
の

役
職
を
歴
任
。
本
町
の
地
方
自
治
の
発

展
に
多
大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

　

は
る
子
さ
ん
は「
町
の
皆
さ
ま
に
大

変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」と
話
し
て

い
ま
し
た
。

　
７
月
１
日
、
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
に

て
、
年
長
児
と
小
学
１
・
２
年
生
を
対

象
と
し
た「
わ
い
わ
い
ス
ポ
ー
ツ
教
室
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が

ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
に
触
れ
、
少
年
団

活
動
へ
の
移
行
の
き
っ
か
け
作
り
を
促

す
た
め
に
初
め
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
師
に
山
中
明
裕
氏（
認
定
こ
ど
も
園

な
か
よ
し
園
長
、
元
中
学
校
保
健
体
育

教
諭
）を
招
き
、
こ
の
日
は「
足
が
速
く

な
る
走
り
方
」と
題
し
て
、
ラ
ダ
ー
や

ミ
ニ
コ
ー
ン
を
用
い
て
走
り
方
を
練
習

し
ま
し
た
。

　
７
月
４
日
、
遊
水
公
園
に
て
、
清
掃

活
動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
遊
水
公
園
は
、
小
中
学
生
が
通
学
の

際
に
通
っ
た
り
、
町
民
の
方
が
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
を
楽
し
ん
だ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な

方
が
利
用
し
て
い
ま
す
。

　
清
掃
に
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
町
民

や
町
内
業
者
の
方
、
役
場
職
員
な
ど
が

集
ま
り
、
ゴ
ミ
袋
や
レ
ー
キ
な
ど
を
手

に
川
辺
に
た
ま
っ
た
柏
の
葉
や
ゴ
ミ
な

ど
を
拾
い
集
め
ま
し
た
。

　
～
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
～

足が速くなる
ためには？
～わいわい
スポーツ教室～
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士
幌
の

あ
ゆ
み

�

～
思
い
出
写
真
館
③
～

川上村（士幌村）役場
（大正14年建設）

【分村時の川上村（士幌村）】
面積46方里（726平方キロメートル）
戸数　　773戸
人口　4,304人

30年前の埋設式の様子

　
大
正
の
初
期
、
一
郡
一
村

と
い
う
広
大
な
区
域
を
持
っ

て
い
た
音
更
村
は
、
開
拓
が

進
む
に
つ
れ
て
村
勢
も
著
し

く
向
上
し
、
士
幌
村
誕
生
の

動
き
が
強
ま
り
、
大
正
10
年

４
月
１
日
、
音
更
村
か
ら
川

上
村
と
し
て
分
村
し
ま
し
た
。

こ
れ
が
本
町
の
開
基
と
な
り
、

今
年
で
１
０
０
周
年
を
迎
え

ま
す
。

　今から30年前の平成３年11月15日に、
士幌町開町70周年記念式典に先立って、
役場庁舎前にタイムカプセルが埋められ
ました。
　このタイムカプセルには、収納品とし
て、当時の町長からのメッセージ、広報
しほろ、児童生徒からの作文などが収め
られています。

分村当時

思い出の詰まったタイムカプセル

タイムカプセル開缶式のご案内
・日　　時　　令和３年８月14日（土）11時
・場　　所　　役場庁舎南側広場
・申込方法　　役場総務企画課まで電話にて申し込み
　　　　　　　電話番号　５－５２１１
・対�象�者　　管内在住者に限り先着20名まで
※新型コロナウイルスの状況によっては一般参加者の見学を中止することがありますので、　あら
かじめご了承ください。
　なお、11月に総合研修センターでロビー展を開催し、一般披露を予定しています。
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7/8

7/10

7/3

7/9

切磋琢磨！
全力で勝利の炎をもやせ 紅

あかしろ

白よ 最後まで協力して
つきぬけろ！

勝利をつかめ !! 心を一つに　
力を合わせて　つっぱしれ！ 2021

町内の各小学校・保育所で運動会が行われました。例年
の運動会とは異なり、新型コロナ対策をとりながら、「工
夫が満載」の運動会に子どもたちの笑顔がはじけました。

8広報しほろ� 2021�.�8



　高齢になると足・膝・腰の痛みを訴える方が多くなります。その痛み、毎日履いてきた靴に原因があるか
もしれません。痛みは生活の質（ＱＯＬ）を低下させ、将来的には介護が必要な状態になることもあります。
靴を選ぶ時に３つのポイントを意識して、足・膝・腰の痛み予防をしましょう。

①足の大きさに合った靴を選ぶ
　お店で靴を試し履きした時に、靴とつま先の間に１㎝ほどの空間がある靴がぴったりサイズです。ぴった
りサイズの靴の履き心地は「ちょっとキツイ」と感じるくらいの圧迫感があります。それでも、靴を履いた
時に足指でグー、パーができて、指先や指の付け根に痛みがなければ大丈夫です。ぴったりサイズの靴は足
とフィットするので歩く時に足のぐらつきを防ぎ、足・膝・腰への負担が軽減されます。

②ヒールカウンターが固い靴を選ぶ
　靴の後ろの部分をヒールカウンターといいます。ヒールカウンターの役割は靴を履いている時の足首を支
えて、全身の姿勢を安定させることです。ヒールカウンターが固い靴は足首を支える力が強く働くので、歩
行姿勢のぐらつきを抑えて全身にかかる負担が軽減されます。

【図１】
イラストの丸印部分がヒールカウンターです。
この部分を指でつまんでみて比較的、固めの靴を
選ぶのがコツです。

③適度に重たい靴を選ぶ
　体に優しいと思って軽い靴を買ったことはありませんか？
　確かに軽い靴の履き心地は楽です。しかし、実は歩きやすいのは適度に重たい靴です。理由は、歩く時の
足の動きにあります。歩く時、足は時計の振り子のように前へ振り出す必要があります。たとえば糸におも
りを付けた時、おもりは重たい方がより大きく振れますよね・・・足も同様に、適度に重たい靴を履くと少
ない力で足を前に振り出しやすくなります。結果として、歩く時にかかる足腰への負担が少なくなるため歩
きやすくなるのです。

～最後に～
　足・膝・腰の痛みの症状によっては病院を受診して治療を受けましょう。しかし、今は医療も介護も予防
の時代です。足・膝・腰に痛みがないうちに、毎日履いている靴を見直して、将来的な医療・介護予防につ
なげてみてください。靴は毎日履くため長い年月をかけて体に影響するので、子どもの頃から靴の選び方を
意識することをおすすめします。

健康・イキイキ・ライフ

健康介護グループ　坂井　立三

靴を見直す介護予防のススメ

●担当　総合福祉センター内　保健福祉課健康介護グループ　電話５－２１０８
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特養だより

子育て相談ダイヤル　電話５－２５０２　　月曜日～金曜日　９：００～１７：００

連絡先　特別養護老人ホームほほえみ　電話５－２４１６

「今回は、今年度新たに仲間入りした看護職員の紹介です。」

「遠足　～上居辺保育所～」　 認定こども園副園長　佐藤　仁美

　６月18日は上居辺保育所の親子バス遠足の予定でしたが、車内の密を避け、園児
と先生との歩き遠足に変更して行いました。東７線29号をまっすぐ進み、草木が生
い茂った大自然の中で大きい組（４･ ５歳）さん７名は虫や草花探しに夢中になってあそびました。
　小さい組（１･ ２･ ３歳）さん７名も自分の背丈よりも高い雑草の中をかけ分けながらたくまし
く歩き回っていました。道中は、小さい組さんを気遣いながら歩く大きい組さんの姿が微笑まし
くてホッコリした気持ちになりました。お弁当は、事業所の芝生でいただきました。「車」、「クリ
ボウ」、「アンパンマン」、「ミニオン」、「ワンワン」などのおにぎり、鮮やかな色取りの愛情と栄養が
たっぷり詰まったお弁当を口いっぱいに頬張り食べました。往復で１時間15分の道のりを最後ま
で歩いた子どもたちに拍手です！おかげでお昼寝はぐっすり！目覚めてからは遠足のおやつを食
べとても楽しい一日でした。

右
・
左
よ
く
見
て

渡
ろ
う
ね
～

い
た
い
た

虫
！
発
見
!!

大
き
い
お
口
を
開
け
て

パ
ク
パ
ク
！

【城野　健太】
●年齢 :31歳
●資格 : 看護師
●出身地 : 帯広市
●出身校 : 旭川大学保健福祉部保健看護学科
●看護師を目指した理由 : 高校時代の担任に勧め

られて
●施設に入っての印象 : スタッフ同士仲が良く雰囲

気が良い
●今後の抱負 : まだまだ未熟者ではありますが、１

日も早く利用者様のお役に立てるよう努力してま
いります。ご指導のほどよろしくお願いします。

【長屋　美佐子】
●年齢 :・・・（笑）
●資格 : 看護師
●出身地 : 上士幌町
●出身校 : 国立道北病院附属看護学校
●看護師を目指した理由 : 社会に貢献できる仕事

がしたいと思ったから
●施設に入っての印象 : 利用者様の表情が明るい
●今後の抱負 : 利用者様とご家族に寄り添い、ご

本人が願われる生活が送れるように職員皆で力
を合わせて支援していきたいと思います。
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●国民健康保険病院　電話５－２１０６

病院だより病院だより

医師の新規採用のお知らせ
７月１日付けで、竹下和良（たけしたかずよし）医師が診療部長として着任
しましたので、ご紹介します。

新型コロナのクラスター発生を経験して
� 士幌町国民健康保険病院　診療部長　竹下　和良　

　士幌町の皆さん、初めまして。7月1日から国保病院で診療部長として勤務させていただくことに
なりました竹下和良と申します。私の中学時代の夢は「広大な土地で農業をすること」でしたから、
士幌町はまさにイメージにぴったり、ただ農業こそできませんが。ちなみに小学生の時の夢は「総理
大臣になること」と作文に書いていたようです（笑）。さて、こちらへ異動するまでの5年と1ヶ月で
すが、道南地方の離島の病院で院長を努めさせていただきました。交通の便がとっても悪いこと以外
は自然環境に恵まれて、平和でのどかな暮らし良い島でした。そんな長閑な島をコロナが襲うとは、
誰も思ってもいませんでした、「島だから大丈夫っしょ」て。
　ホットニュース北海道などローカルニュースでご存知の方も多いと思いますが、昨年の11月に新
型コロナウイルスのクラスターが発生しました。全国ニュースにも出たようで、私の中学・高校時代
の同級生から「竹下君、大丈夫かあ？生きてるか？」と LINE が届いたほどです。人口僅か2500人
の島で公表56人の患者さんが発生しました。非公表の感染者を含めると70人以上に上ったようです。
公式で島民45人に一人、実際には35人に一人の感染者が出たことになります。皆さんの家族、親戚、
ちょっと顔見知りの人、学生さんなら同級生、35人や45人ぐらいは思い浮かびませんか？想像して
みてください。皆さんの知り合いの中に一人や二人の感染者がいる状況です。
　島の病院に感染患者さんを入院させられる感染病棟はありません。ドクターヘリや公共交通機関が
使えないという厳しいハンディキャップのもと、北海道庁と連絡をとりながら患者さんを本土の病院
へと何とか無事に搬送することができました。コロナワクチンを担当している大臣がおっしゃってま
したが、まさに「目隠しをして綱渡りする的なオペレーション」ではありましたが、幸いにして、一
人も亡くなった方はいません。
　私がこちらへ赴任する前には、全ての方が回復して島に戻ってこられました。小さな島で発生した
クラスター、決して良いことではありませんし、油断もあったと思います。ですが、とても素晴らし
いと思ったことがあります。島の人々から感染者を責めるような言動や差別がなかったということです。
都会ではコロナ感染者に対する偏見や差別だけでなく、治療にあたる医療従事者に対する差別も問題
になっています、「あなたのお母さんはコロナ病棟で看護師をしているから幼稚園を休んでください」
とか。勿論そのような話は島の医療従事者に対して起きることはありませんでした。
　病気は油断してはいけませんしワクチンで予防することも大事です。ですが、どんなに注意をして
いても病気にかかることは、誰にでも起きることです。かかった人が悪い訳ではありません。頭で分
かっていても差別したり、むやみに怖がってしまうことも人間の心理として理解できます。その人が
自分の愛する家族だったらどうでしょう？一歩踏みとどまれるのではないでしょうか。5年と1ヶ月、
島で働いて学んだ大きなことの一つです。士幌町の皆さんにも伝えたくて文章にしました。そんな優
しい気持ちに寄り添えるような医療を目指して努力していきたいと思います。これからどうぞよろし
くお願いします。

11 広報しほろ� 2021�.�8



　
中
有
知
小
学
校
の
4
年
生
31
人
が
、
学
校

近
く
の
長
良
川
で
、
水
生
昆
虫
に
よ
る
水
質

調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
調
査
は
、
き
れ
い
な
水
に
し
か
生
息

で
き
な
い
カ
ワ
ゲ
ラ
の
幼
虫
を
確
認
す
る
こ

と
か
ら
、「
カ
ワ
ゲ
ラ
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
」と
呼

ば
れ
て
お
り
、
河
川
環
境
に
つ
い
て
考
え
る

こ
と
を
目
的
に
、
各
学
校
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
こ
の
日
児
童
た
ち
は
、
講
師
の
指
導
を
受

け
な
が
ら
、
タ
モ
を
持
っ
て
川
に
入
り
、
石

の
裏
に
潜
ん
で
い
る
虫
た
ち
を
捕
獲
。
そ
の

後
、
捕
ま
え
た
生
物
が
ど
ん
な
水
質
の
川
に

住
ん
で
い
る
も
の
な
の
か
を
資
料
を
見
な
が

ら
調
べ
、
長
良
川
に
は
、
き
れ
い
な
川
に
生

息
す
る
虫
た
ち
が
い
る
こ
と
を
確
認
し
ま
し

た
。

5,997人（－27） 男2,953人（＋３） 女3,044人（－30） 世帯2,774（＋3）
 ※６月末現在（　）は前年比人の動き

美
濃
の
ま
ち
か
ら

児童たちが
清流長良川の水質
調査を行いました

町長日誌 Vol.214

＝農作物の成育順調＝
　６月14日の集中豪雨はあったもののいずれの作物も
順調な生育であり、小麦の収穫たけなわであります。
無事故で推移し稔り豊かな出来秋が迎えられますよう
に… ＝農作業事故ゼロで＝

主なスケジュール� ７月

＝政策課題ついて議論＝
　６月14日～29日にかけて、政策推進調整会議
を理事者、担当課、関係課が出席のもと開催し、
・ふるさと納税の拡大
・定住人口の安定に向けた住宅対策
・道路、土地改良の推進
・農業農村の発展方向
・観光拠点（ピア21しほろ、士幌高原ヌプカの里、

プラザ緑風）の整備方向
・福祉村の連携、病院改革
などの政策課題について今後の方向を協議しました。
今年度補正予算、新年度予算を含め着実に推進
していきたい。 ＝着実な推進を＝

＝新型コロナワクチン接種＝
　新型コロナワクチン接種が急ピッチで行われ
ています。高齢者（65歳以上）については接種が
終了し、64歳以下の方々については７月８日に
始まりましたが、12歳以上の接種を希望する全
ての町民の方々への接種を９月26日までに終了
する計画で進めています。
� ＝より安全に、より早く＝

＝アフターコロナ＝
　新型コロナウイルスについて終息の見通しが
ないなか、７月12日から東京・沖縄には「緊急
事態宣言」４府県（埼玉・千葉・神奈川・大阪）
には「まん延防止等重点措置」が８月22日までの
期間として発出されました。一方で、コロナワ
クチンの接種が遅れながらも接種率が向上して
おり、今後感染率が下がるものと思われます。
コロナの感染防止とあわせて、“新しい日常”を
築くべく、アフターコロナの取り組みも進めて
いきたいと思います。
� ＝“新しい日常”に向けて＝

１日 ♦課長会議

２日 ♦
♦

肉牛振興会獣魂慰霊祭
元町議会議長今田鉄郎氏に死亡叙勲伝達

４日 ♦
♦

役場管理職等会の空き缶回収
遊水公園清掃
お子様をはじめ、多くの町民の皆さまに参加いただ
き、ありがとうございました。

５日 ♦
♦

十勝川外減災協議会（WEB 会議）
国民健康保険運営協議会

７日 ♦須賀可人新帯広開発建設部帯広河川事務所長が来所
～桜づつみ、防災対策などについて懇談

８日 ♦新農業後継者収納激励会
～本年度６名が新規就農。農業情勢をめぐっては多
様で厳しい状況であるが、士幌農業の担い手として
奮闘されることを期待

10日 ♦長谷川 岳参議院議員政経セミナー 札幌市

13日 ♦宮藤秀之新帯広開発建設部長来庁懇談

14日 ♦自由民主党地域政策懇談会（WEB 会議）

15日 ♦庁内施設等視察

16日 ♦
♦

とかち広域消防一部事務組合議会
ＮＨＫ帯広放送局長来庁懇談

帯広市

18日 ♦第30回記念町民・団体長杯パークゴルフ大会

27日 ♦北海道土地連総務金融委員会 札幌市

29日 ♦立憲民主党　政策懇談会 帯広市
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安
全
・
環
境
だ
よ
り

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用

推
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

旗
な
み
の
実
施

　
７
月
14
日
、
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用
推

進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
旗
な
み
を
国
道
２
４

１
号
に
て
実
施
し
ま
し
た
。
士
幌
町
生

活
安
全
推
進
協
議
会
の
役
員
が
参
加
し
、

通
過
す
る
車
両
に
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
着
用

な
ど
の
啓
発
を
行
い
ま
し
た
。

　
自
動
車
を
運
転
す
る
皆
さ
ま
も
シ
ー

家
電
の
回
収
月
で
す
。
ご
み
の
出
し
方

を
守
り
、
忘
れ
ず
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

※
大
型
ご
み
の
排
出
量
が
増
え
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
収
集
日
で
の
回
収
が
間

に
合
わ
な
く
、
翌
日
の
回
収
に
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

前
年
度
と
の

ご
み
発
生
量
の
比
較

　
今
年
度
４
月
か
ら
６
月
ま
で
の
各
種

ご
み
発
生
量
を
前
年
度
と
比
較
し
た
グ

ラ
フ
で
す
。

　

資
源
と
し
て
分
別
で
き
る
も
の
は
リ

サ
イ
ク
ル
業
者
等
へ
持
ち
込
む
な
ど
、

ご
み
の
減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

の
点
検
を
行
っ
て
か
ら
作
業
を
し
ま
し

ょ
う
。

②
作
業
を
す
る
前
に
小
石
や
枝
、
硬
い

異
物
な
ど
を
除
去
し
、
15
ｍ
以
内
に
人

が
い
な
い
か
確
認
し
て
作
業
を
し
ま
し

ょ
う
。

③
障
害
物
や
地
面
な
ど
に
ぶ
つ
か
っ
て

起
き
る
刈
刃
の
跳
ね
（
キ
ッ
ク
バ
ッ
ク
）

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

④
刈
刃
に
詰
ま
っ
た
草
や
異
物
を
取
り

除
く
際
は
、
必
ず
機
器
を
止
め
て
か
ら

行
い
ま
し
ょ
う
。

⑤
作
業
者
の
家
族
や
周
囲
の
方
は
、
作

業
者
が
安
全
対
策
を
き
ち
ん
と
行
っ
て

い
る
か
一
緒
に
確
認
し
、
作
業
中
も
作

業
者
に
変
わ
っ
た
こ
と
が
な
い
か
常
に

意
識
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

大
型
ご
み
・
鉄
金
物
・

小
型
家
電
忘
れ
ず
に

出
し
ま
し
ょ
う

　
８
月
は
大
型
ご
み
、
鉄
金
物
、
小
型

ト
ベ
ル
ト
の
締
め
忘
れ
に
注
意
し
ま
し

ょ
う
。
ま
た
、
運
転
手
の
み
な
ら
ず
、

助
手
席
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
同
乗
す

る
後
部
座
席
の
方
へ
も
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

の
着
用
を
声
か
け
し
ま
し
ょ
う
。

刈
払
機
（
草
刈
機
）

の
使
用
中
の
事
故
に

ご
注
意
を
！

　
夏
場
を
迎
え
、
ご
家
庭
の
庭
や
空
き

地
の
管
理
等
に
刈
払
機
を
使
用
す
る
機

会
が
多
く
な
り
ま
す
。

　
刈
払
機
は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等
で
個

人
で
も
簡
単
に
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
、

手
軽
に
使
え
る
便
利
な
機
器
で
す
。
し

か
し
、
鋭
利
な
刈
刃
が
つ
い
て
お
り
、

使
用
中
は
高
速
で
回
転
す
る
た
め
、
慎

重
に
取
り
扱
わ
な
い
と
指
や
脚
な
ど
の

骨
折
や
切
断
な
ど
と
い
っ
た
取
り
返
し

の
つ
か
な
い
重
篤
な
ケ
ガ
に
つ
な
が
る

危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

●
刈
払
機
を
使
う
際
は
特
に
次
の
こ
と

に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

①
ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
保
護
メ
ガ
ネ
な
ど
の

保
護
具
を
必
ず
装
着
し
、
事
前
に
機
器

ごみに関するお問い合わせは、町民課住民生活グループ
電話5-5２3１までお願いします。
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ホームページやフェイスブック（Facebook）でも紹介していますので是非ご覧ください。

【８月の予定】 
〇夏季休業 ～17日
〇夏期講習 3、5、17日
〇学校閉庁日 11～13日
〇実力テスト 18日
〇７時間授業 23日

（撮影：写真研究同好会１年會田小子）

（左：大会当日　　　　   　中：８枚組応募写真の５枚目　 　右：８枚組応募写真の８枚目）

いま、士幌高校では
　新型コロナウイルスの拡大に伴う緊急事態宣言が解除となり「まん延防止等重点措置」へと移行しました。
７月に入ると日差しが強くなるとともに夏バテしやすい季節にもなってきます。これからの季節は熱中
症対策に気を配り、引き続き、新型コロナウイルスの感染リスク対策を徹底しながら、夏の暑さ、感染
症に負けないよう充実した高校生活を過ごしていきたいと思います。（７月２日現在）

◆６月13日（日）全国高等学校写真選手権大会北海道ブロック審査会、出場！
　昨年に引き続き、通称「全国写真甲子園」に「この時間には意味がある」と題して８枚組写真を応募。
見事初戦を突破し、北海道ブロック審査会に出場。念願の本戦出場を狙うも、結果は敗戦。しかし審
査員からは「十勝の高校に入るなら是非士幌高校を薦めたい！」という言葉をいただきました。
　昨年度は書類審査のみ。今年はそれに加えてオンラインでのプレゼン大会。緊張感漂う日曜日の部
室では、出場者3人の「先輩たちを超える！」意気込みがあふれていました。応援に駆けつけた昨年度
の部長赤間さん（現�士幌農協職員）は、「自分たちの作品に自信を持っていて、私たちよりも上をいって
いる」と評価していました。
　審査の様子はこちらから（https://www.youtube.com/watch?v=I_UwgvUNBPY&t=8s）

◆６月18日（金）
　校内技術競技大会
　今年度は、新型コロナウイルス対策とし
て、従来の体育館一斉開催の形式を変更し、
3教室に分かれて競技を行う分散開催とな
りました。生徒は、日頃の農業学習での成
果を発揮し、兵庫県で行われる全国大会の
出場権をかけ、真剣に取り組んでいました。
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の教

窓育

小
中
連
携
交
流
授
業
な
ど
の

事
業
計
画
を
決
定

�

士
幌
町
教
育
研
究
所
　

　
士
幌
町
教
育
研
究
所（
所
長 

小
西
一

寿
中
士
幌
小
校
長
）の
令
和
３
年
度
事

業
計
画
が
決
定
し
ま
し
た
。
事
業
お
よ

び
担
当
所
員
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。

○
小
中
連
携
の
充
実
・
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン

グ
教
育
に
関
わ
る
研
究

・
小
中
連
携
交
流
授
業
の
開
催

・
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
研
修
会
の
開
催

祢
津　

豊（
中
央
中
）・
愛
澤
光
軌（
中

央
中
）・
川
端
祐
香（
士
幌
小
）

○
小
学
校
社
会
科
副
読
本『
し
ほ
ろ
』に

関
わ
る
研
究

・
副
読
本
の
デ
ー
タ
編
集
作
業

佐
竹
良
将（
士
幌
小
）・
伊
澤　

亮（
中

士
幌
小
）・
橋
本
隆
史（
上
居
辺
小
）

学
校
に
お
け
る
働
き
方
改
革

に
つ
い
て
の
ご
理
解
を
！

　
「
学
校
閉
庁
日
」、「
部
活
動
休
養
日
」

を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
今
、
全
国
の
学
校
で
は
心
や
体
の
調

子
を
崩
し
、
休
職
に
至
っ
て
い
る
先
生

が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
他
に
も
日
常

的
な
通
院
や
何
か
し
ら
の
不
調
を
抱
え

て
勤
務
し
て
い
る
先
生
、
過
労
死
レ
ベ

ル
の
時
間
外
勤
務
を
行
っ
て
い
る
先
生

子
ど
も
た
ち
の
学
び
と
成
長

を
支
え
る
士
幌
町
の
取
組

　
教
育
委
員
会
で
は
、
児
童
生
徒
の
豊

か
な
人
間
性
の
育
成
お
よ
び
一
人
一
人

の
個
性
や
可
能
性
を
伸
ば
し
、
社
会
を

生
き
抜
く
た
め
に
必
要
な
生
き
る
力
の

育
成
を
図
る
た
め
に
、
各
種
の
施
策
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

【
少
人
数
学
級
編
成
の
実
施
】

　
今
年
度
か
ら
小
学
校
２
年
生
が
全
国

的
に
35
人
学
級
と
な
っ
た
こ
と
が
話
題

と
な
り
ま
し
た
が
、
士
幌
町
で
は
、
小

学
校
低
学
年
の
少
人
数
学
級
編
制（
30

人
学
級
）を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
士
幌
小
学
校
で
は
、
基
準
で
は
１
学

級
編
成
の
１・２
年
生
に
つ
い
て
特
例

認
可
を
受
け
、
町
独
自
で
教
員
配
置
し

て
そ
れ
ぞ
れ
２
学
級
編
成
を
行
い
、
個

に
応
じ
た
指
導
の
一
層
の
充
実
に
努
め

て
い
ま
す
。

【
臨
時
教
諭
等
の
配
置
】

　
特
別
支
援
教
育
の
充
実
や
質
の
高
い

教
科
指
導
を
目
指
し
て
、
臨
時
教
諭
・

臨
時
講
師
・
支
援
員
を
採
用
し
て
、
士

幌
小
学
校
お
よ
び
中
央
中
学
校
に
配
置

し
て
い
ま
す
。
複
数
で
の
指
導
や
き
め

細
か
い
個
別
指
導
な
ど
、
子
ど
も
た
ち

の
さ
ま
ざ
ま
な
教
育
的
ニ
ー
ズ
を
柔
軟

に
対
応
で
き
る
体
制
づ
く
り
に
努
め
て

い
ま
す
。

【
外
国
語
指
導
助
手
の
配
置
】

　
他
町
村
に
比
べ
て
手
厚
い
３
名
の
外

国
語
指
導
助
手
を
採
用
し
て
、
小
学
校
・

中
学
校
・
高
校
に
お
い
て
、
担
当
の
先

生
と
一
緒
に
授
業
を
行
い
、
子
ど
も
た

ち
の
英
語
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

能
力
の
基
礎
の
育
成
に
努
め
て
い
ま
す
。

も
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

教
育
委
員
会
で
は「
士
幌
町
立
学
校

に
お
け
る
働
き
方
改
革
推
進
プ
ラ
ン
」

を
策
定
し
て
、
各
学
校
に
お
い
て
、
先

生
方
の
時
間
外
勤
務
を
減
ら
す
こ
と
や

休
日
や
休
養
を
確
実
に
取
れ
る
体
制
を

整
え
る
な
ど
、
先
生
方
の
働
き
方
の
見

直
し
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
「
学
校
閉
庁
日
」と
は
、
夏
・
冬
休
み

中
の
休
日
以
外
で
、
先
生
方
が
不
在
の

日
の
取
り
組
み
で
す
。
当
然
、
部
活
動

等
も
行
わ
な
い
日
で
す
。
今
年
の
夏
休

み
は
、
８
月
11
日
・
12
日
・
13
日
の
３

日
間
設
定
し
て
い
ま
す
。

　
「
部
活
動
休
養
日
」は
、
ス
ポ
ー
ツ
庁

か
ら
提
唱
さ
れ
た
生
徒
の
ケ
ガ
や
疲
労

蓄
積
の
防
止
や
先
生
方
の
休
日
等
の
確

保
の
た
め
に
、
週
に
平
日
・
土
日
に
各

１
日
の
部
活
動
を
行
わ
な
い
日
を
設
定

す
る
取
り
組
み
で
す
。
運
動
部
だ
け
で

は
な
く
、
文
化
部
も
同
様
で
す
。

　
ど
ち
ら
も
、
先
生
方
が
適
切
な
休
養

や
休
日
を
確
保
す
る
こ
と
、
そ
し
て
、

心
身
の
健
康
を
保
つ
こ
と
で
意
欲
的
な

教
育
活
動
の
実
践
に
つ
な
げ
て
も
ら
う

こ
と
が
目
的
で
す
。
ま
た
、
先
生
方
自

身
の
人
生
を
よ
り
豊
か
に
、
充
実
す
る

こ
と
が
質
の
高
い
教
育
提
供
に
つ
な
が

っ
て
い
く
も
の
と
思
い
ま
す
。

　

士幌町教育委員会

15 広報しほろ� 2021�.�8



次
回
は
、
み
ど
り
の
得
能
信
さ
ん
に
バ
ト

ン
タ
ッ
チ
。
良
隆
さ
ん
か
ら
信
さ
ん
へ
一

言
。「
ゴ
ル
フ
教
え
て
♪
」

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

◆
家
族
構
成
◆

　

単
身

◆
士
幌
で
好
き
な
と
こ
ろ
◆

　

広
大
な
大
地
！

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？
◆

　

ガ
ラ
パ
ゴ
ス
諸
島
で
珍
し
い

　

動
物
を
見
た
い
！

さ
よ
子　

作

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　

良
隆
さ
ん
は
大
分
県
出
身
。
高
校
を
卒
業

後
、
北
の
大
地
へ
の
あ
こ
が
れ
か
ら
、
帯
広

畜
産
大
学
へ
進
学
。
２
年
次
に
訪
れ
た
ボ
ル

ネ
オ
島
で
、
動
物
た
ち
が
豊
か
に
暮
ら
す
た

め
に
は
、
植
物
や
樹
木
が
重
要
と
い
う
こ
と

を
知
り
、
研
究
室
で
は
樹
木
の
植
生
管
理
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

卒
業
後
は
、
在
学
時
に
ア
ル
バ
イ
ト
等
で

お
世
話
に
な
っ
た
農
家
さ
ん
を
支
え
る
仕
事

が
し
た
い
と
、
農
協
の
仕
事
に
興
味
を
持
ち
、

今
年
の
４
月
に
士
幌
町
農
業
協
同
組
合
に
就

職
。
現
在
は
畜
産
課
に
配
属
さ
れ
、
家
畜
の

販
売
・
出
荷
業
務
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

家
畜
市
場
の
せ
り
へ
は
先
輩
職
員
に
つ
い

て
行
っ
て
い
る
ば
か
り
で
、
牛
へ
の
知
識
の

少
な
さ
を
痛
感
し
て
い
る
そ
う
で
す
が
、
１

年
目
の
わ
か
ら
な
い
今
が
聞
く
チ
ャ
ン
ス
と
、

日
々
牛
へ
の
見
識
を
深
め
て
い
ま
す
。

　

趣
味
は
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
や
ス
ノ
ボ
、
サ
ー

フ
ィ
ン
な
ど
。
最
近
で
は
ゴ
ル
フ
に
ハ
マ
っ

て
い
て
、
７
番
ア
イ
ア
ン
マ
ス
タ
ー
を
目
指

し
て
打
ち
っ
ぱ
な
し
に
足
繁
く
通
っ
て
い
る

と
か
。
い
つ
か
は
コ
ー
ス
を
ま
わ
り
た
い
と

意
気
込
ん
で
い
る
良
隆
さ
ん
で
し
た
。

町 
民

文
芸

高
徳土と

器き

屋や　

良よ
し

隆た
か　

さ
ん

俳
　
句

・
瓜う

り

の
味あ

じ

亡な

き
母は

は

見
え
る
家
族
の
和

 

和
田　

節
女

・
盆ぼ

ん
ぎ
ょ
う経

に
向む

か
わ
ぬ
指し

じ示
を
賜た

ま

わ
り
ぬ

 
星
屋　

徳
峰

川
　
柳

・
学
び
得え

て
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
立た

ち

場ば

知
る

 

和
田　

節
子

短
　
歌

・
世
の
中
は
天
候
異
変
で
各
河
川
が
大
氾
濫
し
土
石
流
で
死
す

 

白
木
美
恵
子

・
頂
き
し
ジ
ャ
ー
マ
ン
・
ア
イ
リ
ス
溢
れ
咲
く
笑
顔
の
あ
な
た
は
天
に
遥
け
し

 

谷
本　

幸
枝

・
見
の
限
り
う
す
紫
や
白
白
き
士
幌
は
薯い

も

の
花
盛
り
な
り

 

小
川　

季
代

・
過
ぎ
し
日
に
集
中
豪
雨
に
氷

ひ
ょ
う

迄ま
で

も
大
豆
ビ
ー
ト
に
彼ひ

が

い害
多
く
な
り
し

 

清
水
さ
よ
子

・
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
を
終
え
て
の
び
の
び
と
畑
の
息
吹
を
胸
に
吸
い
込
む

 

三
木　

悦
子

牛
へ
の
見
識
を

深
め
た
い
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★
善
意
に
感
謝
し
ま
す
★

寄
付
・
寄
贈

▼
新
し
い
時
代
を
担
う
ひ
と
づ
く
り
に

関
す
る
事
業

㈱
平
田
建
設 

10
万
円

士幌町開町100周年を記念して
　手持ち花火を寄贈
 ～十勝毎日新聞社～
　十勝毎日新聞社から、今年も新型コロナウイ
ルスの影響により、町内のお祭り等が中止とな
ったことから「おうち花火を楽しんでもらえれば♪」
と町内の幼児・児童等に手持ち花火を寄贈して
いただきました。
～心より感謝申し上げます～

★★今月の休館日★★
3、 10、 17、 24、 31日
（毎週火曜日）

【児童書】
紙芝居アンパンマンとばいきんまん
� （やなせたかし）
どすこいすしずもう　くるまえびぞ
うのひみつ� （アンマサコ）
としょかんのきょうりゅう　
� （鈴木まもる）
はたらくタオル� （にしざわゆかり）
すいかのたね
� （グレッグ・ピゾーリ）
あんなにあんなに
� （ヨシタケシンスケ）
5分後に意外な結末Ｑ�（桃戸ハル）
あしたもオカピ� （斉藤倫）
ほねほねザウルス　24
� （ぐるーぷ・アンモナイツ）
お金が動かす世界� （関和之）
小さな里山をつくる� （今森光彦）
ずかんヒトの細胞� （牛木辰男）

【一般書】
星に祈る� （あさのあつこ）
薔薇の中の蛇� （恩田陸）
宗棍� （今野敏）
琥珀の夏� （辻村深月）
ランチ酒　3� （原田ひ香）
世阿弥最後の花� （藤沢周）
黒牢城� （米澤穂信）
三体　3　上・下� （劉慈欣）
シルバー川柳　明日があるさ編　
� （みやざきシルバーネット）
在日ウイグル人が明かすウイグ
ル・ジェノサイド� （ムカイダイス）
母親だから当たり前？� （龍たまこ）
つながり続けるこども食堂
� （湯浅誠）
末期ガンでも元気です
� （ひるなま）
クローゼットは６着でいい
� （二神弓子）

★いつかあなたをわすれても
 （オザワミカ）
　認知症のおばあちゃんに
忘れられてしまったママは、
これまでの思い出の荷造り
を始める。やがて訪れるお
別れを前にして、ママからおばあちゃ
んへの、そしてわたしへの思いが語ら
れ…。小説「家族じまい」のもうひと
つの物語 ｡

★なんで家族を続けるの？
 （内田也哉子 / 中野信子）
　私たちは“普通じゃない
家族”の子だった。家族団
欒を知らずに育った内田
也哉子と、両親の不和の
記憶を抱えてきた中野信
子が語り合う、経験的家族論。

したしみ図書館（総合研修センター内　教育課　電話５－4733）【開館時間】10時00分から18時00分まで
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/shihoro/webopac/index.do　※ URL が変更になっています♪

▼
み
ん
な
で
支
え
あ
う
福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
に
関
す
る
事
業

竹
腰　
一
康
さ
ん（
百
戸
） 

10
万
円

《
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
》

（
公
社
） 帯
広
地
方
法
人
会
士
幌
地
区
会

 

車
い
す

村
上　
富
雄
さ
ん（
若
葉
）　　

 

リ
ー
フ
レ
タ
ス
ほ
か

赤
間　
ゆ
り
さ
ん（
士
幌
北
一
区
）

 

キ
ャ
ベ
ツ
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

元
樹
の
会 

ハ
ス
カ
ッ
プ

★
お
く
や
み
★

髙
木　
律
子
さ
ん（
70
歳
） 

 

新　
生

髙
谷　
チ
ヨ
さ
ん（
１
０
２
歳
） 中
士
幌
北
団
地

髙
橋　
愛
子
さ
ん（
66
歳
） 

中
士
幌
東
団
地

岡
田　
キ
ミ
子
さ
ん（
89
歳
） 

共　
益

増
村　
す
み
子
さ
ん（
89
歳
） 

勝　
和

市
原　
ミ
ヱ
子
さ
ん（
98
歳
） 

士
幌
南
一
区

田
中　
信
一
さ
ん（
86
歳
） 

南
団
地

宮
部　
正
彦
さ
ん（
83
歳
） 

い
こ
い

★
お　
誕　
生
★

戸
水
遥よ

う

太た
ろ
う郎
ちゃん　
祐　
也
さ
ん  

互　
譲

（
６
月
21
日
生
）　
美
貴
子
さ
ん 

加
納　
芽め

い育
ちゃん　
大　
輝
さ
ん   

士
幌
南
一
区

（
７
月
１
日
生
）　
と
も
み
さ
ん 

鎌
田　
悠は

る

稀ま
ちゃん　
誠　
貴
さ

ん  

共　
成

（
７
月
14
日
生
）　
友　
香
さ
ん 

 

（
７
月
15
日
受
付
分
ま
で
）
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この広報誌は、ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の考え方に基づき、より多くの人へ適切に情報を
伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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暮らしのカレンダー ８月

※�子育て支援は０歳から就学前のお子さんを持つ家庭の方が
対象です。また、キッズ ･クラブは会員登録制です。☆印
のお問い合わせや子育ての相談は子育て支援センター（電
話７－４１０２）または認定こども園なかよし（電話５－
２５０２）まで

※�まる元運動教室は、地域包括支援センター（電話５－
２１８８）にご相談ください。

日にち 行　　　　　　　事 場所
１ 日

２ 月

９:00～ 11:00 妊産婦・子育て相談 福セ
☆ ９:30～ 11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ 10:00～ 11:00 ぴよぴよ広場 中児

13:15～ 13:30 受付 予防接種（乳幼児） 国保
（四種混合・水痘・日本脳炎・Ｂ型肝炎）

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児
13:30～ 16:30 エキノコックス症検診 福セ
15:45～ 16:00 受付 予防接種（学童） 国保

（日本脳炎・二種混合）

３ 火

☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
10:30～ 11:30 スマイル教室 保セ
13:00～ 14:00 ふまねっと タウン
13:00～ 16:30 よすが子育て相談 福セ

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

４ 水
巡回型健診結果説明会（受付時間は個別通知） 保セ

☆ ９:30～ 11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～ 11:30 いきいき運動教室 総研

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

５ 木

もぐもぐ教室（受付時間は個別通知） 福セ
９:00～ ９:30 受付 まる元運動教室 タウン

☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
10:30～ 11:00受付 まる元運動教室 タウン
13:30～ 14:00 受付 まる元運動教室 中士幌

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

６ 金
９:00～ 11:30 赤ちゃん相談 福セ

☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

７ 土
８ 日 山の日
９ 月 振替休日

10 火

９:00～ 11:00 妊産婦・子育て相談 福セ
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
☆ 10:00～ 11:30 キッズ・クラブ（会員登録制）認定こ

13:00～ 16:30 よすが子育て相談 福セ
13:15～ 13:30 受付 予防接種（乳幼児） 国保

（四種混合・水痘・日本脳炎・Ｂ型肝炎）
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

15:45～ 16:00 受付 予防接種（学童） 国保
（日本脳炎・二種混合）

11 水
☆ ９:30～ 11:30 のびのびの日 認定こ

10:00～ 11:30 いきいき運動教室 総研
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

12 木

９:00～ ９:30 受付 まる元運動教室 タウン
☆ ９:30～ 11:30 なかよくあそぼ 中児

10:30～ 11:00 受付 まる元運動教室 タウン
13:30～ 14:00 受付 まる元運動教室 中士幌

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児
13 金 13:00～ 14:00 ふまねっと コミセン
14 土
15 日

16 月
９:00～ 11:00 妊産婦・子育て相談 福セ

☆ ９:30～ 11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

日にち 行　　　　　　　事 場所

17 火
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児

13:00～ 14:00 ふまねっと タウン
13:00～ 16:30 よすが子育て相談 福セ

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

18 水
むし歯予防教室（受付時間は個別通知） 保セ

☆ ９:30～ 11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～ 11:30 いきいき運動教室 総研

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

19 木

乳児健診（受付時間は個別通知） 福セ
９:00～ ９:30 受付 まる元運動教室 タウン

☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
10:30～ 11:00 受付 まる元運動教室 タウン
13:30～ 14:00 受付 まる元運動教室 中士幌

20 金

☆ ９:30～ 11:30 おひさまの日 認定こ
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児

13:15～ 13:30 受付 予防接種（乳幼児） 国保
（四種混合 ・水痘 ・日本脳炎 ・ Ｂ型肝炎）

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児
15:45～ 16:00 受付 予防接種（学童） 国保

（日本脳炎 ・二種混合）
21 土
22 日
23 月 ９:00～ 11:00 妊産婦・子育て相談 福セ

☆ ９:30～ 11:30 ちびっこ広場 認定こ

24 火
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

13:00～ 16:30 よすが子育て相談 福セ

25 水

９:30～ 11:00 おっぱい相談（要予約） 福セ
☆ ９:30～ 11:30 のびのびの日 認定こ

10:00～ 11:30 いきいき運動教室 総研
13:15～ 13:30 受付 予防接種 保セ

（BCG/ 麻しん風しん混合）
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

26 木

９:00～ ９:30 受付 まる元運動教室 タウン
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児

10:30～ 11:00 受付 まる元運動教室 タウン
13:30～ 14:00 受付 まる元運動教室 中士幌

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

27 金
巡回型健診結果説明会 （受付時間は個別通知） 保セ

☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

28 土
29 日

30 月

９:00～ 11:00 妊産婦・子育て相談 福セ
☆ ９:30～ 11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児

10:00～ 15:30 お元気度測定会結果説明会 総研
（受付時間個別通知）

☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

31 火
☆ ９:30～ 11:30 にこにこ広場 中児
☆ 13:30～ 15:30 ごごの広場 中児

13:00～ 16:30 よすが子育て相談 福セ

保セ →町民保健センター
福セ →総合福祉センター
中児 →中士幌児童ステーション
認定こ→認定こども園なかよし
国保 →国保病院

中士幌→中士幌地区公民館
タウン→タウンプラザ
総研 →総合研修センター
コミセン→コミュニティセンター

【凡　例】
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