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元気いっぱい♪運 動会・体育祭特集
　町内の各保育所・小中学校で運動　会・体育祭が開催されました。新型
コロナウイルスの影響で時間短縮や　マスクの着用など工夫を凝らしなが
らも、各学校のグラウンドには子ど　もたちの元気な姿が見られました。
　子どもたちはこの日のために練習　を重ねてきた競技などを元気いっぱ
いに取り組み、熱戦が繰り広げられ　た様子を写真で紹介します。

Everyone is the protagonist！～170人の力～

燃えつきるまで　全力で　突っ走れ！

中士幌小学校

中央中学校



元気いっぱい♪運 動会・体育祭特集
　町内の各保育所・小中学校で運動　会・体育祭が開催されました。新型
コロナウイルスの影響で時間短縮や　マスクの着用など工夫を凝らしなが
らも、各学校のグラウンドには子ど　もたちの元気な姿が見られました。
　子どもたちはこの日のために練習　を重ねてきた競技などを元気いっぱ
いに取り組み、熱戦が繰り広げられ　た様子を写真で紹介します。

一致団結～自分たちでつくりあげる笑顔で最高の運動会～

熱血バリバリ!!　全力で勝利をつかめ！2022

上居辺小学校・保育所

士幌小学校



　士幌町では、平成27年度からふるさと納税に対する感謝特典の送付を行っています。
町民の皆さまへ、ふるさと納税の寄附実績と活用状況をお知らせします。

　全国の皆さまから多額の寄附（ふるさと納税）
を賜りました。この場を借りて、改めて感謝
申し上げます。

その他目的達成のため町長が必要と認めた事業
活用金額　　3,297万円
・パートナーシップ事業
・無料入湯券取扱報償費
・通学バス等自主運行保護者会助成　他

スポーツ・文化を育む地域づくりに関する事業
活用金額　　　422万円
・図書館図書購入
・スポーツ少年団活動助成
・れいわＰＧ場施設整備　他

賑わいや活力を創りだすまちづくりに関する事業
活用金額　　3,216万円
・酪農ヘルパー事業助成
・住宅リフォーム費用助成事業
・特産品保管冷凍冷蔵庫設置工事　他

安全で安心できるまちづくりに関する事業
活用金額　　　280万円
・コミュニティバス運行事業
・高齢者等移動支援事業助成

環境にやさしいまちづくりに関する事業
活用金額　　1,302万円
・100年の森整備委託
・合併処理浄化槽設置事業助成
・生ごみ堆肥化容器購入費助成　他

新しい時代を担うひとづくりに関する事業
活用金額　　　595万円
・各種検定受験料助成金
・図書購入（小学校・中学校）
・全国、全道競技大会参加助成
・中学校各種大会参加助成　他

子どもを育てやすい環境づくりに関する事業
活用金額　　3,398万円
・認定こども園給食賄委託
・子育て支援祝い金
・認定こども園施設改修工事
・こども発達相談センター施設改修工事
・ふるさと給食の実施　他

みんなで支えあう福祉のまちづくりに関する事業
活用金額　　1,308万円
・地域福祉活動実践事業
・高齢者冬期就労対策事業委託　他

ふるさと納税の実績

ふるさと納税寄附実績（感謝特典事業のみ）

ふるさと納税活用状況（令和３年度実績）

件数 金額（円）

令和３年度 33,123 399,037,290 

令和２年度 20,939 267,575,705 

令和元年度 13,430 183,942,000 

ふるさと給食（町内小中学校）ふるさと給食（町内小中学校）

協働のまちづくりに係る基盤づくりに関する事業
活用金額　１億361万円
・特別養護老人ホーム施設整備
・国保病院医療機器整備
・学校施設・体育施設改修工事　他
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町
内
で
住
宅
を
購
入
さ
れ
た
松

野
晋
悟
さ
ん
と
新
居
を
建
て
ら
れ

た
寺
町
巧
さ
ん
に「
マ
イ
ホ
ー
ム

建
設
支
援
補
助
金
」が
交
付
さ
れ

る
こ
と
と
な
り
、
５
月
27
日
に
松

野
さ
ん
へ
55
万
円
、
６
月
１
日
に

寺
町
さ
ん
に
50
万
円（
う
ち
半
額

相
当
が
商
工
会
商
品
券
）が
髙
木

町
長
か
ら
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
は
、
移
住
・
定
住
者
の
増
加

を
図
る
た
め
、
令
和
３
年
４
月
１

日
か
ら
令
和
６
年
３
月
ま
で
の
間
、

町
内
に
初
め
て
マ
イ
ホ
ー
ム
を
持

ち
、
10
年
以
上
定
住
さ
れ
る
方
に

補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。　

マイホーム建設支援補助金交付
� ～マイホーム建設支援事業～

町
づ
く
り
に
寄
付

�
～
小
林
孝
子
さ
ん
～

　
５
月
27
日
、
小
林
康
雄
名
誉
町
民
・
前

士
幌
町
長
の
奥
様
の
小
林
孝
子
さ
ん
が
役

場
を
訪
れ
、「
夫
の
生
前
の
遺
志
だ
と
思
う

の
で
、
必
要
な
こ
と
に
使
っ
て
も
ら
い
た
い
」

と
多
額
の
寄
付
を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
小
林
前
町
長
は
、
平
成
10
年
12
月
に
士

幌
町
長
に
初
当
選
、
以
来
６
期
24
年
の
長

き
に
わ
た
り
、
町
の
発
展
の
た
め
に
日
夜

尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

　

孝
子
さ
ん
は「
こ
の
お
金
は
、
主
人
が

い
つ
か
の
た
め
に
準
備
し
て
い
た
と
思
う
。

月
命
日
に
寄
付
が
で
き
て
よ
か
っ
た
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　

髙
木
町
長
は「
小
林
前
町
長
、
奥
様
の

思
い
を
受
け
止
め
、
次
の
１
０
０
年
に
向

け
て
、
前
町
長
に
安
心
し
て
も
ら
え
る
よ

う
な
町
づ
く
り
を
し
て
い
き
た
い
」と
お

礼
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

～心より感謝申し上げます～

　

松
野
さ
ん
は「
庭
の
整
備

や
カ
ー
ポ
ー
ト
建
設
に
使
い

た
い
」、
寺
町
さ
ん
は「
物
置

や
カ
ー
ポ
ー
ト
、
敷
地
の
舗

装
な
ど
に
使
い
た
い
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　
５
月
29
日
、
道
の
駅
ピ
ア
21
し
ほ
ろ

に
て
、「
あ
り
が
と
う
５
周
年
！
道
の
駅

ピ
ア
21
し
ほ
ろ
の
誕
生
祭
」が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
方
が
来
場
し
、
賑
わ
い
を
見
せ

ま
し
た
。

　

誕
生
祭
は
、
平
成
29
年
４
月
に
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
同
駅
が
め

で
た
く
５
周
年
を
迎
え
、
多
く
の
来
場

者
へ
の
感
謝
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
催
さ
れ
、

コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
昨
年
、
一
昨
年

は
中
止
と
な
っ
た
た
め
、
３
年
ぶ
り
の

開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
屋
外
テ
ン
ト
で
は
、
士
幌
高
校
の
生

徒
に
よ
る
加
工
品
、
お
す
そ
わ
け
野
菜

市
の
会
に
よ
る
新
鮮
野
菜
の
販
売
が
行

わ
れ
、
う
ま
い
も
ん
牛
肉
市
の「
し
ほ
ろ

牛
」カ
ッ
ト
ス
テ
ー
キ
は
買
い
求
め
る
人

で
長
い
列
が
で
き
、
短
時
間
で
売
り
切

れ
て
し
ま
う
ほ
ど
の
人
気
振
り
で
し
た
。

　
５
周
年
誕
生
祭
は
盛
会
の
う
ち
に
終

了
し
、
６
年
目
の
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

き
り
ま
し
た
。

５周年誕生祭♪
～道の駅ピア21しほろ～
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ボランティア活動ボランティア活動～心より感謝申し上げます～
春の北町奉仕デー
� ～北町公民館～

花壇をきれいに整備
� ～中町公民館～

　北町公民館（山中明裕推進委員長）の住民が「春
の北町奉仕デー」として、施設周辺の環境整備
行いました。
　この日は44名が集まり、施設周辺の花壇の
植栽やごみ拾い、資源回収に分かれて作業し、
汗を流しました。

　中町公民館（淡中済推進委員長）の住民が公民
館活動として、士幌小学校南側通学路および中
央駐車場の周辺花壇の花植えを行いました。
　両日延べ60人の住民の方が、鮮やかなベゴ
ニア1,100本を植え、通学路を彩りました。

5/21・225/22
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６
月
議
会
で
可
決
さ
れ
た
主
な
案
件

２
０
５
０
年  

脱
炭
素
社
会
へ
の
挑
戦

　
６
月
３
日
か
ら
７
日
ま
で
令
和
４
年

第
２
回
定
例
議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

条
例
改
正
や
予
算
な
ど
の
議
案
に
つ
い

て
審
議
し
、
原
案
の
と
お
り
可
決
さ
れ

ま
し
た
。

　
主
な
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

○
士
幌
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言

　

 　
士
幌
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言

に
関
し
議
会
の
議
決
を
求
め
る
も
の

○�

士
幌
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
推
進

協
議
会
設
置
条
例

　

 　
地
方
自
治
法
に
基
づ
く
附
属
機
関

と
し
て
、
士
幌
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
推
進
協
議
会
を
設
置
す
る
も
の

○�

北
海
道
市
町
村
総
合
事
務
組
合
規
約

の
変
更

　

 　
団
体
の
加
入
に
伴
う
関
連
箇
所
の

規
約
改
正
で
あ
り
、
地
方
自
治
法
第

２
９
０
条
の
規
定
に
よ
り
議
会
の
議

決
を
求
め
る
も
の

○�

北
海
道
市
町
村
職
員
退
職
手
当
組
合

規
約
の
変
更

　

 　
団
体
の
加
入
に
伴
う
関
連
箇
所
の

規
約
改
正
で
あ
り
、
地
方
自
治
法
第

２
９
０
条
の
規
定
に
よ
り
議
会
の
議

決
を
求
め
る
も
の

○�

北
海
道
町
村
議
会
議
員
公
務
災
害
補

償
等
組
合
規
約
の
変
更

　

 　
団
体
の
加
入
に
伴
う
関
連
箇
所
の

規
約
改
正
で
あ
り
、
地
方
自
治
法
第

２
９
０
条
の
規
定
に
よ
り
議
会
の
議

決
を
求
め
る
も
の

○
辺
地
総
合
整
備
計
画
の
策
定

　

 　
辺
地
に
係
る
公
共
的
施
設
の
総
合

整
備
の
た
め
の
財
政
上
の
特
別
措
置

等
に
関
す
る
法
律
の
規
定
に
よ
り
、

議
会
の
議
決
を
求
め
る
も
の

○
令
和
４
年
度
補
正
予
算

　
　
一
般
会
計

○
工
事
請
負
契
約
の
締
結

　
・
公
営
住
宅
若
葉
団
地
新
築
工
事

　
・
公
営
住
宅
中
士
幌
団
地
新
築
工
事

　
・ 

国
保
病
院
ボ
イ
ラ
ー
等
設
備
改
修

工
事

　
令
和
４
年
６
月
３
日
の
第
２
回
士
幌
町
議
会
定
例
会
で
、「
士
幌
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン

シ
テ
ィ
宣
言
」が
議
決
さ
れ
、
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
に
向
け
た
取
り
組
み
を
ス
タ

ー
ト
さ
せ
ま
す
。

　
今
年
度
の
取
り
組
み
は
、
町
内
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量
や
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
導
入
状
況
、
導
入
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
の
実
態
把
握
を
行
い
、
２
０
５
０
年
に
向
け
た

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
目
標
を
定
め
た
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

　
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
向
け
て
は
、
行
政
の
み
な
ら
ず
、
町
民
お
よ
び
事
業
者
の

皆
さ
ま
と
一
体
と
な
り
推
進
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
豊
か
な
士
幌
町
を
次
世

代
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
、
皆
さ
ま
も「
で
き
る
こ
と
」か
ら
環
境
に
配
慮
し
た
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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5,928人（－73）�男2,922人（－31）�女3,006人（－42）�世帯2,763（－20）
� ※５月末現在（　）は前年比人の動き

　
６
月
７
日
、
美
濃
市
大
矢
田
地
区
内
を
流
れ
る
反

洞
川（
た
ん
ぼ
ら
が
わ
）で
、
大
矢
田
小
学
校
３
年
生

児
童
18
人
が
ホ
タ
ル
の
幼
虫
の
餌
と
な
る
カ
ワ
ニ
ナ

を
放
流
し
ま
し
た
。

　
同
校
の
３
年
生
は
、
地
域
の
自
然
を
学
ぶ
総
合
学

習
の
一
環
と
し
て
ホ
タ
ル
に
つ
い
て
学
ん
で
お
り
、

校
内
で
カ
ワ
ニ
ナ
を
育
て
て
い
ま
す
。

　
こ
の
日
、
児
童
た
ち
は
、
地
域
住
民
で
作
ら
れ
る

「
反
洞
川
の
蛍
を
守
る
会
」の
メ
ン
バ
ー
か
ら
ホ
タ
ル

や
カ
ワ
ニ
ナ
の
生
態
に
つ
い
て
聞
い
た
後
、
カ
ワ
ニ

ナ
約
１
．
５
キ
ロ
を
放
流
し
ま
し
た
。

　
児
童
は
、「
ホ
タ
ル
が
い
っ
ぱ
い
出
て
き
て
ほ
し
い
。

絶
対
ホ
タ
ル
を
見
に
来
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

美
濃
美
濃
の
ま
ち
か
ら

の
ま
ち
か
ら

大矢田小学校の児童が
反洞川にカワニナを放流

　この度５月末日をもって、地域おこし協力隊の任期満了と
なり退任いたしました。２年以上がコロナ禍となり、実施で
きずに終わったことも多く悔しさもありますが、多くの町民
の皆さまのサポートや応援があり、思い出深い時間となりま
した。本当にありがとうございました。
　住まいは少し離れますが、これまで関わらせていただいた
観光 PR や士幌高校とキルギスとの交流事業等のお仕事の一
部を退任後も続けていけることになり、とても嬉しく思って
おります！引き続きどうぞよろしくお願いいたします。 古茂田　紫乃

【退任のご挨拶】
� ～お世話になりました～

地域おこし
協力隊員だより

戦
没
者
に
献
花

～
戦
後
77
年
～

　
毎
年
、
桜
公
園
殉
公
碑
前
に
て
行
っ

て
い
る
戦
没
者
追
悼
式
が
今
年
も
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
中
止

と
な
り
ま
し
た
が
、
６
月
15
日
、
町
、

町
議
会
、
遺
族
会（
大
野
准
弌
会
長
）や

社
会
福
祉
協
議
会（
佐
藤
弘
夫
会
長
）を

代
表
し
、
髙
木
町
長
、
加
藤
副
議
長
、

大
野
遺
族
会
会
長
、
浪
内
一
洋
遺
族
会

副
会
長
、
佐
藤
社
会
福
祉
協
議
会
会
長

が
戦
没
者
に
向
け
献
花
を
行
い
、
か
つ

て
の
大
戦
で
な
く
な
ら
れ
た
町
内
１
９

４
人
の
英
霊
に
対
し
黙
と
う
を
捧
げ
、

戦
没
者
を
供
養
し
ま
し
た
。
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国民年金からのお知らせ国民年金からのお知らせ
新型コロナウイルスの影響により国民年金保険料の納付が困難な方へ

国民年金保険料の特例申請・免除申請が可能です！
　新型コロナウイルスの影響により、収入源となる業務の喪失や売り上げの減少などが生じて所得が
相当程度まで下がった場合は、臨時特例措置として本人申告の所得見込額を用いた簡易な手続きによ
り、国民年金保険料学生納付特例申請および国民年金保険料免除申請が可能となります。

対象者となる方（学生含む）
　以下のいずれにも該当する方が対象になります。
　①新型コロナウイルスの影響による収入の減少
　　�令和２年２月以降に新型コロナウイルスの影響により業務が失われた等により収入が減少したこと
　②所得が相当程度まで下がった場合
　�　令和２年２月以降の所得の状況からみて、当年中の所得見込額が学生納付特例基準相当または、
国民年金保険料免除基準相当になることが見込まれる方

申請の対象となる期間
　①一般の方　　令和４年度分（令和４年７月～令和５年６月）
　②学　　生　　令和４年度分（令和４年４月～令和５年３月）
　※過年度分は申請書が受理された月から２年１か月前まで

申請方法
　◎申請書等は、日本年金機構ホームページからダウンロードができます。
　　（国民年金保険料学生納付特例申請の場合は学生証のコピーが必要です）
　◎提出先は町民課住民生活グループ国民年金担当窓口、または帯広年金事務所です。

国民年金の加入手続き・保険料免除申請等の電子申請を開始します
　国民年金第１号被保険者の資格取得・種別変更、保険料免除・納付猶予申請、学生納付特例申請に
ついては、マイナポータルを利用した電子申請ができるようになりました。
　申請には、マイナンバーカードが必要となりますが、マイナポータルの情報を活用してスマートフ
ォンやパソコンで申請書等を作成することができるため、紙の申請書より簡単に作成することができ
ます。申請結果もスマートフォン等で確認ができますのでぜひご利用ください。

問い合わせ先
　◎ねんきん加入者ダイヤル　０５７０－００３－００４
　◎帯広年金事務所　　　　　０１５５－２５－８００３
　◎町民課住民生活グループ　５－５２３１
　※日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp/
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健康・イキイキ・ライフ健康・イキイキ・ライフ

健康介護グループ　鳴海　佑

まる元運動教室に参加しませんか？
◆参加者の交通支援を始めました!!◆

　まる元運動教室では ､ 運動機能および認知機能が低下することを予防
しながら健康づくりを支援できる運動メニューを提供しています。
　一般的には「まだ体は動くし大丈夫・・」等と考えがちですが ､ 例えば
階段を上がる筋肉と平坦な道を歩く筋肉が別物であるなど、運動機能の
維持には目的別の総合的な運動が大切です。
　定期的な運動の機会を持ち ､ 早期に介護予防していきましょう。

〈交通支援の対象者となる方〉
・上記の参加対象者のうち、次のいずれかに該当する方
　（１） 市街地区以外に居住している
　（２） 屋外を歩行するにあたり、歩行補助具が必要
　（３） コミバス運行路線上の停留所への移動に身体的理由で著しい負担がある

楽しみながら心身共に機能向上したい方は！　地域包括支援センター　５－２１８８

☆現在、30名程の方々に、ご登録・ご参加をいただいております !! ☆

まる元運動教室
受　付：随時受付しています。（体験も可能）
時　間：�①9：30～10：30　②11：00～12：00　③14：00～15：00（現在休止中）
場　所：�町民保健センター
対　象：��65歳以上の町民の方で介護保険サービスの通所系サービスや� �

リハビリ系サービスを利用していない方。
参加費：月1,000円
持ち物：飲料水 ､タオル（※上靴は必要ありません）
　　　　　※会場はカーペット敷で外靴を脱いで運動します。

身体 ･認知機能の向上、軽運動、栄養講話他内容
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「施設内の環境づくりのご紹介」
　すみれ棟１丁目に入居者さんや短期利用者さんの方々
が気軽に集える場所をつくってみました。気の知れ
た人とソファーに座りお茶を飲みながらおしゃべり
をしたり、好きな映画やテレビ番組を見たりと、時
折楽しそうな大きな笑い声が聞こえてきます。また、
漫画喫茶ならぬ図書室（コーナー）にて、のんびりと
読書をしてすごす方もおられます。

連絡先　認定こども園なかよし　子ども課　電話５－２３６４　（相談専用）電話５－２５０２

連絡先　特別養護老人ホームほほえみ　電話５－２４１６

特養だより

「大きくな～れ！」� 認定こども園長　渋谷　浩
　５月20日、上居辺へき地保育所の「野菜作り（植え付け）」が行われました。
　快晴無風、まさに“五月晴れ”。きれいに春耕された畑に、畑の先生（お父さんお
母さん）４名がスタンバイ完了。身支度もバッチリ決めた園児たちが、畑の先生の
指導を受けて植え付けスタート。普段、お家でも近くで見ていることもあり、慣れた手つきで植
え付ける子もいて楽しそうに植えていた14人の子どもたち。
　畑には、じゃがいも、玉ねぎ、かぼちゃ、さつまいも、にんじん、枝豆、とうもろこしと、次々
に種や苗を植え付けていきました。また、プランターにはミニトマトとイチゴも植えてもらい、
子どもたちが水やりをします。
　「楽しかったー！」「元気に育つといいな」

「収穫するの楽しみだなー」と、収穫を
心待ちにしている様子でした。
　“農村ユートピア”士幌の子どもたち
です。作物も、子どもたちも、「大きく
な～れ！」という願いを、いっそう強く
した一コマでした。 【左がじゃがいも、右が玉ねぎの植え付けの様子】

　施設としては、工夫を凝らしていきながら、
入居者さんや短期利用者さんにとって更に楽し
んでいただける空間にしたいと思っていますの
でよろしくお願いします。
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病院病院だよりだより病院病院だよりだより

新しく採用となった看護師を紹介します。
よろしくお願いします。

■国民健康保険病院　電話５－２１０６

佐藤　真由子（病棟）
　釧路市出身です。十勝に引っ越して３年目になりました。
　十勝は空気がとてもきれいで、十勝晴れが気持ちよく、
冬の日高山脈の景色は何度見ても圧巻です。
　趣味はアウトドア、スイーツ巡りです。
　町民の皆様に寄り添った看護ができるよう努めて参ります。

財津　知美（病棟）
　士幌町の皆様こんにちは。
　この度、ご縁があり国保病院で働いております財津と申します。
　町民の皆様が安心して入院生活が送れるよう、お手伝いさせていた
だきます。
　よろしくお願いいたします。

吉住　華絵（病棟）
　この春から、自然豊かなこの土地で新生活を始め、職場の先輩方は
じめ、人の温かさに有り難みを感じながら過ごしています。士幌町で
見つけたお気に入りは、道の駅ピア２１しほろの「しほろスタイルフ
ライドポテト」です♪。
　看護師としてまだまだ未熟ではありますが、町民の皆様のお役に立
てるよう頑張りますので、よろしくお願いいたします。
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安
全
・
環
境
だ
よ
り

安
全
・
環
境
だ
よ
り

士
幌
聖
苑
・
士
幌
共

同
墓
地
の
環
境
整
備

を
実
施
し
ま
し
た

　

５
月
31
日
士
幌
北
老
人
ク
ラ
ブ（
吉

田
勲
代
表
）の
ご
協
力
で
、
士
幌
聖
苑

お
よ
び
士
幌
共
同
墓
地
の
花
植
・
剪
定

作
業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
花
壇
に
は
美

し
い
花
々
が
鮮
や
か
に
彩
り
を
添
え
ま

し
た
。

前
年
度
と
の

ご
み
発
生
量
の
比
較

　
５
月
は
昨
年
度
と
比
較
し
て
ご
み
の

発
生
量
が
若
干
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
資
源
と
し
て
分
別
で
き
る
も
の
は
リ

サ
イ
ク
ル
業
者
等
へ
持
ち
込
む
な
ど
ご

み
の
減
量
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

犬
の
糞
は
飼
い
主
が

責
任
を
も
っ
て
片
付

け
ま
し
ょ
う

　
こ
れ
ま
で
に
何
度
か
チ
ラ
シ
に
て
周

知
し
、
愛
犬
の
散
歩
時
の
糞
の
後
始
末

の
徹
底
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、
い

ま
だ
に
放
置
さ
れ
て
い
る
方
、
他
人
の

敷
地
内
に
排
泄
さ
れ
て
い
る
方
が
い
る

よ
う
で
す
。

　
空
き
地
や
歩
道
な
ど
に
犬
の
糞
が
散

乱
し
て
い
た
り
、
私
有
地
に
入
り
込
み

排
泄
さ
せ
て
い
る
な
ど
、
地
域
住
民
や

通
行
人
か
ら
、
大
変
迷
惑
を
受
け
て
い

る
と
の
苦
情
も
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
愛
犬
を
散
歩
さ
せ
る
際
に
は
、
必
ず

ミ
ニ
シ
ョ
ベ
ル
や
袋
な
ど
を
持
参
し
、

飼
い
主
が
責
任
を
も
っ
て
片
付
け
て
く

だ
さ
い
。

　
犬
の
糞
を
放
置
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

ご
自
分
の
愛
犬
や
他
の
方
の
愛
犬
に
、 

様
々
な
感
染
症
等
が
広
が
る
危
険
が
あ

り
ま
す
。

　
近
隣
の
方
々
と
の
快
適
な
居
住
環
境

を
守
り
、
末
永
く
お
付
き
合
い
を
し
て

い
く
た
め
、
思

い
や
り
を
忘
れ

ず
犬
を
飼
う
際

の
マ
ナ
ー
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
作
業
は
、
士
幌
共
同
墓
地
の
区

画
整
備
以
来
、
毎
年
欠
か
す
こ
と
な
く

継
続
し
て
士
幌
北
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ

ま
に
ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
墓
地
・
聖
苑
を
利
用
さ
れ
る

方
の
気
持
ち
が
癒
や
さ
れ
る
よ
う
に
と

の
願
い
を
込
め
て
、
丁
寧
に
作
業
を
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

安
全
・
環
境
だ
よ
り

安
全
・
環
境
だ
よ
り

今月のごみ指数� 単位：kg
令和４年５月分 前年同期 増減

燃やせるごみ 81,810 74,640 9.60%
燃やせないごみ 17,090 25,030 △31.7％
合　　計 98,900 99,670 △0.7％
町民一人当たりのごみの量 5,928 16.7� 6,001 16.6�
資源ごみ 46,960 56,570 △16.9％
ごみに関するお問い合わせは、町民課住民生活グループ（電話　⑤５２３１）までお願
いします。
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ホームページやフェイスブックでも紹介していますのでぜひご覧ください。

いま、士幌高校ではいま、士幌高校では
　士幌高校では５月に実施を予定していた花・苗販売会などの行事について残念ながら中止と判断し、
その他の行事についても状況をみて感染対策をとりながら実施しているところです。学校生活そのも
のは、徐々に日常を取り戻しつつありますが、やれることとやれないこと、工夫することでできるこ
とを見極めながら充実した高校生活となるよう取り組んで行きたいと思います。（６月６日現在）

◆５月13日（金）　校内意見発表大会
　令和４年度校内意見発表大会を開催しました。今年度は新型コロナウイルス感染防止の観点から視
聴覚教室を発表会場とし、発表の様子を各教室で視聴するオンラインでの開催となりました。１年生
から３年生まで学級予選を勝ち抜いた21名の生徒が将来の夢、高校生活で挑戦していること、農業経
営に関する自分の意見などを堂々と発表することができました。各分野で最優秀賞となった生徒は６
月に中標津町で開催される東北海道大会に学校代表として出場します。代表者は次のとおりです。

◆５月25日（水）
　有機農業専攻班では平成29年度から
GLOBALG.A.P. の認証取得（４品目）に
取り組んでいます。認証品目の一つであ
る「ニンニク」は有機栽培のため、除草作
業は手作業です。収穫後は道の駅などで
販売しますのでぜひご購入ください！

【７月の予定】※変更になる場合があります。
〇学校祭� ８日
〇日本情報処理検定� 13日
〇学校経営指導訪問� 14日
　アーク溶接講習
〇夏季休業� ７月26日～８月18日
〇夏期講習� 26日
〇オープンスクール農と食の体験会� 29日

分野Ⅰ類最優秀賞（学校代表）　アグリビジネス科１年　北出　峻
分野Ⅱ類　　　〃　　　　　　フードシステム科３年　西村　梨々花
分野Ⅲ類　　　〃　　　　　　アグリビジネス科３年　尾崎　杏奈
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の教

窓育

士幌町教育委員会

士
幌
町
学
校
運
営
協
議
会

全
体
会
議
・
連
携
会
議

　
『
学
校
運
営
協
議
会
』聞
き
慣
れ
な
い

言
葉
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
「
学
校
運
営
協
議
会
制
度
」を
導
入
し

て
い
る
学
校
を「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス

ク
ー
ル
」と
言
い
、
士
幌
町
で
は
平
成

30
年
度
か
ら
、
こ
ど
も
園
、
小
学
校
、

中
学
校
、
高
校
で
導
入
し
て
い
ま
す
。

令
和
３
年
度
の
統
計
で
は
、
全
国
の
公

立
学
校
で
約
３
分
の
１
の
学
校
が
導
入

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル（
学
校

運
営
協
議
会
制
度
）は
、
地
域
と
学
校

が
一
緒
に
な
っ
て
子
ど
も
た
ち
の
教
育

を
担
っ
て
い
く
と
い
う
考
え
方
で
、
学

校
と
保
護
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
が
と
も

に
知
恵
を
出
し
合
い
、
学
校
は
地
域
の

声
を
積
極
的
に
生
か
す
な
ど
、
学
校
運

営
に
参
画
・
協
働
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、

会
の
設
置
の
目
的
、
各
委
員
の
役
割
な

ど
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
基
調
テ
ー

マ「
地
域
総
が
か
り
で
子
ど
も
た
ち
を

育
む
」こ
と
、
本
町
の
学
校
運
営
協
議

会
の
目
指
す
姿
と
し
て
、「
子
ど
も
が
輝

く
」こ
と
で「
地
域
も
輝
く
」に
つ
な
が

っ
て
い
く
こ
と
な
ど
を
参
加
者
で
共
有

し
ま
し
た
。

　
園
や
各
学
校
の
協
議
で
は
、
委
員
の

皆
さ
ん
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
で
子
ど
も
た
ち

の
体
験
や
経
験
が
少
な
く
な
っ
て
い
る

こ
と
へ
の
心
配
、
子
ど
も
た
ち
の
自
主

的
活
動
や
望
ま
し
い
人
間
関
係
、
学
習

へ
の
支
援
、
地
域
行
事
へ
の
関
わ
り
な

ど
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
の
地
域
社
会
を
担
っ
て
い

く
子
ど
も
た
ち
の
成
長
に
関
わ
る「
学

校
の
応
援
団
」の
輪
が
広
が
っ
て
い
く

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

地
域
と
一
体
と
な
っ
て
子
ど
も
た
ち
の

豊
か
な
成
長
を
支
え「
地
域
と
と
も
に

あ
る
学
校
づ
く
り
」を
進
め
る
法
律
に

基
づ
い
た
仕
組
み
で
す
。

　
今
ま
で
も
、
学
校
は
保
護
者
や
地
域

の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
の
ご
協
力
を
い
た

だ
い
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
て
、
学
校
・

保
護
者
・
地
域
住
民
が
よ
り
強
い
連
携

の
下
、
と
も
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
な
が
ら
、
気
持
ち
を
合
わ
せ
、

学
校
運
営
を
し
て
い
く
た
め
の
制
度
と

な
り
ま
す
。

　
６
月
１
日
に
は
、
こ
ど
も
園
や
各
学

校
の
協
議
会
委
員
の
皆
さ
ん
に
参
加
い

た
だ
き
、
第
１
回
士
幌
町
学
校
運
営
協

議
会
全
体
会
議
・
連
携
会
議
を
開
催
し

ま
し
た
。
会
議
で
は
、
学
校
運
営
協
議

運
動
会
・
体
育
祭

３
年
ぶ
り
の
春
開
催

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
、
令
和
２
年

度
の
小
学
校
運
動
会
と
中
学
校
体
育
祭

は
残
念
な
が
ら
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
昨
年
度
に
つ
い
て
は
、
緊
急

事
態
宣
言
が
出
さ
れ
て
、
小
中
学
校
と

も
に
７
月
に
延
期
し
て
、
暑
さ
の
中
で

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
も
こ
の
時
期
の
開
催
を
心
配
し

た
と
こ
ろ
で
す
が
、
他
の
開
催
状
況
も

考
慮
し
て
、
感
染
防
止
対
策
を
講
じ
た

中
で
、
３
年
ぶ
り
に
春
に
開
催
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
中
央
中
と
上
居
辺
小
は
、
当
初
予
定

し
て
い
た
土
曜
日
は
雨
の
影
響
で
順
延

と
な
り
、
日
曜
日
と
な
り
ま
し
た
が
、

生
き
生
き
と
躍
動
感
に
満
ち
た
動
き
は
、

肌
寒
さ
を
吹
き
飛
ば
す
と
て
も
素
晴
ら

し
い
も
の
で
し
た
。

　
中
学
校
の
体
育
祭
は
、
練
習
の
場
面

か
ら
学
級
の
協
力
性
や
団
結
力
が
求
め

ら
れ
て
、
学
級
の
仲
間
意
識
や
所
属
意

識
が
高
ま
っ
て
き
ま
す
。
そ
れ
が
学
級

で
の
居
心
地
の
良
さ
や
前
向
き
な
学
校

生
活
に
つ
な
が
っ
て
き
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
が
終
息
に
向
か
い
、
秋
の
学

習
発
表
会
や
文
化
祭
で
は
、
多
く
の
皆

さ
ん
に
成
長
し
た
子
ど
も
た
ち
の
姿
を

見
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
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町 
民

文
芸

俳
　
句

・
夏
の
空
遠え

ん

距き
ょ

離り

学
習
オ
ン
ラ
イ
ン

�

和
田
　
節
女

・
前
屋
敷
夏
の
白
樺
穏
や
か
に

�
星
屋
　
徳
峰

川
　
柳

・
鼻
歌
で
釣つ

り
魚ぎ

ょ

裁さ
ば

く
は
楽
し
孫

�

和
田
　
節
子

短
　
歌

・
沖
縄
は
本
土
復
帰
五
十
年
未
来
の
し
あ
わ
せ
皆
で
築
こ
う�

�

清
水
さ
よ
子

・
我
が
町
の
柏
並
木
に
憩
い
お
り
苦
難
の
歴
史
を
古
木
は
語
る�

�

三
木
　
悦
子

・
明
日
を
約
す
真
赤
な
夕
陽
山
の
端
に
世
界
の
争
い
束
の
間
忘
る�

�

谷
本
　
幸
枝

・
十
勝
野
の
畝
を
湿
ら
す
レ
イ
ン
ボ
ー
華は
な

や
か
に
カ
ッ
コ
ー
啼な

く�

�

浜
　
　
　
卓

次
回
は
、
新
生
の
末
岡
李
麻
さ
ん
に
バ

ト
ン
タ
ッ
チ
。
里
桜
さ
ん
か
ら
李
麻
さ

ん
へ
一
言
。「
こ
れ
か
ら
も
美
味
し
い
物

巡
り
に
付
き
合
っ
て
ね
！
」

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

◆
家
族
構
成
◆

　

愛
猫
と
二
人
暮
ら
し

◆
士
幌
で
好
き
な
と
こ
ろ
◆

　

佐
倉
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ

◆
旅
行
に
行
く
と
し
た
ら
？
◆

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

　
里
桜
さ
ん
は
福
岡
県
出
身
。
福
岡
Ｅ
Ｃ
Ｏ

動
物
海
洋
専
門
学
校
を
卒
業
後
、
山
岸
牧
場

に
就
職
。
４
月
か
ら
２
年
目
に
な
り
ま
す
。

　
動
物
が
好
き
で
、
動
物
園
や
観
光
牧
場
で

の
就
職
を
考
え
て
い
た
里
桜
さ
ん
で
し
た
が
、

専
門
学
校
で
の
畜
産
の
授
業
を
通
じ
て
、
家

畜
動
物
に
興
味
を
持
ち
ま
し
た
。「
ど
う
せ
や

る
な
ら
ス
ケ
ー
ル
の
大
き
い
北
海
道
」と
の

思
い
か
ら
、
昨
年
の
４
月
に
来
道
し
ま
し
た
。

　
現
在
は
、
仔
牛
の
哺
育
を
主
に
担
当
し
て

い
ま
す
。
産
ま
れ
た
直
後
か
ら
仔
牛
の
世
話

を
し
て
い
る
の
で
、
ど
ん
ど
ん
成
長
し
て
い

く
様
が
、
と
て
も
や
り
が
い
が
あ
る
と
話
す

里
桜
さ
ん
。

　
仔
牛
は
体
調
を
く
ず
し
や
す
く
、
重
篤
に

な
る
前
に
早
く
気
づ
け
る
よ
う
、
日
々
観
察

力
を
養
っ
て
い
ま
す
。

　
趣
味
は
食
べ
歩
き
。
先
月
号
の
拓
海
さ
ん

を
含
め
、
一
緒
に
来
道
し
た
専
門
学
校
時
代

の
友
人
３
人
で
、
焼
肉
な
ど
に
行
く
の
が
至

福
の
時
間
と
の
こ
と
。
休
日
は
グ
リ
ー
ン
パ

ー
ク
へ
ピ
ク
ニ
ッ
ク
に
い
く
な
ど
、
ゆ
っ
た

り
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
か
は
仕
事
を
任
せ
て
も
大
丈
夫
と
思

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
一
人
前
に
な
り
た
い

と
意
気
込
む
里
桜
さ
ん
で
し
た
。

佐
倉
南
区

�

田た
　な
か中

　
里り

　お桜
　
さ
ん

好
き
こ
そ
物
の

上
手
な
れ
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神
戸　
敬
子
さ
ん（
96
歳
） 

中
士
幌
東
団
地

太
田　
欽
一
郎
さ
ん（
56
歳
） 

若
葉
東

愛
澤　
優
さ
ん（
36
歳
） 

中
士
幌
東
団
地

佐
藤　
勉
さ
ん（
81
歳
） 

西
居
辺

山
下　
末
子
さ
ん（
90
歳
） 

い
こ
い

★
お　
誕　
生
★

嘉
藤　
慧け

い

神し
ん

ち
ゃん　
康　
斗
さ
ん  

佐
倉
南
区

（
５
月
16
日
生
）　
絵　
里
さ
ん

清
水　
優ゆ

う

護ご
ち
ゃん　
　
覚　
さ
ん 

士
幌
北
一
区

（
５
月
18
日
生
）　
か
お
り
さ
ん

森
本　
千ち

尋ひ
ろ

ち
ゃん　
昌　
樹
さ
ん 

士
幌
南
一
区

（
５
月
25
日
生
）　
未　
奈
さ
ん

 

（
６
月
15
日
受
付
分
ま
で
）

★★今月の休館日★★
5、 12、 19、 26日（毎週火曜日）
6/29（水）～7/1（金）はエアコン設置
工事のため休館します。

【児童書】
おしりじまん� （齋藤槙）
戦争をやめた人たち （鈴木まもる）
チューくんといっしょ　せいかつの
おはなし� （平野由希子）
妖怪横丁大運動会� （広瀬克也）
かえるのほんや� （やぎたみこ）
ラーメンのおうさま� （山本祐司）
スプーンとフライパン�（新井洋行）
涙と笑いのミステリー
� （宮部みゆき）
十年屋　６� （廣嶋玲子）
１人１台時代の情報モラル　１
� （秋山浩子）
ＳＤＧｓのひみつ　１�（学研プラス）
リボンちゃんとめぐる北海道１７９市
町村� （征矢真一）
止めたい！人種差別　１（関橋眞理）

【一般書】
マイクロスパイ・アンサンブル
� （伊坂幸太郎）
くるまの娘� （宇佐見りん）
石礫� （今野敏）
孤蝶の城� （桜木紫乃）
競争の番人� （新川帆立）
レジェンドアニメ！� （辻村深月）
宙ごはん� （町田そのこ）
子宝船� （宮部みゆき）
はなちゃんのみそ汁　青春篇
� （安武信吾ほか）
アウシュヴィッツのお針子
� （ルーシー・アドリントン）
お隣は外国人� （北海道新聞社）
世界に一軒だけのパン屋
� （野地秩嘉）
スポーツ毒親� （島沢優子）
アラビア語文法� （田中博一）

★さわれるまなべるうみのいきもの
� （ナタリー・シュー）
　魚のうろこをさわった
ことはある？タコって黒い
スミをはくんだよ。サメ
の肌はざらざらしている
って知ってた？海の生きものについて、
手や指先でさまざまな感触を楽しみな
がら学べるしかけ絵本。

★はじめてのドライフード
（ＣＡＭＭＯＣ）
　ざるに並べて干してしま
えばうまみがギュッと詰ま
ったドライフードに早変わり！
野菜からきのこ、果物、豆・
肉・魚まで、ドライフードのつくり方を
紹介します。ドライフードを使ったレシ
ピも収録。

したしみ図書館（総合研修センター内　教育課　電話５－4733）【開館時間】10時から18時まで
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/shihoro/webopac/index.do　

★
善
意
に
感
謝
し
ま
す
★

寄
付
・
寄
贈

▼
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
係
る
基
盤
づ

く
り
に
関
す
る
事
業

矢
野　
香
代
子
さ
ん（
士
幌
南
一
区
） 10
万
円

▼
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
を
育
む
地
域
づ
く

り
に
関
す
る
事
業

士
幌
ソ
ー
ラ
ン
の
会 

20
万
５
，６
１
８
円

▼
子
ど
も
を
育
て
や
す
い
環
境
づ
く
り

に
関
す
る
事
業

矢
野　
香
代
子
さ
ん（
士
幌
南
一
区
） 10
万
円

古
川　
一
枝
さ
ん（
西
上
） 

10
万
円

▼
み
ん
な
で
支
え
あ
う
福
祉
の
ま
ち
づ

く
り
に
関
す
る
事
業

小
林
康
雄
後
援
会
士
幌
北
支
部  

５
万
円

小
川
寅
之
助
後
援
会
士
幌
北
支
部 

３
万
円

▼
そ
の
他
目
的
達
成
の
た
め
町
長
が
必

要
と
認
め
る
事
業

小
林　
孝
子
さ
ん（
若
葉
） ３
０
０
万
円

《
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
》

下
居
辺
長
寿
会 

石
け
ん

赤
間
ゆ
り
さ
ん（
士
幌
北
一
区
） ア
ス
パ
ラ
ガ
ス

《
社
会
福
祉
協
議
会
へ
》

丸
山　
ア
イ
子
さ
ん（
佐
倉
南
区
） 10
万
円

《
認
定
こ
ど
も
園
へ
》

田
中　
い
ず
み
さ
ん（
士
幌
南
一
区
）タ
オ
ル

★
お　
く　
や　
み
★

古
川　
フ
サ
子
さ
ん（
96
歳
） 

西　
上

樋
口　
マ
ス
ミ
さ
ん（
93
歳
） 

柏　

　
６
月
９
日
、
し
ほ
ろ
花
遊
び
の

会（
伊
藤
正
子
会
長
会
員
24
名
）の

会
員
ら
が
役
場
庁
舎
南
側
の
花
壇

の
植
栽
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
会
員
・
役
場
職
員

な
ど
約
30
名
が
集
ま
り
、
ぺ
チ
ュ

ニ
ア
や
イ

レ
シ
ネ
な

ど
の
花
を

図
面
ど
お

り
手
際
よ

く
植
栽
し
、

彩
り
鮮
や

か
な
花
壇

に
な
り
ま

し
た
。

花遊びの会 ～役場南側花壇の植栽～
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暮らしのカレンダー ７月
日にち 行　　　　　　　事 場所

１㊎

6:30～10:30 巡回型健（検）診 保セ
9:00～ 9:30 受付 まる元運動教室 福セ

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:30 11:00 受付 まる元運動教室 福セ
13:15～13:30 受付 予防接種 国保

（四種混合・水痘・日本脳炎・B型肝炎）
13:30～14:00 受付 まる元運動教室 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
15:45～16:00 受付 予防接種 国保

（二種混合 ・日本脳炎）
２土
３日

４㊊
9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ

☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆10:00～11:00 ぴよぴよ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

５㊋

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:30～11:30 スマイル教室 保セ
13:00 ～ 14:00 ふまねっと タウン
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

６㊌
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

７㊍ ☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

８㊎

9:00～ 9:30 受付 まる元運動教室 保セ
9:00～11:30 赤ちゃん相談 福セ

☆ 9:30～11:30 わんぱくの日 認定こ
10:30～11:00 受付 まる元運動教室 保セ
13:30～14:00 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
９土
10日

11 ㊊

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆10:00～11:00 かぼちゃの日 上居辺

保育所前
13:00～14:00 ふまねっと タウン
13:15～13:30 受付 予防接種 国保

（四種混合・水痘・日本脳炎・B型肝炎）
15:45～16:00 受付 予防接種 国保

（二種混合 ・日本脳炎）

12 ㊋
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆10:00～11:30 キッズ・クラブ（会員登録制）認定こ
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

13 ㊌
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

14 ㊍
受付時間は個別通知 ２歳児教室 保セ

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

15㊎

9:00～ 9:30 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆ 9:30～11:30 おひさまの日 認定こ
10:30～11:00 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～14:00 ふまねっと 中士幌
13:30～14:00 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

日にち 行　　　　　　　事 場所
16土
17日
18月 海の日

19 ㊋

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:00～14:00 ふまねっと タウン
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

20 ㊌

9:30～11:30 受付 健康チェック体験会 保セ
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研
13:00～13:30 受付 巡回型健（検）診（乳・子宮） 保セ
13:15～13:30 受付 予防接種 国保

（四種混合・水痘・日本脳炎・B型肝炎）
15:45～16:00 受付 予防接種 国保

（二種混合 ・日本脳炎）

21 ㊍
6:30～10:30 受付 巡回型健（検）診 保セ
受付時間は個別通知 幼児健診 保セ

☆10:00～11:30 ママのリフレッシュタイムの日 中児

22㊎

9:00～ 9:30 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:30～11:00 受付 まる元運動教室 保セ
13:30～14:00 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
23土
24日

25 ㊊
9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ

☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

26 ㊋
☆ 9:30～11:30 なかよくあそぼ 中児
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

27 ㊌

9:30～11:00 おっぱい相談（要予約） 福セ
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
〈エキノコックス症検診〉
13:00～13:30 新田地区集落センター
14:00～14:30 中音更地区交流促進センター
15:00～15:30 西上地区集落センター
16:00～16:30 総合福祉センター

28 ㊍
9:00～12:00 お元気度測定会（高齢者体力・認知度測定会） 総研

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:00～16:00 お元気度測定会（高齢者体力・認知度測定会） 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

29㊎

9:00～12:00 お元気度測定会（高齢者体力・認知度測定会） 総研
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:15～13:30 受付 予防接種 保セ

（ＢＣＧ・麻しん風しん混合）
13:00～16:00 お元気度測定会（高齢者体力・認知度測定会） 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
30土
31日

※�子育て支援は０歳児から就学前のお子さんを持つ家庭の方が対象です。また、キッ
ズ ･クラブは会員登録制です。☆印のお問い合わせや子育ての相談は子育て支援セ
ンター（電話７－４１０２）または認定こども園なかよし（電話５－２５０２）まで
※�まる元運動教室は、地域包括支援センター（電話５－２１８８）にご相談ください。

保セ →町民保健センター
福セ →総合福祉センター
中児 →中士幌児童ステーション
認定こ→認定こども園なかよし

国保 →国保病院
中士幌→中士幌地区公民館
タウン→タウンプラザ
総研 →総合研修センター
コミセン→コミュニティセンター

【凡　例】
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