
      令和４年子育て支援だより 

      じゃんけんポン 
 秋も深まり、朝夕冷え込む季節になってきましたね。 

体調を崩しやすい時期です。こども達の体調の変化に気をつけながら、元気に過ごしましょう！ 

そして、寒くなってくると、なかなか外へ出かけられず遊べない日も多くなってきますので、 

そんな時は、ぜひ、子育て支援ルームで一緒に遊びましょう！！    

        １１月子育てカレンダー            今月のせいさく 

月 火 水 木 金 
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   あそびにきてね  

 
★ちびっこ広場★ 
・自由遊びの後、絵本や紙芝
居や読み聞かせ、月末には
制作をします。 

★のびのびの日★  
(中士幌センターと合同) 

・自由遊びの後、手遊びをし
て遊びます。 

★わんぱくの日★  
(中士幌センターと合同) 

・こども園の広いお遊戯室で
遊びます。 

★おひさまの日★ 
・自由遊びの後、親子ふれあ
い遊びなどを行います。 

 

 

士幌町認定こども園 
子ども課 子育て支援係 

士幌町字士幌西１線１７２ 
TEL ５－２３６４ 

11月２８日（月） 

ちびっこ広場では、丸シールや

帽子などのパーツを貼って、

「クリスマス制作」をします。 

  

◇◆ おねがい ◆◇ 

新型コロナウイルス感染防止対策として、次の点にご協力くだ

さい。 

・５組程度の利用制限をさせていただきます。 

・保護者の方のマスク着用、アルコール消毒のご協力を 

お願いします。（着用出来る場合は、お子さんも） 

・体調不良、風邪症状（発熱・鼻水・咳・下痢等）が見られる

お子さん、保護者の方のご利用は控えてください。 

・入室時には、検温をさせていただきます。 

・水分補給が必要な方は、飲み物を持参してください。 

・お子さんが口に入れた玩具は、消毒しますので、消毒カゴに

入れてください。 

・今後、コロナウイルス感染状況により、子育て支援事業が変

更になる場合があります。 

 事前に HP、母子モ、電話等でご確認の上、ご利用ください。 

子育て相談について 

電話や来園による子育ての不安や悩みの相談を行って

います。1 人で悩まずにお気軽にご相談ください。 

受付時間 月～金曜日 午前９時～午後５時まで 

相談専用電話 ５－２５０２ 

士幌町の HP、母子モには、カラー版が掲

載されています。 

換気のため、窓を開けています。 

暖かい服装でお越しください。 



すぐにできる「糸電話」 

 ○用意する物 ～ 紙コップ 2 コ 、糸 

         セロハンテープ 

すぐにできる「ロケット」 

○用意する物 ～ 紙コップ ２コ  

輪ゴム 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

          

 

 

 

 

 

 

          

♪ 親子ふれあい遊び 【あがりめ さがりめ】♪ 

    子どもと向かい合わせになって、子どもの顔をやさしく触りましょう      

 

① あがりめ ( 人差し指で目じりをあげる ) 

② さがりめ ( 人差し指で目じりをさげる ) 

③ ぐるりとまわって ( 人差し指で目じりをまわす ) 

④ ニャンコのめ ( ねこの目のまねをしたり、いろいろな向きに上げ下してみましょう ) 

※ うまく飛ばない場合は、ゴムを×印にし

て引っかけたり、上下 

左右 8か所に切り込み 

をいれゴムを付けてみ 

てください。 

★お家で作れる簡単手作りおもちゃ( 紙コップ編 )★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

紙コップの底の 

中央に穴をあける 

穴に糸を通してから 

抜けにくいように先を

結ぶ(もう一方も同じ) 

内側からセロハン

テープで固定する 

紙コップに絵を

描いたり、シール

を貼ったりなど

模様をつけたら

完成！ 

① 紙コップに

切れ目を入

れ、輪ゴムを

引っかける 

② ゴムを付けた紙コ

ップに好きな絵や模

様を描きましょう！

シールなど貼っても

OK です。 

③ ゴム付きの紙コッ

プをもう一つの紙コッ

プに重ねて、ゆっくり

と上から押さえて離す

と…飛びますョ！ 


