
 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

   

 

 １ 

４ 

ちびっこ広場 

９：３０～１１：３０ 

５ 

 

 

６ 

のびのびの日 

９：３０～１１：３０ 

７ ８ 

わんぱくの日 

９：３０～１１：３０ 

１１ 

ちびっこ広場 

９：３０～１１：３０ 

１２ １３ 

のびのびの日 

９：３０～１１：３０ 

１４ １５ 

おひさまの日 

９：３０～１１：３０ 

１８ 

敬老の日 

 

１９ 

キッズ・クラブ 

10:00～11:30 

２０ 

のびのびの日 

９：３０～１１：３０ 

２１ ２２ 

 

２５ 

ちびっこ広場 

９：３０～１１：３０ 

２６ 

 

２７ 

のびのびの日 

９：３０～１１：３０ 

２８ ２９ 

※子育て事業は、町のHPのイベントカレンダーにも記載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

士幌町認定こども園 
幼児教育課 子育て支援係 
士幌町字士幌西１線１７２ 

TEL ５－２３６４ 

 

★ちびっこ広場★ 
・自由遊びの後、絵本や紙芝居や
読み聞かせ、月末には制作をし
ます。 

★のびのびの日★  
(中士幌センターと合同) 

・自由遊びの後、手遊びをして遊
びます。 

★わんぱくの日★  
(中士幌センターと合同) 

・こども園の広いお遊戯室で遊び
ます。 

★おひさまの日★ 
・自由遊びの後、親子ふれあい遊
びなどを行います。 

 

 

◇◆ おねがい ◆◇ 
・体調不良、風邪症状（発熱・鼻水・咳・下痢等）が見られ

るお子さん、保護者の方の利用は控えてください。 

・水分補給が必要な方は、飲み物を持参してください。 

・お子さんが口に入れた玩具は、消毒しますので、消毒カ

ゴに入れてください。 

 

 

今月のせいさく 

９月２５日（月） 

ちびっこ広場では 

「もみじ｣を作ります。 

 

   

子育て相談について 

電話や来園による子育ての不安や悩みの相談を行

っています。1 人で悩まずにお気軽にご相談くだ

さい。 

受付時間 月～金曜日 午前９時～午後５時まで 

相談専用電話 ５－２５０２ 

じゃんけんポン 
 

令和５年子育て支援だより 

あそびにきてね 

9月子育てカレンダー 

 8 月は気温の変動が大きく、湿度も高めでジメジメとした夏でしたね。その様な中でも、今年は行動制限が

なく、色々な方と過ごすことができる様になり、イベントも沢山開催されて忙しくも楽しい夏だったのではな

いでしょうか。 9月は、過ごしやすく外遊びも思う存分楽しめるといいですね。 

 

★こども園行事のお知らせ★ 

９月４日（月）人形劇鑑賞会 

時間  ９：４０～（５０分程度の予定） 

場所  こども園以上児遊戯室 

※子育て支援の参加者も鑑賞出来ますので 

ぜひ、ご参加下さい。 

（支援ルームで通常通り遊ぶことも可能です） 



 

新しい手作りおもちゃ出来ました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 乳幼児がかかりやすい病気について ～ 

❀主な症状例として…❀ 

★マイコプラズマ感染症 ～ 肺炎の一種。発熱や頭痛などかぜの症状がゆっくりと進行し、しつこい乾いた 

咳が特徴。せきは、夜間から明け方にかけて多く、夜眠れないほどの激しい 

せきが出たりします。 

★気管支ぜんそく ～ 秋は、はじめてのぜんそくの発作が起きたり、すでにぜんそくがある子の症状が 

ひどくなったりします。気管支に炎症が起こり、気道が狭くなるため呼吸が苦しく 

なり、激しいせき込みが続くので、できるだけ早めに対応しましょう。 

★R S ウイルス感染症 ～ 呼吸器系の感染症。低年齢で感染すると重症化しやすい。 

               発熱、せき、鼻水から始まり、「ヒューヒュー」「ゼイゼイ」といったぜん鳴が 

ある。感染力の強い病気といわれている。 

★感染性胃腸炎（ノロ・ロタウイルス感染症等） 

突然の激しいおう吐、下痢、腹痛を繰り返し、脱水症状になりやすいので、こまめな   

水分補給が必要です。 

感染力が強いため、おう吐物や便の処理には、注意をはらい、二次感染を防ぎましょう。 

★インフルエンザ ～ 高熱、のどの痛み、頭痛、関節痛、悪寒、全身倦怠感など。 

            高熱により、脱水症状になりやすいので水分補給が必要です。 

乳幼児は、かなり体力を消耗します。消化の良い物を取り、 

睡眠をしっかり取り、安静にしましょう。 

 

△お子さんの体調に変化が見られたら、重症化する前に早めに病院受診しましょう△ 

【ボーリング】 

ボールを転がしてピンを倒しま

す。レーンを外れていかないよ

うに横に壁があるので、小さい

お子さんも楽しめます！ 

【さかなつり】 

磁石のついた釣り竿を持って、

クリップのついている魚に近づ

けると、簡単に釣ることができ

ます！ 

気軽に遊びに 

来て下さい。 


