
 
 

  

 

 

          １０月子育てカレンダー            

月 火 水 木 金 
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※子育て事業は、町のHPのイベントカレンダーにも記載しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

じゃんけんポン 
 

令和５年子育て支援だより 
士幌町認定こども園 

幼児教育課 子育て支援係 

士幌町字士幌西１線１７２ 

  TEL ５－２３６４ 

１０月３０日（月） 

「ちびっこ広場」では、オバケの

顔を描いて貼り付ける簡単な「ハ

ロウィンリース」を作ります 

 

◇◆ おねがい ◆◇ 
・体調不良、風邪症状（発熱・鼻水・咳・下痢等）が見

られるお子さん、保護者の方の利用は控えてください。 

・水分補給が必要な方は、飲み物を持参してください。 

・お子さんが口に入れた玩具は、消毒しますので消毒カ

ゴに入れてください。 

 

子育て相談について 

電話や来園による子育ての不安や悩みの相談を行っ

ています。1 人で悩まずにお気軽にご相談ください。 

受付時間 月～金曜日 午前９時～午後５時まで 

相談専用電話 ５－２５０２ 

 

～ 栄養相談 の お知らせ ～ 

１０月２３日（月）９：３０～１１：３０ 

こども園 子育て支援ルームにて 

＊詳細は、裏面をご覧ください。 

 

あそびにきてね  

★ちびっこ広場★ 
・自由遊びの後、絵本や紙芝居や
読み聞かせ、月末には制作をし
ます。 

★のびのびの日★  
(中士幌センターと合同) 

・自由遊びの後、手遊びをして遊
びます。 

★わんぱくの日★  
(中士幌センターと合同) 

・こども園の広いお遊戯室で遊び
ます。 

★おひさまの日★ 
・自由遊びの後、親子ふれあい遊
びなどを行います。 

 

 

 ９月は気温差も激しく天気も安定しませんでしたが、少しずつ秋の訪れを感じられ、お散歩や外遊びも気持

ちよく楽しめる様になりました。夏の暑さでなかなか外遊びが出来なかった分、沢山秋の自然を感じられると

良いですね。風邪やインフルエンザに負けない様に、生活リズムも整えていきましょう。 

★こども園行事のお知らせ★ 

10 月 2 日（月）避難訓練（抜き打ち） 

※避難しますので、外靴を持って入室してく

ださい。 

今月のせいさく 



 

 

～ 栄養相談について ～ 
「離乳食や食事を食べてくれない」、「偏食があって栄養のバランスが心配」、「アレルギーに 

ついて」など、お子さんの「食」に関する悩みや日頃、気になっていることがありましたら、気 

軽におしゃべりをしに来ませんか？ 認定こども園栄養士の高橋直美さんが、保護者の方に寄り添

ったアドバイスをしてくれます。 

事前申し込みの必要はありませんが、相談したい内容など事前にわかる場合は、お電話及び、 

子育て支援ルームに記入用紙もありますので、ご利用ください。 

ぜひ、この機会に気軽に遊びに来てください。お待ちしております。 

なお、この日の「ちびっこ広場」は、通常どおり行っております。 

 

 ☆ 対 象 ☆  ０歳児から就学前のお子さんを持つご家庭の方 

 ☆ 日 時 ☆  １０月２３日（月） ９：３０ ～ １１：３０ 

☆ 場 所 ☆   こども園 子育て支援ルーム 

 

           

親子での「絵本タイム」は、いかがですか？ 
子ども達にとって大好きなお父さんやお母さんの声で聞くお話は格別です。大好きな人と 

触れ合う絵本の読み聞かせは、ことばや想像力を育て、心も育てます。そして、何より 

親子の心をつないでくれます。お父さんやお母さんも忙しい日常を忘れて、子ども達と一緒に 

絵本の世界に入ってリラックスしてみてはいかがでしょう？  

～ 最近、こども園の未満児クラスで人気の絵本をいくつかご紹介します ～  

 (士幌町の HP、母子ﾓには、ｶﾗｰ版が掲載されていますので絵本の画像が見やすいです) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆読書の秋の「絵本タイム」…さっそく、今日から始めてみませんか？ 

ひよこ組（0 才児クラス） 

・「いろいろばあ」 

・「かんぱーい」 

・「こぶたのブーブ」 

・「はらぺこぐうちゃん」 

 

ぺんぎん組（2 才児クラス） 

・「いろいろバス」 

・「ねこ いる！」 

・「ねないこ だれだ」 

 

ことり組（１才児クラス） 

・「パンダパトカー」 

・「たいこ どん」 

・「バスがいっぱい！」 

 


