
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

士幌町立士幌小学校 学校便り 

（文責）校長 川 原 千 暢 
第１２号 令和６年 １月２６日 

メジャーリーガー大谷翔平さんから全国２万校の小

学校に寄贈されたグローブですが、この度本校にも３つ

（右利き用２つと左利き用１つ）届きました！ 

始業式の中で校長より、大谷さんからのメッセー

ジを紹介し、児童を代表して児童会役員 3 名にそれ

ぞれ渡しました。大谷さんの思いを児童全員で受け

止めると共に、みんなで有効に活用してくれること

を心より願っています。 

全国体力・運動能力等調査は、その結果を分析することにより、国の施策や各学校の体育等の

改善を図ることを目的に、小学校5年生と中学校2年生を対象に毎年行われています。 

この度、本校の結果が届きましたので、主な点をお知らせいたします。 

１）実技に関する調査 

本校の体力合計点の平均は、男子が全国平均を上回り、女子が下回る結果でした。種目別に見

ると、男子では「握力」「長座体前屈」「反復横とび」「50m走」「ソフトボール投げ」の5種目が

全国を上回り、女子では「長座体前屈」「反復横とび」「ソフトボール投げ」の3種目が同じく上

回りました。逆に、「上体起こし（筋持久力）」「20mシャトルラン（全身持久力）」の2種目で

は、男女共に全国平均を大きく下回る結果となり、5年生全体として持久的体力にやや課題があ

ることがわかりました。 

２）質問紙調査 

体育の授業が「楽しい」または「や 

や楽しい」と回答した本校の割合は男 

女共に１００％で、全国平均・全道平 

均を上回っていました。その理由とし 

て、男子が「自分が好きな種目、できる種目があるから」、女子が「いろんな種目を体験できるか

ら」が最も多く、共に全国を大きく上回っていました。また、「体育の授業は、あなたの生活を健

康で明るいものにする一つの要素になっていますか。」の質問にも、男女共に100％が肯定的回答

をしており、意識の高さが伺えました。 

朝食の摂取率は男女共に全国比で高く、睡眠時間については、男子がやや少なく、女子は十分

に取れている傾向にありました。また、TV・ゲーム・動画などの視聴時間については、男女共

に全国平均と同程度ということもわかりました。 

今後も、児童の適切な生活習慣の励行に努めながら、体育の授業や行事等を通して，子供たちが

楽しく運動に取り組めるよう指導してまいりたいと考えています。 

体育の授業が「楽しい」「やや楽しい」の割合 

 本校 全道平均 全国平均 

男子 100％ 94.1％ 94.0％ 

女子 100％ 89.8％ 89.5％ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全道フットサル選手権大会2024（1/14） 

小学男子の部 １位 ６年 千葉 絢太 

３位 ４年 松倉 侑利 

４位 ４年 名波 令穏 

小学女子の部 １位 ５年 吉田えるの 

U-12の部 十勝地区予選 第３位 

全十勝スキー技術選手権大会（1/3 サホロリゾートスキー場） 

十勝毎日新聞（1月16日付）より 

北・北海道スキー技術選手権大会（1/8 比布スキー場） 

ジュニア（小学男子）の部 ４位 ４年 名波 令穏 

７位 ４年 松倉 侑利 

ジュニア（小学女子）の部 ３位 ５年 吉田えるの 

士幌サッカー少年団 

※勝毎の許可を得て掲載しています。 

第４７回山影博明杯士幌町民スケート大会（1/20） 

第32回しげ吉杯全十勝小学生 

女子の部 第３位 

士幌ユニバース（バレーボール少年団） 

バレーボール大会（1/21） 

小学１年男子 総合１位 松山 純生 

小学１年女子 総合１位 佐藤 果穂 

小学２年女子 総合１位 佐々木渚美 

       総合２位 古田 陽莉 

       総合３位 佐藤なのは 

小学３年男子 総合２位 飯島 健心 

総合３位 松山 開晴 

総合４位 野口 泰輔 

総合５位 上野 光輝 

小学４年男子 総合２位 入江 櫂生 

小学４年女子 総合１位 佐々木美紅 

       総合２位 古田菜々実 

       総合３位 佐藤 奈穂 

小学５年男子 総合１位 松山 雄世 

小学６年男子 総合１位 佐々木煌平 

総合２位 飯島 昂生 

小学６年女子 総合１位 上野 愛菜 

とても寒い日でしたが、みんな本当によく頑張りました。幼児の部

では、野口泰輔君の弟妹も最後まで滑り切り、会場を沸かせました！ 


