
 

ニュースポーツ（ボッチャ）体験交流会 
 

■日時：１１月１５日（土）１０：００～１２：００（9:30 受付） 

■場所：士幌町総合研修センター 体育館 

■参加対象：町内在住の方 

 ※音更町、上士幌町と共同開催となります。 

◎講師紹介 

鈴木 仁 氏 

日本スポーツ協会公認 バレーボール指導員 

国立長寿医療研究センター認定 コグニサイズ実践者 

日本障がい者スポーツ協会公認 スポーツ指導員 

北海道ボッチャ協会公認 審判員、普及指導員 

◎ボッチャとは 

子どもから高齢者まで世代を超え、健常者と障がい者が一緒に行えるスポーツです。 

ノーマライゼーションの世界を実現できます。 

競技名「ボッチャ」はイタリア語のボールを表現する「ボッチ」から来ていると言われています。 

パラリンピックの正式種目で、ソウルパラリンピックから行われています。白色のボール(ジャックボール)を最

初に転がし、そのボールを目標に赤と青のボールを転がし、相手の色より近い場所にボールを集めるかと

いうスポーツです。 

 

 

 

氏  名 ふりがな 年齢 駐在区(団体名) 連絡先 

     

     

     

士幌町体育連盟事務局 FAX9-5812 もしくは 士幌町役場産業振興課 星屋まで提出ください。 

期限は１０月２４日(金)まで （お問い合わせは、事務局 星屋 TEL：5-5220 まで） 

 ※個人もしくは、団体(３名１チーム)でのお申込みとなります。 

  （その他の場合は、ご相談ください） 

 

主 催：士幌町体育連盟  後 援：十勝管内スポーツ協会連絡協議会 

【参加希望者】 


