
しほろ
輝く未来へ　しほろ創生

広報

■主な内容
・運動会・体育祭特集���������������������������������������������������P２～３
・町づくり総合計画に関する町民アンケートの結果をお知らせします�������P４～７
・ふるさと納税の実績���������������������������������������������������P８～９
・年金受給者のみなさまへ���������������������������������������������������P10

新コーナー「今月のしほろっ子」（P22）が始まりました！
士幌に住む子ども達のインタビュー記事を今後載せていきます。ぜひご覧になってください。

2025
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中央
中学校

上居辺
小学校
保育所

士幌
小学校

中士幌
小学校

　町内で運動会・体育祭が 開催され、各学校のグラウ
ンドには子どもたちの元気 な姿が見られました。
　子どもたちはこの日のた めに練習を重ねてきた競技
を一生懸命に取り組み、熱 戦が繰り広げられました。
その様子を一部ですが、写 真で紹介します。

運動会・体育祭特集

本紙で掲載しきれなかった写真は
町公式Instagram（下左）と
facebook（下右）にて
スライドショーという形で
投稿しております。

ぜひご覧になってください。
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ふるさと納税の実績

　この度は士幌町にご寄付いただきありがとう
ございます。
　いただきましたご厚意は、少しでも皆様の意
に沿う町づくりに活用してまいります。
　これからも農業を基盤とし恩返しができる町
となるよう努めてまいります。
� 士幌町長　髙木康弘

士幌町では、平成27年度からふるさと納税に対する感謝特典の送付を行っています。
町民の皆様へ、ふるさと納税の寄附実績と活用状況をお知らせします。

１．協働のまちづくりに係る基盤づくりに関する事業
活用金額　2,611万円

　　◦特養ホーム施設整備
　　◦国保病院医療機器整備事業
　　◦消防庁舎ボイラー更新工事
　　◦学校施設設備改修工事

６．賑わいや活力を創りだすまちづくりに関する事業
活用金額　   551万円

　　◦農業振興対策本部助成
　　◦有害鳥獣対策事業
　　◦乳牛検定事業活動助成
　　◦家畜損害防止事業助成金

５．みんなで支えあう福祉のまちづくりに関する事業
活用金額　2,338万円

　　◦安心安全づくり事業（救急情報キット設置）
　　◦高齢者福祉関係事業用報償費
　　◦高齢者冬期就労対策事業委託料
　　◦高齢者等熱中症対策エアコン購入費助成金
　　◦高等学校等修学援助金

２．新しい時代を担うひとづくりに関する事業
活用金額　1,459万円

　　◦各種検定受験料助成
　　◦都市小学校交流活動助成金
　　◦指導用図書購入
　　◦農業マーケティング実践学習委託
　　◦全国・全道競技大会参加助成金　他

７．安全で安心できるまちづくりに関する事業
活用金額　   784万円

　　◦コミュニティバス運行事業

３．スポーツ・文化を育む地域づくりに関する事業
活用金額　   421万円

　　◦文化協会助成
　　◦日本文化体験事業委託料
　　◦スポーツ少年団活動助成
　　◦小学校各競技大会派遣助成
　　◦交通公園旧駅舎等保護管理委託料

８．環境にやさしいまちづくりに関する事業
活用金額　1,653万円

　　◦省エネ家電買換え補助金
　　◦花のまちづくり助成金
　　◦リサイクル推進事業報償費
　　◦合併処理浄化槽設置事業助成金
　　◦生ごみ堆肥化容器購入費助成金

４．子どもを育てやすい環境づくりに関する事業
活用金額　7,329万円

　　◦認定こども園給食賄委託事業
　　◦在宅子育て世帯応援事業
　　◦認定こども園改築実施設計委託料
　　◦発達相談センター新築工事実施設計委託料
　　◦妊婦健診委託料　他

９．その他目的達成のために町長が必要と認めた事業
活用金額　3,866万円

　　◦町づくり協働推進事業助成金
　　◦美濃市姉妹提携30周年記念事業助成金
　　◦移住促進事業補助金
　　◦無料入湯券取扱報償費
　　◦修学資金貸付助成金　他

合計活用金額　2億1,012万円

ふるさと納税寄附実績（感謝特典事業のみ）

令和６年度ふるさと納税寄附活用実績（感謝特典事業のみ）

件数 金額
令和６年度 33,111 4億9,998万円
令和５年度 39,335 5億1,533万円
令和４年度 40,444 5億  592万円

（消防庁舎ボイラー更新工事）（消防庁舎ボイラー更新工事） （農業振興対策本部　農作物作況調査）（農業振興対策本部　農作物作況調査）

（高齢者・障がい者大運動会）（高齢者・障がい者大運動会）

（北海道中学校陸上競技大会出場報告）（北海道中学校陸上競技大会出場報告） （コミュニティバス運行事業）（コミュニティバス運行事業）

（文化協会　芸能発表会）（文化協会　芸能発表会）

（認定こども園改築実施設計　完成予想図）（認定こども園改築実施設計　完成予想図）

（北町公民館　春の奉仕デー）（北町公民館　春の奉仕デー）

（美濃市姉妹提携30周年記念事業「士幌の空」公演）（美濃市姉妹提携30周年記念事業「士幌の空」公演）
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全
道
、
全
日
本
大
会
で

�

見
事
入
賞
！

�

～
士
幌
基
礎
ス
キ
ー
少
年
団
～

安
全
祈
願
祭

～
士
幌
町
認
定
こ
ど
も
園
・

�

こ
ど
も
発
達
相
談
セ
ン
タ
ー

�

移
転
新
築
工
事
～

マ
イ
ホ
ー
ム
建
設
支
援

�

事
業
補
助
金
を
贈
呈

�

～
大
槻
肇
さ
ん
～

　
４
月
10
日
、
第
14
回
北
海
道
ジ
ュ
ニ

ア
技
術
選
手
権
決
勝
大
会
、
第
9
回
全

日
本
ジ
ュ
ニ
ア
ス
キ
ー
技
術
選
手
権
大

会
に
出
場
し
た
士
幌
基
礎
ス
キ
ー
少
年

団
の
吉
田
え
る
の
さ
ん（
士
幌
小
６
年
）、

松
倉
侑
利
さ
ん（
士
幌
小
５
年
）が
土
屋

教
育
長
へ
結
果
報
告
を
し
ま
し
た
。

　
吉
田
さ
ん
は
、
全
道
第
３
位
、
全
日

本
第
６
位
、
松
倉
さ
ん
は
全
道
第
10
位
、

全
日
本
第
７
位
と
優
秀
な
成
績
を
収
め

ま
し
た
。

　

土
屋
教
育
長
は「
日
頃
の
練
習
の
成

果
を
発
揮
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と
思

う
。
来
年
も
ま
た
良
い
報
告
に
来
て
く

れ
る
こ
と
を
待
っ
て
い
ま
す
」と
話
し

ま
し
た
。

　
５
月
17
日
、
士
幌
町
認
定
こ
ど
も
園
、

こ
ど
も
発
達
相
談
セ
ン
タ
ー
を
建
設
す

る
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
南
側
に
て
、
移

転
新
築
工
事
の
安
全
祈
願
祭
が
行
わ
れ
、

関
係
者
約
60
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
地
鎮
の
儀
で
は
、
太
田
代
表
取
締
役

（
株
式
会
社
創
造
設
計
舎
）が
鎌
入
れ
、

髙
木
町
長
が
鍬
入
れ
、
瓦
井
代
表
取
締

役
社
長（
北
斗
産
業
株
式
会
社
）が
鋤
入

れ
を
行
い
建
設
工
事
の
安
全
を
祈
願
し

ま
し
た
。

　

閉
式
後
、
髙
木
町
長
は「
新
し
い
こ

ど
も
園
、
発
達
相
談
セ
ン
タ
ー
は
、
最

新
の
設
備
を
備
え
、
安
全
で
快
適
な
幼

児
教
育
・
保
育
・
療
育
環
境
を
提
供
し
、

地
域
の
子
育
て
支
援
の
拠
点
と
し
て
い

き
た
い
。」と
話
し
ま
し
た
。

　
５
月
12
日
、
町
内
で
住
宅
を
購
入
さ

れ
た
大
槻
肇
さ
ん
へ「
マ
イ
ホ
ー
ム
建

設
支
援
事
業
補
助
金
」25
万
円（
う
ち
12

万
５
千
円
は
商
工
会
商
品
券
）が
交
付

さ
れ
る
こ
と
と
な
り
、
来
庁
さ
れ
た
桃

香
さ
ん
に
亀
野
副
町
長
か
ら
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

　
町
で
は
、
移
住
・
定
住
者
の
増
加
を

図
る
た
め
、
町
内
に
初
め
て
マ
イ
ホ
ー

ム
を
持
ち
、
10
年
以
上
定
住
さ
れ
る
方

に
補
助
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

　
補
助
金
の
使
い
道
に
つ
い
て
大
槻
さ

ん
は「
住
宅
資
金
に
充
て
た
い
。
商
品

券
は
新
生
活
に
必
要
な
も
の
、
生
活
用

品
に
使
い
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
５
月
19
日
、
釧
路
ロ
イ
ヤ
ル
イ
ン
に

て
、
行
政
相
談
員
の
表
彰
が
行
わ
れ
、

士
幌
町
を
担
当
し
て
い
る
庄
司
光
恵
委

員
が
北
海
道
管
区
行
政
評
価
局
長
表
彰

を
受
賞
し
ま
し
た
。

　
北
海
道
管
区
行
政
評
価
局
長
表
彰
は
、

管
内
で
行
政
相
談
員
と
し
て
活
躍
さ
れ
、

多
大
な
貢
献
を
し
、
そ
の
功
績
が
顕
著

で
あ
る
行
政
相
談
委
員
に
贈
呈
さ
れ
て

い
ま
す
。
庄
司
委
員
は
毎
年
度
、
中
学

校
・
高
校
で
行
政
相
談
出
前
授
業
の
実

施
・
地
域
住
民
に
対
す
る
特
設
行
政
相

談
所
の
開
設
な
ど
、
日
頃
か
ら
熱
心
に

活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

庄
司
委
員
は「
全
町
民
に
行
政
相
談

の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
引

き
続
き
委
員
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

北
海
道
管
区

行
政
評
価
局
長
表
彰
！

�
～
庄
司
委
員
～

お問い合わせ先　　町民課住民年金係　　電話　５－５２３１（直通）
　　　　　　　　　帯広年金事務所　　　電話　０１５５－２５－８１１３

年金受給者のみなさまへ

１．ご確認ください

２．大切なお願いです

ご不明な点は、日本年金機構の年金事務所へお問い合わせください。年金事務所の連絡先は、
日本年金機構ホームページ（https://www.nenkin.go.jp/）の 「全国の相談・手続窓口」 で

ご確認いただけます。

なお、共済組合から年金を受け取っている方は、該当の共済組合等にお問い合わせください。

年金を受け取られている金融機関の口座名義（フリガナ）が、変更後の氏名の

振り仮名※1と相違していると、年金の支払いが一時的に止まることがあります。
※1戸籍の氏名の振り仮名を変更すると、住民票にも反映され、その情報をもとに年金記録の氏名の振り仮名

も変更されます。

受取金融機関の口座名義の変更が必要な方に対しては、日本年金機構から「氏

名変更のお知らせ」（口座名義変更のご案内）をお送りします。

「氏名変更のお知らせ」が届いた場合は、金融機関の窓口等で口座名義（フリガ

ナ）の変更手続が必要です※2。

通知された戸籍の氏名の振り仮名を変更しますか？

年金関係の手続は不要です。
金融機関の口座名義（フリガナ）

の確認が必要です。

（「２.大切なお願いです」をお読みください）

変更する 変更しない

受給している 受給していない

戸籍の振り仮名を変更する場合、年金の受取金融機関の口座名義

の変更が必要となる場合があります。以下の内容をご確認ください。

※2「氏名変更のお知らせ」が届く前に口座名義（フリガナ）を変更すると、年金の支払いが一時的に止まること

がありますのでご注意ください。

年金を受給していますか？

10広報しほろ� 2025 . 711 広報しほろ� 2025 . 7



花
壇
を
き
れ
い
に
整
備

�

～
中
町
公
民
館
～

春
の
北
町
奉
仕
デ
ー

�

～
北
町
公
民
館
～

柏
樹
学
級
花
壇
整
備 

　
５
月
24
日
、
25
日
に
中
町
公
民
館
の
住

民
が
、
士
幌
小
学
校
南
側
道
路
お
よ
び
中

央
駐
車
場
の
周
辺
花
壇
の
花
植
え
を
行
い

ま
し
た
。

　
両
日
延
べ
約
31
名
が
参
加
。
鮮
や
か
な

ベ
ゴ
ニ
ア
１
，
２
０
０
本
を
植
え
、
ま
た
、

花
壇
の
横
も
草
取
り
な
ど
清
掃
活
動
に
も

は
げ
み
、
通
学
路
を
彩
り
ま
し
た
。

　
環
境
整
備
担
当
の
浅
野
幸
子
さ
ん「『
自

分
の
街
は
自
分
た
ち
で
き
れ
い
に
し
よ
う
』

を
モ
ッ
ト
ー
に
区
域
内
の
町
民
の
方
々
が

雨
が
降
り
、
肌
寒
い
中
集
ま
っ
て
や
っ
て

く
れ
た
。
２
週
間
後
に
迫
っ
た
士
幌
小
学

校
の
運
動
会
に
間
に
合
う
よ
う
、
子
ど
も

達
の
た
め
に
毎
年
行
っ
て
お
り
、
今
後
も

環
境
美
化
を
続
け
て
い
き
た
い
！
」と
話

し
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
18
日
、
北
町
公
民
館（
山
中
明
裕

推
進
委
員
長
）の
住
民
に
よ
る
、
春
の
北

町
奉
仕
デ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
青
空
の
下
、
地
区
の
住
民
約
70
名
が
集

ま
り
、
公
民
館
周
辺
の
花
壇
の
植
栽
、
資

源
回
収
に
分
か
れ
て
作
業
し
ま
し
た
。
花

壇
に
は
色
と
り
ど
り
の
花
が
植
え
ら
れ
、

秋
ま
で
３
つ
の
町
内
会
が
当
番
に
よ
り
草

取
り
等
の
管
理
を
行
い
ま
す
。

　
ど
ん
ぐ
り
町
の
子
ど
も
た
ち
も
参
加
し
、

付
近
の
公
園
の
ご
み
拾
い
を
行
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
と
か
ち
広
域
消
防
事
務
組
合

士
幌
消
防
署
久
田
司
令
補
の
指
導
で
消
火

訓
練
を
実
施
し
、
子
ど
も
た
ち
は
、
水
消

火
器
で
消
火
体
験
を
し
ま
し
た
。

　
６
月
５
日
、
役
場
庁
舎
・
総
合
研
修
セ

ン
タ
ー
周
辺
に
て
こ
の
日
は
、
学
級
生
15

名
が
参
加
し
、
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
や
サ
ル

ビ
ア
な
ど
色
と
り
ど
り
の
花
苗
が
花
壇
に

植
え
ら
れ
、
学
級
生
は
楽
し
そ
う
に
花
を

植
え
ま
し
た
。

　
５
月
27
日
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー
視
聴
覚
室
に
て
、
柏
樹
学
級
の
開
級

式
が
実
施
さ
れ
、
23
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　
柏
樹
学
級
は
、
高
齢
者
の
方
々
に
対
し
、

町
づ
く
り
や
人
づ
く
り
に
参
画
い
た
だ

く
た
め
、
学
習
機
会
を
提
供
す
る
と
と

も
に
、
地
域
に
お
い
て
高
齢
者
同
士
の

交
流
や
異
世
代
と
の
触
れ
合
い
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
な
ど
の
社
会
参
加
を
通
じ
て

生
き
が
い
を
感
知
し
え
る
資
質
の
育
成

と
能
力
の
開
発
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
今
年
の
学
級
生
は
104
名
。
環
境
整
備

や
施
設
見
学
、
芸
術
鑑
賞
な
ど
を
行
い

ま
す
。

　
こ
の
日
は
、
町
保
健
福
祉
課
を
講
師

に「
生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
」の
講
演
が

行
わ
れ
、
実
際
に
体
を
動
か
し
な
が
ら

楽
し
み
ま
し
た
。

　
５
月
18
日
、
Ａ
コ
ー
プ
士
幌
店
Ａ
Ｓ

Ｐ
Ｏ
に
て
、
士
幌
消
防
団
の
女
性
団
員

４
名
に
よ
る
消
防
団
員
募
集
広
報
活
動

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
、
全
国
的
に
消
防
団
員
の
減
少

が
続
い
て
お
り
、
大
規
模
災
害
時
に
、

消
火
や
救
助
・
避
難
誘
導
等
の
住
民
の

命
を
救
う
活
動
を
行
う
消
防
団
員
の
増

員
が
必
要
な
こ
と
か
ら
募
集
広
報
活
動

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
日
、
女
性
消
防
団
員
は
来
店
者

に
チ
ラ
シ
を
配
布
し
な
が
ら
声
を
か
け
、

団
員
募
集
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

柏
樹
学
級
開
級
式

Ａ
Ｓ
Ｐ
Ｏ
で

消
防
団
員
募
集
広
報
活
動

�
～
士
幌
消
防
団
～

士幌町にも春がきました！　各所で花壇整備が行われる

消火訓練の様子～北町公民館～
色々と奉仕活動をしていただき
ありがとうございました。

中町公民館のみなさん
雨の中ありがとうございました。

消防団員募集中です！
詳しくは消防課（☎⑤2323）まで
お問い合わせください。
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美
濃
美
濃
の
ま
ち
か
ら

の
ま
ち
か
ら

　
国
際
的
な
自
転
車
ロ
ー
ド
レ
ー
ス「
２
０
２
５
ツ
ア
ー
・
オ
ブ
・

ジ
ャ
パ
ン
・
美
濃
ス
テ
ー
ジ
」が
行
わ
れ
、
国
内
外
の
16
チ
ー
ム
、

87
選
手
が
参
戦
し
ま
し
た
。

　
ツ
ア
ー･

オ
ブ
・
ジ
ャ
パ
ン
全
８
戦
の
う
ち
４
戦
目
と
な
る

美
濃
ス
テ
ー
ジ
は
、
大
会
最
長
の
１
３
７
・
３
キ
ロ
。

　
選
手
た
ち
は
、
う
だ
つ
の
上
が
る
町
並
み
で
の
開
会
式
と
パ

レ
ー
ド
走
行
の
後
、
長
良
川
沿
い
や
大
矢
田
も
み
じ
ト
ン
ネ
ル

を
通
る
レ
ー
ス
コ
ー
ス
を
６
周
疾
走
し
、
ゴ
ー
ル
の
美
濃
和
紙

の
里
会
館
を
目
指
し
ま
し
た
。

　
１
位
で
ゴ
ー
ル
し
た
の
は
、
美
濃
ス
テ
ー
ジ
の
ホ
ー
ム
チ
ー

ム「
愛
三
工
業
」所
属
の
宇
田
川
塁
選
手
。

　
沿
道
や
ゴ
ー
ル
会
場
で
は
、
市
民
や
自
転
車
愛
好
家
、
市
内

小
学
生
・
保
育
園
児
な
ど
が
大
き
な
声
援
を
送
っ
た
ほ
か
、
市

民
を
中
心
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
約
３
０
０
人
が
参
加
し
、
交

通
整
理
や
選
手
、
観
客
の
誘
導
な
ど
を
行
い
、
運
営
を
支
え
ま

し
た
。

ツアー・オブ・ジャパン・
� 美濃ステージが開催されました

▲スタート前の選手たちの様子　
▼１位でゴールした宇田川塁選手

連絡先　総務課　電話５－５２１１

　６月１日（日）、士幌高原ヌプカの里にて、互譲町内会の活動の一環として、籠
瀬和浩会長の企画による「備えて安心、携帯トイレについて」をテーマとした自主
防災会の活動が行われました。この中で籠瀬会長は、災害時の携帯トイレの必要
性（大規模地震発生後は水道及び排水設備は使用不能となり、災害関連死へも影響）に関するビデ
オを皆さんに視聴していただいたり、過去の災害時の教訓などを紹介され、携帯トイレの備えの
必要性を強調されました。
　会に参加した町総務課の嵯峨勉地域防災マネージャーは、今後、町内においても能登半島地震
のような大きな災害がいつ発生しても不思議ではないことと、それら災害への備えとしてご家族
の皆さんが非常持出品や備蓄品に、できれば携帯トイレ等を含めて準備していただくことを強調
するとともに、その内容品について展示・紹介をしました。
　参加された町内会の皆さんは、展示された色々な携帯トイレや、非常持出品を手に取って確認
されるなど、とても熱心に話を聞かれていました。

【ビデオを視聴されている町内会の皆さん】 　【携帯トイレの必要性を説明する籠瀬会長】

嵯峨地域防災
マネージャ―

防
ぼう

災
さい

だより ～互譲町内会自主防災会～
Disaster  prevention

5,630人（－103） 男2,778人（－62） 女2,852人（－41） 世帯2,735（－19）
� ※５月末現在（　）は前年比人の動き

地
域
貢
献
活
動
に

�

感
謝
状
贈
呈

�
～
秋
津
道
路
株
式
会
社
～

第
21
回
ナ
ブ
テ
ス
コ

日
本
車
い
す
カ
ー
リ
ン
グ

�

選
手
権
大
会
準
優
勝
！

北
海
道
市
町
村

選
挙
管
理
委
員
会

連
合
会
表
彰
伝
達
式

～
吉
田
均
さ
ん
・

�

波
多
野
弘
幸
さ
ん
～

　
５
月
28
日
、
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー
に

て
、
秋
津
道
路
株
式
会
社（
札
幌
市
）大

谷
恭
弘
営
業
部
長
へ
土
屋
教
育
長
が
地

域
貢
献
活
動
に
対
す
る
感
謝
状
を
手
渡

し
ま
し
た
。

　
同
社
は
５
月
８
日
、
道
東
事
業
所
の

作
業
員
に
よ
る
屋
外
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場

の
整
地
と
コ
ン
バ
イ
ン
ド
ロ
ー
ラ
ー
等

を
使
用
し
た
転
圧
作
業
を
3
年
連
続
で

実
施
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

大
谷
営
業
部
長
は「
地
域
に
根
ざ
し

た
活
動
を
今
後
も
し
て
い
き
た
い
。」と

話
し
、
土
屋
教
育
長
は「
自
分
た
ち
で

整
備
が
で
き
な
い
部
分
を
し
て
い
た
だ

い
て
大
変
感
謝
し
て
い
る
。
使
用
者
さ

ん
も
楽
し
ん
で
く
れ
る
と
思
う
。」と
感

謝
し
て
い
ま
し
た
。

　
５
月
28
日
、
応
接
室
に
て
、
５
月
23

日
～
25
日
に
軽
井
沢
ア
イ
ス
パ
ー
ク
で

開
催
さ
れ
た
第
21
回
ナ
ブ
テ
ス
コ
日
本

車
い
す
カ
ー
リ
ン
グ
選
手
権
に
出
場
し

た
町
保
健
福
祉
課
の
加
藤
義
隆
さ
ん
、

士
幌
小
学
校
勤
務
の
坂
口
陽
子
さ
ん
が

髙
木
町
長
へ
大
会
結
果
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
加
藤
さ
ん
、
坂
口
さ
ん
が
所
属
す
る

チ
ー
ム
札
幌
は
予
選
リ
ー
グ
を
1
位
で

通
過
し
、
決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
へ
出
場
。

惜
し
く
も
準
優
勝
と
い
う
結
果
に
な
り

ま
し
た
。

　

坂
口
さ
ん
は「
も
う
少
し
練
習
し
て

お
け
ば
と
正
直
悔
し
い
。
来
年
は
優
勝

を
目
指
し
て
も
っ
と
頑
張
り
た
い
」と

話
し
ま
し
た
。

　
６
月
２
日
、
士
幌
町
選
挙
管
理
委

員
会
委
員
の
吉
田
均
さ
ん
と
前
士
幌

町
選
挙
管
理
委
員
会
委
員
の
波
多
野

弘
幸
さ
ん
が
北
海
道
市
町
村
選
挙
管

理
委
員
会
連
合
会
よ
り
表
彰
を
受
け
、

髙
木
町
長
か
ら
表
彰
状
が
手
渡
さ
れ

ま
し
た
。

　
吉
田
さ
ん
、
波
多
野
さ
ん
は
永
年

に
わ
た
り
、
選
挙
管
理
委
員
会
と
し

て
適
正
な
選
挙
の
管
理
執
行
と
公
正

な
選
挙
の
啓
発
に
尽
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。

そ
の
他
の
記
事
は

町
の
公
式
Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｕ
Ｂ
Ｅ

チ
ャ
ン
ネ
ル
を
チ
ェ
ッ
ク
！

↓

町内で行われるイベントの様子を撮影し、町広報紙や
町公式ＳＮＳ（youtube, Instaguram, facebook）、
ホームページ等に投稿する場合がございますので予め
ご了承ください。ご了承いただけない場合は、当日撮
影しているスタッフにその旨お申し出ください。撮影・
投稿に関するお問い合わせは地域戦略課広報広聴係 

（ＴＥＬ５－５２１２）までご連絡ください。
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特養だより

連絡先　認定こども園なかよし　幼児教育課　電話５－２３６４　（相談専用）電話５－２５０２

連絡先　特別養護老人ホームほほえみ　電話５－２４１６

「“伝統”の野菜作り」～上居辺保育所� 士幌町認定こども園長　渋谷　浩
　５月20日（火）、上居辺保育所で野菜作り（植え付け）
が行われました。
　父母の会役員のお父さん、お母さん５名に来ていた
だき、野菜作りがスタートしました。12名の園児達は、「小さい組さん」
と「大きい組さん」に分かれて作業を行いました。きれいに整地された
畑のうねに、役員さんから野菜の種を手の平に乗せてもらい「ここに
入れて、土をかけてトントンしてください。」と教えてもらって、上手
に蒔いて土をかけていました。途中パラパラと小雨も降りましたが、

「トントントン　大きくなってね。」と種や苗を根気良く植え、嬉しそうに作業していた園児達で
した。園児達は土に慣れている様子が感じられました。
　今年度で閉所が決まり最後の野菜作りということもあり、数年
ぶりに植えたハロウィンかぼちゃや坊ちゃんかぼちゃ・ミニトマト・
じゃがいも・玉ねぎ・かぶ・人参・枝豆と多数の野菜作りを行い、
収穫後はカレー作りやおやつに食べる計画をしています。現在の
役員さんが園児だった頃も、役員の方が野菜作りの指導に来てい
た事を思い出されます。温かいサポート体制がずっと引き継がれ
ている事や、なごやかな温かい雰囲気が溢れるひと時でした。

【大きくなってね。】

【ありがとうございました！】

特別養護老人ホームの手作りレクリエーション
　今回は栄養士と介護職員
が一緒におやつレク内容を
考え、利用者様に具材を切
り分けていただき、自分盛
りプリンアラモードを企画
しました。
　「包丁を握るのは久しぶり」
と話されていた利用者様も、
包丁を巧みに使いキウイや
バナナを切り分けていました。
　切った果物と生クリーム、
お菓子などをそれぞれ好き
なものを好きなだけきれい
に盛り付け、昔懐かしいメ
ロンソーダと共に美味しく
いただきました。

健康ニュース健康ニュース

詳細は下記までお問い合わせください。
士幌町地域包括支援センター　　電話　５－２１８８

「認知症カフェ」を
� ご存じですか？
認知症と診断された方、だけではなく…
・認知症の心配がある方
・その家族
・認知症に関心のある方
・大人から子供まで
誰もが参加できる憩いの場です。
お茶を楽しみながら自由に過ごすことがで
きます。また、士幌町では開催月によって
ハンドマッサージやミュージックケア、講
話など、カフェタイムとは別に様々な企画
を用意しています。

目的
◦認知症の方でも安心して参加することができる居場所づくり
◦日々忙しい介護者がリラックスし、情報共有できる場（専門職が参加しています）
◦多世代交流
◦認知症になっても安心して過ごすことのできる地域づくり

内容
日　時：奇数月　第３水曜日　13：30～15：00
　　　　偶数月　第３月曜日　13：30～15：00
内　容：�偶数月には軽い体操、奇数月にはその月によって異なるプログラムを実施して

います。参加せずに、ただお茶を飲みにきていただくだけでも結構です。
場　所：共生型常設型居場所 みんなのもりのくまさん
その他：予約不要

※内容によっては電話予約が必要な場合があります。各回ごとの案内をご確認ください

ふらっと
お立ち寄りください♪

介護の
情報交換

講話・講座

ケアマネなど
専門職に相談

レク・イベント

コーヒーを
飲んで、
まったり…

体験できること
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安
全
・
環
境
だ
よ
り

安
全
・
環
境
だ
よ
り

士
幌
共
同
墓
地

�

環
境
整
備
を
実
施

　
６
月
６
日
、
北
地
区
老
人
ク
ラ
ブ（
会

長
・
長
瀬
直
道
さ
ん
）の
会
員
の
皆
さ

ん
に
士
幌
共
同
墓
地
の
花
植
・
剪
定
作

業
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
綺
麗

に
整
え
ら
れ
た
樹
木
と
花
壇
に
は
花
々

が
彩
り
豊
か
に
植
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
作
業
は
、
士
幌
共
同
墓
地
の
区

画
整
備
以
来
、
毎
年
欠
か
す
こ
と
な
く

北
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
に
ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
今
年
も
墓
地
を
訪
れ
る
方
の
気
持
ち

が
癒
や
さ
れ
る
よ
う
に
と
願
い
を
込
め

て
、
丁
寧
に
作
業
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

野
良
猫
に
餌
を
与
え

な
い
で
く
だ
さ
い

　
お
腹
を
空
か
せ
た
野
良
猫
に
餌
を
与

え
る
行
為
は
、
結
果
と
し
て
不
幸
な
野

良
猫
を
増
や
し
て
し
ま
い
ま
す
。
ま
た
、

餌
を
与
え
て
い
る
せ
い
で
、
ご
近
所
の

敷
地
で
排
泄
す
る
な
ど
、
迷
惑
を
か
け

て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
野
良
猫
に
餌
や
り
を
さ
れ
て
い
る
の

で
あ
れ
ば
、
餌
を
や
っ
て
い
る
方
自
身

に
猫
の
世
話
を
す
る
責
任
が
発
生
し
ま

す
。

　
安
易
な
餌
や
り
は
、
猫
に
も
餌
を
や

っ
て
い
る
方
自
身
、
近
隣
住
民
の
誰
に

と
っ
て
も
良
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

相
応
の
覚
悟
を
持
っ
て
行
う
必
要
が
あ

る
、
大
変
責
任
の
重
い
こ
と
で
あ
る
と

ご
理
解
く
だ
さ
い
。

カ
ラ
ス
な
ど
に
荒
ら

さ
れ
な
い
た
め
に

◆
ご
み
は
収
集
日
の
朝
８
時
ま
で
に

　
出
し
ま
し
ょ
う
！

　
家
庭
ご
み
を
サ
ン
テ
ナ
で
排
出
さ
れ

る
場
合
、
隙
間
か
ら
カ
ラ
ス
等
の
い
た

ず
ら
に
よ
り
、
ご
み
が
散
乱
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　
対
策
と
し
て
、
低
価
格
で
販
売
さ
れ

て
い
る
金
網
を
利
用
し
、
針
金
等
で
く

く
り
つ
け
る
な
ど
、
隙
間
を
ふ
さ
ぐ
工

夫
を
お
願
い
し
ま
す
。

警
察
を
名
乗
る
電
話

に
ご
注
意
を
！

　
「
あ
な
た
の
銀
行
口
座
が
資
金
洗
浄

に
使
わ
れ
、
逮
捕
し
た
犯
人
が
あ
な
た

と
共
謀
し
て
い
る
と
言
っ
て
い
る
。
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
ビ
デ
オ
通
話
な
ら
出
頭
せ
ず

に
済
む
」な
ど
と
警
察
を
名
乗
る
電
話

に
関
す
る
相
談
が
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー

に
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
警
察
署
で
使

わ
れ
る
こ
と
の
多
い
下
４
桁
が「
０
１

１
０
」の
電
話
番
号
を
表
示
し
た
り
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
ビ
デ
オ
通
話
に
誘
導
し
、

ニ
セ
の
警
察
手
帳
を
見
せ
て
消
費
者
を

信
用
さ
せ
、
個
人
情
報
を
聞
き
出
し
た

り
、
捜
査
の
一
環
と
し
て
金
銭
を
振
り

込
ま
せ
た
り
す
る
手
口
で
す
。

　
警
察
が
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や

ビ
デ
オ
通
話
等
で
連
絡
を
取
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
所
属
や
担
当
者
名
等
を

聞
い
た
う
え
で
い
っ
た
ん
電
話
を
切
り
、

最
寄
り
の
警
察
署
又
は
警
察
相
談
専
用

電
話「
＃
９
１
１
０
」番
に
、
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

　
簡
単
に
信
用
せ
ず
、
絶
対
に
相
手
に

個
人
情
報
を
伝
え
な
い
よ
う
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

前
年
度
と
の

ご
み
発
生
量
の
比
較

　
５
月
は
前
年
同
期
と
比
較
し
て
ご
み

の
量
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
生
ご
み
処
理
容
器
等
の
購

入
費
を
一
部
助
成
し
て
い
ま
す
の
で
、

ご
活
用
く
だ
さ
い
。（
先
月
号
に
詳
細
を

載
せ
て
い
ま
す
。）

　
資
源
と
し
て
分
別
で
き
る
も
の
は
、

地
区
の
集
団
回
収
を
利
用
し
た
り
、
リ

サ
イ
ク
ル
業
者
等
へ
持
ち
込
む
な
ど
、

引
き
続
き『
ご
み
の
減
量
』に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

病院病院だよりだより病院病院だよりだより

令和７年５月分 前年同期 増減

燃やせるごみ 77,660 91,320 -14.96%
燃やせないごみ 16,990 25,660 -33.79%
合計 94,650 116,980 -19.09%
町民一人当たり
のごみの量 5,630 16.8 5,733 20.4

資源ごみ 49,458 45,619 8.42%

ごみに関するお問い合わせは、役場生活環境係（町民課直通）� �
☎︎⑤５２３１までお願いします。

今月のごみ指数� 単位：kg

■国民健康保険病院　電話５－２１０６

　みなさんこんにちは。士幌町国民健康保険病院 院長の藤原です。
　だんだんと暖かくなり、外出もしやすい季節になってきましたね。

●発熱外来を迅速化しました
　士幌町の「まちづくりアンケート」を拝見したところ、発熱外来に関するご意見が多く寄せられて
いました。これを受けて、５月より発熱外来の対応を見直し、よりスムーズに受診していただけるよ
う体制を整えました。
　これまで、検査結果が出るまで１時間ほどかかっていたため、午前中に検査・午後に診察という２
回の来院が必要でしたが、現在は約15分でインフルエンザと新型コロナウイルスの結果がわかる検査
キットを使用し、１回の来院で診断・診察・処方まで完了できるようになっています。結果が出次第、
順次診察を行います。
　ただし、このキットは100%の正確さではありません（おおよそ70%）ので、陰性でも感染を完全
に否定することはできません。たとえ陰性であっても、５日間程度はマスク着用と手洗いを心がけて
ください。
　また、発熱してすぐに検査を受けると、正確な結果が出にくいことがあります。発熱後、半日以上経
ってからの来院をおすすめします。発熱外来をご希望の際は、事前にお電話でのご予約をお願いいたし
ます。なお、これまでは車内でお待ちいただいていましたが、今後は院内での待機に変更しています。

●面会ルールが変わりました
　これまで面会は月１回・予約制としておりましたが、５月から大幅に緩和しました。

◦面会時間　14：30～16：30（土日祝もご面会いただけます）
◦予約不要
◦１日１回まで
◦１回30分、最大３人まで
◦年齢制限なし

　ご来院の際は、受付または守衛のところにある「面会受付表」へのご記入をお願いします。
　ご家族の顔を見るだけでも、入院中の患者さんにとっては大きな励みになります。ぜひお気軽にお
越しください。

●遠隔読影（画像診断）を導入しました
　ＣＴ画像は年々高精細になり、小さな異常も見つけられるようになっています。その一方で、見つ
けにくい異常を正確に読み取るには、専門の放射線科医の目が必要です。
　当院では2025年５月より、放射線科医による「遠隔読影サービス」を導入しました。ＣＴ画像を
インターネットで送信し、専門医がダブルチェックすることで、見逃し防止や診断の精度向上につな
げます。
　対象は主に胸部と腹部のＣＴです。
　患者さんにかかる費用負担はありません（病院側で負担します）ので、ご安心ください。

　今後も町民の皆さんに安心して医療を受けていただけるよう、職員一同努めてまいります。
　どうぞよろしくお願いいたします。

※風邪症状のある方はご遠慮ください。
※ご面会できるのはご親族の方のみとなります。

ご来院の際には、感染症予防のため、マスクの着用にご協力をお願いいたします。

士幌町国民健康保険病院
院長　藤原　大輔
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回
の
訓
練
で
学
ん
だ
こ
と
を
忘
れ
ず
に
、

し
っ
か
り
覚
え
て
い
て
欲
し
い
と
思
い

ま
す
。

熱
戦
・
奮
闘
・
賞
賛

�

中
央
中
学
校
で
体
育
祭
開
催

　
体
育
祭
・
運
動
会
シ
ー
ズ
ン
の
幕
開

け
と
し
て
、「
熱
烈
峻し

ゅ
ん

厳げ
ん

～
青
春
の
炎
を

燃
や
し
、
と
も
に
戦
お
う
～
」を
テ
ー

マ
に
し
た
第
58
回
中
央
中
学
校
体
育
祭

が
、
５
月
31
日（
土
）に
盛
大
に
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
あ
い
に
く
の
曇
り
空
で
や
や

肌
寒
い
天
候
で
し
た
が
、
そ
れ
を
吹
き

飛
ば
す
よ
う
な
生
徒
た
ち
の
熱
戦
が
６

種
目
で
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
う
ち
、
大
縄
跳
び
は
、
学
年
毎

に
学
級
対
抗
で
行
わ
れ
、
１
分
間
×
２

セ
ッ
ト
の
合
計
回
数
で
勝
敗
を
競
い
ま

し
た
。
１
回
で
も
多
く
連
続
で
跳
ぼ
う

と
、
心
を
一
つ
に
し
て
挑
戦
す
る
姿
に
、

観
客
席
か
ら
大
き
な
声
援
が
寄
せ
ら
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
選
抜
リ
レ
ー
で
は
、

代
表
選
手
の
ス
ピ
ー
ド
に
乗
っ
た
力
強

い
走
り
と
、
精
錬
さ
れ
た
見
事
な
バ
ト

ン
パ
ス
が
観
衆
を
魅
了
し
、
歓
声
と
拍

手
が
沸
き
上
が
り
ま
し
た
。

　
一
つ
一
つ
の
競
技
に
、
生
徒
が
最
後

ま
で
諦
め
ず
一
心
不
乱
に
奮
闘
す
る
姿

は
も
ち
ろ
ん
、
仲
間
を
鼓
舞
し
一
致
団

結
す
る
姿
、
勝
者
・
敗
者
と
も
に
健
闘

を
讃
え
合
う
姿
は
本
当
に
素
晴
ら
し
く
、

見
る
者
の
胸
を
熱
く
す
る
見
応
え
十
分

の
体
育
祭
で
し
た
。

万
が
一
に
備
え
て

�

中
士
幌
小
で
集
団
下
校
訓
練

　
大
雨
や
大
雪
な
ど
の
自
然
災
害
や
事

件
、
不
審
者
情
報
等
に
よ
り
、
緊
急
に

児
童
生
徒
が
学
校
か
ら
下
校
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
事
態
が
起
こ
る
こ
と
が
想

定
さ
れ
ま
す
。
そ
の
場
合
、
安
全
を
考

慮
し
、
下
校
方
面
毎
の
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
、
集
団
下
校
措
置
を
取
る
場
合
が

あ
り
ま
す（
状
況
に
よ
り
学
校
で
待
機
し
、

保
護
者
に
引
き
渡
す
場
合
も
あ
り
ま
す
）。

そ
の
よ
う
な
状
況
が
発
生
し
て
か
ら
困

ら
な
い
よ
う
に
、
各
学
校
で
は
集
団
下

校
訓
練
が
計
画
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
中
士
幌
小
学
校
で
は
、５
月
16
日（
金
）

に
集
団
下
校
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
ま
ず
、
集
団
下
校
の
措
置
を
と
る
事

案
が
発
生
し
た
と
の
想
定
で
、
全
家
庭

に
、
集
団
下
校
を
行
う
旨
の
連
絡
を
マ

メ
ー
ル
で
配
信
し
ま
し
た
。
そ
の
後
、

各
学
級
で
事
前
指
導
を
し
、
体
育
館
に

二次元コード　学校 HPの教

窓育

士幌町教育委員会

いま、士幌高校ではいま、士幌高校では
◆花*野菜苗販売会開催！！
　５月20日（火）に花野菜苗販売会を行いました。あいにくの天気ではあり
ましたが、多数のお客様にご来校いただき、生徒の販売実習へのご協力をい
ただきありがとうございました。来年度も開催予定ですので、またのお越し
をお待ちしております。

◆５月16日（金）
　校内意見発表大会
　今年度も校内意見発表大会を開催しました。士幌町総合研修センターで開催し、多くの町民の方に
も見学をしていただきました。最高の会場で学級予選を勝ち抜いた生徒が将来の夢、高校生活で挑戦
していること、農業経営に関する自分の意見などを堂々と発表しました。学校代表の生徒３名が東北
海道大会（中標津町）に出場します。代表者は次のとおりです。

◆１学年HR
　学校祭準備中！
　学校祭に向けて各クラス
で準備が始まりました。今
年もお楽しみに！

○東北海道意見発表大会（中標津）� ６/30～１日
○求人票公開� １日
○情報処理検定� ２～３日
○進路ガイダンス in 士幌� ４日
○校内技術競技大会� ４日
○学校祭（一般公開）� 12日
○農事視察研修� 18日
○夏季休業� 26日～８/20

【７月の予定】※変更になる場合があります。

移
動
し
グ
ル
ー
プ
毎
に
整
列
し
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
人
数
を
確
認
し
、
担
当
の
先

生
か
ら
集
団
下
校
の
説
明
と
注
意
事
項

の
確
認
が
あ
り
、
い
よ
い
よ
下
校
で
す
。

　
教
職
員
が
グ
ル
ー
プ
の
先
頭
と
最
後

尾
に
児
童
を
挟
む
よ
う
に
就
き
、
一
列

で
下
校
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
、
25
度
を
超
え
る
暑
さ
で

し
た
が
、
子
ど
も
た
ち
は
体
調
不
良
を

訴
え
る
こ
と
も
な
く
、
私
語
も
ほ
と
ん

ど
な
い
な
ど
真
剣
に
取
り
組
み
、
全
員

無
事
下
校
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
集
団
下
校
等
の
対
応
を
取
る
よ
う
な

事
態
に
な
ら
な
い
の
が
一
番
な
の
で
す

が
、
何
が
起
き
る
か
分
か
ら
な
い
昨
今

で
す
。「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
無
し
」と
も

言
い
ま
す
。
万
が
一
の
時
に
備
え
、
今

【花*野菜苗販売会】

【入賞者】

【発表中】

【外の実習も多くなりました→】

【HRの風景→】

分野Ⅰ類　最優秀賞　題名　十勝の土壌を活かした大豆と有機農業への挑戦
　　　　　　　　　　　　　アグリビジネス科２年　菅原　昴
分野Ⅱ類　最優秀賞　題名　アグロフォレストリー～ウマと私と森～
　　　　　　　　　　　　　アグリビジネス科２年　西　風李
分野Ⅲ類　最優秀賞　題名　士幌町の活気を取り戻す～私が考える地域活性化～
　　　　　　　　　　　　　フードシステム科３年　西潟　孝司
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川
　
柳

・
す
っ
か
り
と
人
気
は
つ
ら
つ
曽ひ

ば
あ
ち
ゃ
ん�

和
田
　
節
子

・
曇
天
や
そ
こ
の
け
そ
こ
の
け
娘
が
走
る�

小
野
寺
　
僚

町 
民

文
芸

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

次
回
は
高
徳
の
寺
島
拡
貴
さ
ん
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
。
翔
貴

さ
ん
か
ら
拡
貴
さ
ん
へ
一
言
。「
一
緒
に
頑
張
り
ま
し
ょ
う
！
」

◆
士
幌
で
好
き
な
も
の
◆

　

�

道
の
駅
の
ア
イ
ス

◆
最
近
嬉
し
か
っ
た
こ
と

　
結
婚
し
た
こ
と

　
翔
貴
さ
ん
は
、
音
更
町
出
身
で
、
高
校
卒
業
後
、
帯
広
大
谷

短
期
大
学
に
進
学
し
、
社
会
福
祉
科
介
護
福
祉
専
攻
で
、
座
学

や
実
習
を
通
し
て
介
護
の
基
礎
を
学
ん
だ
そ
う
で
す
。

　
現
在
は
、
士
幌
町
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ほ
ほ
え
み
で
利
用

者
様
の
生
活
の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
行
っ
て
い
ま
す
。「
覚
え
る
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
大
変
」と
話
す
翔
貴
さ
ん
で
す
が
、「
あ
り

が
と
う
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
と
こ
ろ
に
や
り
が
い
を
感
じ
る

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
趣
味
は
海
外
の
映
画
や
ド
ラ
マ
、
ア
ニ
メ
鑑
賞
。
み
ん
な
に
見

て
ほ
し
い
ア
ニ
メ
を
聞
い
て
み
る
と「H

U
N
TER

×H
U
N
TER

は
絶
対
見
て
ほ
し
い
！
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。
翔
貴
さ
ん
イ

チ
オ
シ
キ
ャ
ラ
は
レ
イ
ザ
ー
み
た
い
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
聞
い
て
み
る
と「
中
途
半
端
に
し
な
い

で
や
る
こ
と
は
し
っ
か
り
や
る
大
人
に
な
る
！
」と
意
気
込
む

翔
貴
さ
ん
で
し
た
。

★
好す

き
な
こ
と　

�

野や

球き
ゅ
う

、
友と
も

だ
ち
と
遊あ
そ

ぶ
こ
と
、�

�

ゲ
ー
ム

★
得と

く
意い

な
こ
と　
走は
し

る
こ
と
、
運う
ん

動ど
う

★
最さ
い

近き
ん

嬉う
れ

し
か
っ
た
こ
と

　
友と

も
だ
ち
と
家い
え

で
焼や
き

肉に
く

し
た
こ
と

　
ヌ
プ
カ
で
野や

球き
ゅ
う

少し
ょ
う

年ね
ん

団だ
ん

で
焼や
き

肉に
く

し
た
こ
と

★
士し

幌ほ
ろ
の
好す

き
な
と
こ
ろ

　
し
ほ
ろ
牛ぎ

ゅ
う

と
か
食た

べ
物も
の

が
美お

味い

し
い
と
こ
ろ

★
将し

ょ
う

来ら
い

の
夢ゆ
め

　
大お
お
谷た
に
翔し
ょ
う

平へ
い
選せ
ん
手し
ゅ
の
よ
う
な
野や

球き
ゅ
う

選せ
ん
手し
ゅ
に
な
る
。

★
今こ

と
し年

頑が
ん

張ば

り
た
い
こ
と

　
苦に

が
手て

な
算さ
ん
数す
う
の
勉べ
ん
強き
ょ
う

を
頑が
ん
張ば

り
た
い
。

士
幌
町
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
勤
務

村む
ら

中な
か

　
翔

し
ょ
う

貴き

　
さ
ん

士
幌
小
学
校
２
年

藤ふ
じ

田た

　
時と

き

正ま
さ

　
さ
ん

イ
チ
オ
シ
の
ア
ニ
メ
は
!!

清す
が

々す
が

し
い
野や

球き
ゅ
う

少し
ょ
う

年ね
ん

【児童書】
海あそびのやくそく�（佐藤繁一）
とびたて！みんなのドラゴン
� （オザワ部長）
じごく小学校５� （有田奈央）
放課後ミステリクラブ６
� （知念実希人）
にゅーっでたよでたよ�（荒井良二）
ようかいむらのきらきらたなばた
� （たかいよしかず）
ぺぺごうでしゅっぱーつ！
� （高畠那生）
ちょっとだけともだち
� （なかがわちひろ）
ひっつきもっつき�（長谷川義史）
こけしぞろぞろ�（まつながもえ）
ワレワレはアマガエル�（松橋利光）
かえるのほんや� （やぎたみこ）
少年とクスノキ� （よしだるみ）

【一般書】
ほどよく孤独に生きてみる
� （藤井英子）
えらくならずにお金がほしい　　
� （トイアンナ）
「コーダ」のぼくが見る世界� �
� （五十嵐大）
私が子どもだった頃、親にかけて
ほしかった言葉� （水田結）
巾着の型紙の本� （越膳夕香）
せいろで日々ごはん�（中川たま）
つつむ料理� （長尾明子）
今日から始める汗トレ！
� （比留川佳志子）
海風クラブ� （呉明益）
最悪の相棒� （伏尾美紀）
あの子とＯ� （万城目学）
だいたいしあわせ�（阿川佐和子）
未来� （ナオミ・オルダーマン）

★ニンジャ　公安外事・倉島警部補８
� （今野敏）
　ロシア大使館駐在武官・
ゴーゴリの行動確認を指
示された公安外事・倉島。
ゴーゴリはある日本人女
性と接触していて…。「ケ
ースオフィサー」など公安
の日常、チーム倉島の躍動を描く全８
編を収録。『オール讀物』掲載を書籍化。

★教科書のお話　１年生
� （白坂洋一）
　「おおきなかぶ」をはじ
め、小学１年生の国語の
教科書に載っていたり、
紹介されたりしているお
話９話と、２年生の教科
書のお話１話を収録。各
話に、お話しを通して考える力を身に
つける読み方のポイントを掲載する。
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大
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通

（
５
月
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日
生
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奈
々
子
さ
ん

★★今月の休館日★★
1、8、15、22、29日
（毎週火曜日）
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ん
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で
）
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この広報誌は、ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の考え方に基づき、より多くの人へ適切に情報を
伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

暮らしのカレンダー７月
日にち 行　　　　　　　事 場所

1 ㊋

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆10:30～11:30 スマイル教室 認定こ
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～14:30 ふまねっと タウン

2 ㊌
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

3 ㊍
6:30～10:30 巡回型健（検）診 中士幌

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

4 ㊎

6:30～10:30 巡回型健（検）診 保セ
8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 福セ
9:00～11:30 赤ちゃん相談 福セ

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 福セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
5 土
6 日

7 ㊊
9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ

☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆10:00～11:00 ぴよぴよ広場 中児

8 ㊋
☆10:00～11:00 かぼちゃの日 上居辺
☆10:00～11:30 キッズ・クラブ 認定こ
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

9 ㊌
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

10 ㊍
受付時間は個別通知 ２歳児教室 保セ

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

11 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 わんぱくの日 認定こ
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
12 土
13 日

14 ㊊

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:30～14:30 ふまねっと タウン

15 ㊋
☆10:00～11:30 ママのリフレッシュタイムの日 中児
13:00～13:30 巡回型健（検）診 保セ
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ
13:30～14:30 ふまねっと タウン

16 ㊌

6:30～10:30 巡回型健（検）診 保セ
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研
13:00～15:00 認知症カフェ もりくま

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～14:30 ふまねっと 中士幌

日にち 行　　　　　　　事 場所

17 ㊍
受付時間は個別通知 幼児健診 保セ

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

18 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 福セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆ 9:30～11:30 おひさまの日 認定こ
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 福セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
19 土
20 日
21 月

22 ㊋

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

23 ㊌

☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
9:30～11:00 おっぱい相談（要予約） 福セ
9:30～11:30 健康まつり 保セ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
24 ㊍☆ 9:30～11:30 なかよくあそぼ 中児

25 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
26 土
27 日

28 ㊊

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:15～13:30 受付 予防接種 保セ

（BCG・麻しん風しん混合）
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

29 ㊋
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:00～16:30 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

30 ㊌

9:00～12:30 こども料理教室（要予約） 保セ
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～11:30 いきいき運動教室 総研

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

31 ㊍
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～16:00 児童相談所巡回相談（要予約） 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

広
報

発
行

　
士

幌
町

編
集

　
地

域
戦

略
課

　
広

報
広

聴
係

〒
080-1292　

北
海

道
河

東
郡

士
幌

町
字

士
幌

225番
地

☎
01564-5-5212　

思
5-4304　

https://w
w

w
.shihoro.jp/

輝
く
未
来
へ
　
し
ほ
ろ
創
生

し
ほ
ろ
　

2025.7　
通

刊
　

第
776号

※�子育て支援は０歳から就学前のお子さんを持つ家庭の方が対象
です。また、キッズ ･クラブは会員登録制です。☆印のお問い合
わせや子育ての相談は子育て支援センター（電話７－４１０２）
または認定こども園なかよし（電話５－２５０２）まで

※�まる元運動教室は、地域包括支援センター� �
（電話５－２１８８）にご相談ください。

保セ →町民保健センター
福セ →総合福祉センター
中児 →中士幌児童ステーション

認定こ→認定こども園なかよし
タウン→タウンプラザ
総研 →総合研修センター

中士幌→中士幌地区公民館
上居辺→上居辺保育所前
もりくま→みんなのもりのくまさん

【凡　例】
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