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YouTube
▶動画で見る
　士幌町

LINE
▶士幌町からの
　大切なお知らせ

TikTok
▶若手で
　盛り上げる
　士幌町

防災の日模擬火災訓練開催防災の日模擬火災訓練開催 詳細についてはｐ６をご覧ください。
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出産祝い金

　吉田航大さん、沙耶さんご夫妻の長男として生
まれた晟ちゃんのご誕生を祝し、髙木町長から出
産お祝い金が手渡されました。士幌町では第３子
以降が生まれた家庭へ町長が直接出産祝い金を贈
呈しています。
　航大さんは「もともと賑やかな我が家だったが、
さらに賑やかになった。名前のとおり明るい未来
に向かって健やかに育ってほしい」と話していました。

Aug
24（月）

士幌町内
吉田さん
ファミリー

町民交通・地域安全パレード

　士幌町生活安全推進協議会主催の「町民交通・
地域安全パレード」が行われ、町内の各団体から
74名が集まり、交通安全、防犯を訴えながら街中
を歩きました。その後ステージで、帯広警察署交
通官の桒原保さんによるあいさつ、士幌町青年会
会長の吉田航大さんに「交通安全誓いのことば」を
行っていただき、パレードは終了しました。

Aug
16（日）

コミュニティ
広場周辺
士幌町
生活安全
推進協議会
他団体代表

中士幌地区仮装盆踊り大会

　中士幌地区仮装盆踊り大会が開催され、子ども
から大人まで200名を超える幅広い年代の方々が
参加しました。
　吉田公民館推進委員長は、「２年後の開拓130周
年に向けてますます地域の発展に尽くしていきた
い。」とあいさつ。会場にはミニビアガーデンや焼
き鳥などの屋台には多くの人が並び、家族で祭り
の雰囲気を楽しんでいました。
　仮装盆踊りには、個人17名、団体７組54名が参
加。華やかな衣装と工夫を凝らした踊りで観客を
楽しませていました。仮装盆踊りに参加した目黒
楓乃さん（中士幌小２年）は、「思った以上に他の人
のレベルが高くて驚いた！以前出場したときより
上手に踊れた！」と話していました。

Aug
15（土）

中士幌
公民館前
中士幌
地区住民他

美濃市ご一行が士幌を訪問

　８月14日～17日、本町の姉妹都市である岐阜県
美濃市から篠田啓介市長、古田秀文市議会議長、
美濃市総務部総合政策課から職員３名の計５名が
来町し、士幌町を訪問しました。
　初日は士幌町役場に来庁し髙木町長らに表敬訪
問、２日目は伝統農業保存伝承館、文化森本農場、
認定こども園、士幌高原ヌプカの里を見学の後、
しほろ温泉プラザ緑風に宿泊しました。
　３日目はしほろ7000人のまつりに参加し、髙木
町長とともに郡上踊り・士幌音頭を踊り、篠田市
長と古田議長には大きなかけ声とともに、花みこ
しを先導していただきました。最終日には士幌高
校を見学しました。士幌を去る際に篠田市長は「し
ほろをしっかりと感じることができました。色々
とありがとうございました」と話しました。

Aug
14（金）

士幌町内
美濃市
ご一行
（詳細下記）
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　鈴木直道北海道知事が来町し、今
年４月に新築移転した士幌町認定こ
ども園「なかよし」を視察しました。
　当日は、園からの説明のもと、視察が行われ、
鈴木知事は新しい園を見て「新しい施設で非常に
合理的にできている」と話していました。
　視察の後は懇談が行われ、こども園の概要や士
幌町の子育てに関する取り組みについて説明の後、
鈴木知事から質問等がありました。鈴木知事は「士
幌町は非常に細やかに段階的に子育て支援をして
いる。北海道もしっかり市町村のみなさんととも
に取り組んでいきたい」と話していました。

　放課後子ども教室の新たなプログラムとして「キ
ッズダンス」が行われ、町内小学生25名が参加し
ました。
　講師は士幌町出身のダンスグループCHIBIUNITY
の鴨下雪輝さんが務め、子どもたちはプロのダン
スに触れ、学びながら楽しそうにダンスを踊って
いました。
　参加した子どもたちは「楽しかった！また踊り
たい！」と話し、鴨下さんは「みんなと踊る時間が
とても楽しかった。また一緒に踊ろうね」と話し
ていました。

鈴木直道
北海道知事
鈴木章代
十勝総合
振興局長
笹森穣
地域創生
局長

認定
こども園

子ども交流
センター
鴨下
雪輝さん
町内小学生

ダンスのプロに教わろう！�
� 放課後子ども教室

なおみちカフェ�
� 鈴木知事がこども園を視察！

　町、ＪＡ士幌町など７団体で構成する農業振興対策本
部の農作物作況調査が行われました。
　今年の作況について、春耕期は、３月下旬からの気温
上昇にともない地下凍結も緩み、馬鈴しょ、てん菜とも
に例年より早い植付開始となりました。４月・５月の気
象は、平均気温は平年より高く、降水量は多く推移し、
４月後半から５月初旬は最低気温が低く推移したものの
作業は順調に進み、豆類やコーン類につきましても、播
種作業は順調に進みました。６月は曇雨天が続き、寡照
傾向で降水量も平年を上回る状況でしたが、小麦、根菜
類を中心に生育は進みました。そのような中、６月13日
に発生したゲリラ豪雨・降雹、７月12日のゲリラ豪雨に
より倒伏や土砂流亡による埋没、冠水などの被害が発生
し、作物への影響が懸念されました。
　小麦については、収穫開始は７月17日からでしたが、
収穫期間中は天候が安定せず、降雨による中断から長丁
場となり８月４日に収穫作業が終了。きたほなみ一般・
種子、個人乾燥分を含めた総合計の乾麦推定反収は
14.17俵と前年の11.74俵に対し2.43俵上回り、粗原反収
としては過去最高の結果となりました。現在の品質の見
込みは、全量１等Ａランクを目指して調整中です。

士幌町内

農作物作況調査を実施！！

農業振興
対策本部

Aug
26（水）

Aug
26（水）

Aug
21（金）

【作況調査まとめ】
◦小麦～良
◦馬鈴しょ～良
◦てん菜～良
◦大豆～やや良
◦小豆～並
◦菜豆類～やや良
◦スイートコーン～良
◦牧草～やや良
◦デントコーン～並

しほろNews
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マイホーム補助金贈呈

篠原
直哉さん

町役場
応接室

Sep
2（水）

福祉村

Sep
1（火）

町職員
消防職員
消防団

防災の日模擬火災訓練

　9月１日、国保病院や保健福祉課等の職員が福
祉村にて、模擬火災訓練を行いました。
　訓練は、福祉村での地震による火災の想定で行
われ、通報連絡、避難誘導、負傷者搬出等の訓練
が行われました。また、消火訓練も実施され、士
幌消防団員および士幌消防署員らが消防車両等で
出動し、到着後、放水を行いました。
　避難後、髙木町長は職員らへ「迅速かつ確実な
動きだった。職員は来庁者を安全に誘導できる事
を常日頃から心がけるようお願いしたい」と呼び
かけました。

中央中
生徒

道の駅
ピア21
しほろ

中央中野菜販売会 Sep
1（火）

Aug
31（月）

熊本地震の被災地へ義援金を寄付

　士幌町職員や士幌町議会議員より、７月28日に
発生した令和８年熊本地震の被災地に、義援金と
して合わせて38万円の寄付を行いました。義援金
は、日本赤十字社士幌分区を通じて、被災地にお
届けします。
　町職員から16万円、町議会議員から12万円、自
治労士幌町職員組合から５万円、管理職員等会か
ら５万円が義援金として集まり、髙木町長は「一
日も早い復旧・復興を目指して苦労している人た
ちの支えになれば」と話していました。

町役場
応接室
士幌町職員
士幌町議会
議員

　9月1日と17日に中央中学校生徒の生徒４名に
よる野菜販売会が開催されました。
　中央中で栽培された野菜を以前は校内で販売し
ていましたが、「ぜひ多くの人に食べてもらいたい」
という生徒たちの思いから、今回は初めてピア21
しほろで開催されることとなりました。
　初日の1日の販売会では、朝に畑で採れた大根
やトマト、なすなどが販売され、多くのお客様が
購入し、25分ほどで完売しました。
　参加した生徒は「最初は緊張したけど、楽しか
った。お客さんに全部売れて楽しかった」と話し
ていました。
　10月8日にも開催予定です。

　町内で住宅を新築された篠原直哉さんへ「マイ
ホーム建設支援補助金」90万円（うち45万円は商工
会商品券）が髙木町長から手渡されました。
　町では、移住・定住者の増加を図るため、町内
に初めてマイホームを持ち、10年以上定住される
方に補助金を交付しています。
　補助金の使い道について聞いてみると篠原さん
は「家具家電や外構工事の資金に充てたい」と話し
ていました。
　補助制度等の詳細は、町公式ホームページに掲
載していますので、ご覧ください。https://www.
shihoro.jp/life/detail.php?content=79

しほろNews
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Sep
7（月）

全道中学校新人陸上大会出場報告 Sep
7（月）

全道小学陸上大会出場報告�
� ＆結果速報について

士幌陸上
クラブ

教育委員会
中央中
陸上部

教育委員会

地域貢献感謝状贈呈

士幌陸上
クラブ

教育委員会
秋津道路
株式会社
道東営業所
須貝淳一
所長

教育委員会

Sep
2（水）

Sep
7（月）

　松山雄世さん（中央中２年）、佐藤奈穂さん（同
１年）と指導者で同校顧問の今村心桜さん、コー
チの野村錬さんが教育委員会を訪れ、第33回北海
道中学校新人陸上競技大会（９月19～20日札幌市）
の出場を土屋教育長に報告しました。
　1500mと3000mに出場する松山さんは「全道大
会の悔しさを生かし、ベスト更新と入賞を目指し
て頑張る」、砲丸投げに出場する佐藤さんは「入賞
できるように頑張る。応援よろしくお願いします」
とそれぞれ抱負を述べました。
　土屋教育長は「ぜひまた素晴らしい成績をもっ
て報告にきていただければ。頑張ってきてくださ
い」と話しました。

　秋津道路株式会社（札幌市）道東営業所の須貝淳
一所長へ土屋教育長より地域貢献活動に対する感
謝状が手渡されました。
　同社は、９月１日に士幌町立中士幌小学校の校
舎前アスファルト補修工事を実施してくださいま
した。
　須貝所長は、「舗装の傷みが進んでいたので、大
きく２箇所補修を行いました。今後とも継続して
行うことができれば」と話し、土屋教育長は「こう
いった地域貢献という形で着手していただき、大
変感謝している」とお礼を述べました。

　第15回東日本都道県小学生陸上競技大会（８月
８日函館市）に出場した士幌陸上クラブの大野蓮
之佑さん（上居辺小６年）、大野瞬さん（同４年）が、
監督の小野寺務さんとともに教育委員会を訪れ、
土屋教育長へ結果報告しました。
　本大会は今年４月１日から６月21日までの公式
記録が道内ターゲットナンバー８位以内の選手が
出場でき、大野蓮之佑さんは６年男子100mで18
位と６年男子800mで９位、大野瞬さんは４年男
子100m で10位と４年男子800m で第３位という
成績を収めました。大野蓮之佑さんは「道外の人
がとても速くてもっと練習が必要だと感じた」、
大野瞬さんは「緊張はしたが、いつもどおりの走
りができてよかった」と話しました。

大野瞬さん東日本で第３位 !!�
� 東日本小学陸上競技大会結果報告

　第44回北海道小学生陸上競技大会（９月13日苫
小牧市）に出場する士幌陸上クラブの上野光輝さ
ん（士幌小６年）、松山開晴さん（同６年）、飯島健
心さん（同６年）、大野蓮之佑さん（上居辺小６年）、
大野瞬さん（同４年）、松山純生さん（士幌小４年）、
大野楓さん（中士幌小５年）と監督の小野寺務さん、
コーチの野村錬さん、今村心桜さんが土屋教育長
に出場報告をしました。
　選手たちは「二冠できるように頑張る」「今年こ
そリレーで優勝したい」「自己ベストを更新して入
賞できるように頑張る」「いっぱい飛びます！」「メ
ダルを取れるように頑張る」と意気込みを語りま
した。輝かしい結果の速報については p17に記載
しています。

しほろNews
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Sep
11（金）

中学生芸術鑑賞会Sep
11（金）

教育委員会
中央中
野球部

全道中学野球大会出場報告

米国派遣表敬訪問 Sep
11（金）

Sep
14（月）

しほろみらいトーク

　海外文化交流事業として９月16日から10日間の
日程で、アメリカコロラド州デンバー市などに派
遣される生徒３名、引率の中村和徳先生、本町
ALTのゲロン・グリッグスが役場を訪れ、髙木
町長らに表敬訪問しました。
　この事業は、授業見学やホームステイなどを経
験し、将来地域産業人となるための視野を広め、
国際化時代に対応できる資質を養うことが目的と
して行われ、今年は生徒４名が派遣されます。
　生徒は英語で決意表明を行い、吉田空雅さん（ア
グリビジネス科２年）は「英語でコミュニケーショ
ンが取れるように頑張りたい」、大西日菜さん（フ
ードシステム科２年）は「ホームステイなどを通じ
てアメリカの文化に触れ、学びたい」髙橋絆那さ
ん（同２年）は「多くの人と英語で話して、たくさ
ん友達をつくりたい」と意気込みを語りました。

町役場
庁議室
士幌高校
生徒、教諭

総合研修
センター
中央中生徒
士幌町民

中央中
３年生

士幌町
中央中学校

　中学生の芸術鑑賞事業としてハート音楽院株式
会社による「楽しく遊ぼう！音楽で」が開催され、
士幌町中央中学校の生徒140名と一般来場者約20
名が来場しました。
　鑑賞会では、合奏をはじめ、独奏や弾き語り、
クラシックから邦楽まで全13曲の多彩なステージ
が披露されました。ステージの途中に行われた曲
当てクイズコーナーでは、観客が楽しそうに答え、
会場は大いに盛り上がりました。
　鑑賞した生徒は「心が躍りました。一人ひとり
の演奏が上手で合わさっていました」と話してい
ました。

　中央中野球部の富松凌馬さん（中央中２年）と岩
井宏雅さん（中央中１年）が、同校教諭で顧問の笹
川拓哉先生とともに教育委員会を訪れ、第28回
IBA-boysU-14北海道大会（９月26日～10月18日
新十津川町）への出場を土屋教育長へ報告しました。
　今回は、第49回全十勝中学校秋季軟式野球大会
（8月22～29日帯広市）にて、下音更・共栄・士幌・
上士幌中の合同チームで出場し、見事第３位とい
う結果に輝き、全道大会へ駒を進めました。
　富松さんは「大会では仲間を信じ、最後まで諦
めず全員で声を出し、全力でプレイをします」と
話しました。

　髙木町長と士幌町の未来について語り合う「し
ほろみらいトーク」が行われました。
　この日は、中央中３年生の生徒が参加し、「自分
たちの『ふるさと』士幌の未来について考える」を
テーマに意見交換をしました。
　トークでは「人が優しい」「自然が豊か」「子ども
が遊ぶ場所が少ない」「お祭りが寂しい」「バスの本
数を増やしてほしい」など士幌町の良いところや
課題点が発表され、町長は中学生の素直な意見な
どに対して真摯に回答し、中学生もそれをもとに
様々な観点から士幌の町政について学ぶことがで
きました。
　髙木町長は最後に「小さな町だからこそ顔の見
える一人一人に寄り添ったまちづくりを行いたい。
いただいた意見を参考に皆さんが将来戻ってきた
いと思えるような士幌町にしたい」と中学生に伝
えました。

しほろNews
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濃
の
ま
ち
か
ら

の
ま
ち
か
ら

　
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
見
学
ツ
ア
ー
を
８
月
７
日
に
開
催
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
子
ど
も
た
ち
が
給
食
へ
の
関
心
を
深
め
る
と
と
も
に
、
苦
手

な
食
材
に
も
積
極
的
に
挑
戦
し
、
食
べ
残
し（
残
食
）削
減
に
つ
な
げ
た

い
と
い
う
目
的
か
ら
実
施
し
た
も
の
で
す
。

　
当
日
は
午
前
・
午
後
の
２
部
制
で
開
催
し
、
子
ど
も
13
名
・
大
人
10

名
の
計
23
名
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
実
際
使
用
し
て
い
る
調
理

器
具
を
使
用
し
て
、
シ
ュ
ウ
マ
イ
を
調
理
し
た
り
、
野
菜
の
洗
浄
や
釜

ま
ぜ
、
大
き
な
お
た
ま
で
給
食
を
わ
け
る
配
缶
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
調
理
室
内
で
の
体
験
後
は
、
豆
腐
の
シ
ュ
ウ
マ
イ
を
試
食
し
な
が
ら
、

給
食
セ
ン
タ
ー
職
員
と
の
質
疑
応
答
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は「
ラ
ー
メ
ン
が
好
き
な
の
で
給
食
で
出
し
て
欲
し
い
」「
豚

肉
の
あ
ん
か
ら
め
を
出
し
て
欲
し
い
」な
ど
メ
ニ
ュ
ー
の
提
案
や
、「
給
食

セ
ン
タ
ー
職
員
の
方
々
が
一
生
懸
命
つ
く
っ
て
い
る
の
で
、
残
さ
ず
食

べ
た
い
」と
い
っ
た
意
見
が
出
ま
し
た
。

　
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
今
後
も
こ
の
企
画
を
実
施
し
、
子
ど
も
た
ち
が

給
食
を
よ
り
身
近
に
感
じ「
残
さ
ず
食
べ
る
」と
い
う
意
識
の
醸
成
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

夏休み特別企画！学校給食セン
ター見学ツアーを開催しました

5,587人（－44） 男2,778人（－5） 女2,809人（－39） 世帯2,768（+14）
� ※８月末現在（　）は前年比人の動き

　遊水公園で「二宮尊徳翁の像」の寄附受納式が行
われました。
　今回の寄贈は、「ここまでお世話になった感謝の
気持ちを表したい」「報徳の教えを後世に伝えたい」
という小林義信さんの強い想いから実現したもの
で、平成３年に士幌二宮尊徳銅像建立期成会（鈴
木辰治会長）が建立した「二宮尊徳幼年の像」の横に、

新たに大人の姿の「二宮尊徳翁の像」が建てられま
した。
　式には、像を建立した小林さんをはじめ、協力
者の鈴木洋一さん、服部悦朗さん、西田康一さん、
来賓の河口和吉町議会議長が参列し、小林さんか
ら「町に報徳心が継承され、根付いていきながら、
士幌町が発展していくことを願っている」とあい
さつがあり、像が寄贈されました。これに対し髙
木町長から感謝状が贈呈され、「『学びの少年期』か
ら『報徳の成人期』へ。二つの像が並ぶこの場所は、
次世代を担う若者たちにとっても努力の大切さと
感謝の心を学ぶ最高の場所となるはず」と謝辞が
述べられました。

遊水公園に「二宮尊徳翁の像」が寄贈されました Sep
15（火）

遊水公園
小林
義信さん
他関係者

しほろNews
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国民年金保険料の育児免除制度が始まります！

対象となる方
令和８年10月１日以降、１歳になるまでの子を養育
する国民年金第１号被保険者の実父母・養父母で、
子と同一住所かつ親子関係が継続している方
※�法律上の親子関係がある子（実子および養子）に加えて、特別養子
縁組の監護期間にある子および養子縁組里親に委託している要保
護児童も該当します。

※所得要件はありません。

国民年金保険料の納付が免除される期間
お子さまが１歳になる誕生日の前月まで

手続きをするメリット
育児免除制度は、「保険料が免除された期間」も保険料
を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反映
されます。

電子申請が便利です
マイナポータルを利用した電子申請で24時間365日、
簡単に手続きができます。

詳しい情報
詳しくは日本年金機構のホーム
ページをご確認ください。
https://www.nenkin.go.jp/

すでに該当期間分の保険料の免除・納付猶予・
学生納付特例が承認されている場合
すでに免除申請が承認されている場合でも、届出す
ることで育児免除期間として取り扱われます。

すでに該当期間分の保険料を納付している場合
届出をされた場合、該当期間分の保険料は、充当ま
たは還付されます。

お問合せ　町民課住民年金係　01564－5－5231　　帯広年金事務所　0155－25－8113

国 民 年 金 だ よ り

安
全
・
環
境
だ
よ
り

安
全
・
環
境
だ
よ
り

事
業
系
ご
み
に
つ
い
て

　
会
社
や
事
業
所
、
農
業
生
産
活
動
で

発
生
す
る
ご
み
は
、「
事
業
系
ご
み
」に

分
類
さ
れ
る
た
め
、
町
で
収
集
す
る
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。
農
薬
の
入
っ
て
い

た
ダ
ン
ボ
ー
ル
も「
事
業
系
ご
み
」の
た

め
、
町
で
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
汚
れ
て
い
な
い
紙
資
源（
ダ
ン
ボ

ー
ル
等
）は
、
中
士
幌
リ
サ
イ
ク
ル
セ

ン
タ
ー
に
直
接
搬
入
さ
れ
た
場
合
に
限

り
受
け
入
れ
し
ま
す
。
搬
入
の
際
は
、

中
士
幌
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン
タ
ー（
☎︎
７-

４
２
８
８
）ま
で
事
前
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

野
外
焼
却
の
禁
止

　
野
外
焼
却
は
、
煙
、
す
す
、
悪
臭
に

よ
り
周
囲
の
人
に
迷
惑
を
か
け
る
だ
け

で
は
な
く
、
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
や
塩
化

水
素
な
ど
の
有
害
物
質
発
生
の
原
因
と

な
り
ま
す
。
一
部
の
例
外（
農
業
を
営

む
た
め
に
や
む
を
得
な
い
も
の
等
）を

除
き
野
外
で
の
廃
棄
物
の
焼
却
に
は
厳

し
い
罰
則
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
廃
棄
物
の
焼
却
禁
止
違
反
】

廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に
関
す
る
法

律
第
25
条
第
15
号

　
５
年
以
下
の
懲
役
若
し
く
は
１
千
万

円
以
下
の
罰
金
、
又
は
こ
の
併
科

前
年
度
と
の

ご
み
発
生
量
の
比
較

　
８
月
は
昨
年
同
期
と
比
較
し
て
ご
み

の
量
が
減
少
し
て
い
ま
す
。

　
10
月
は
大
型
ご
み
、
鉄
金
物
、
小
型

家
電
の
収
集
月
で
す
。
ご
み
の
出
し
方

を
守
り
、
忘
れ
ず
に
出
し
ま
し
ょ
う
。

※�

大
型
ご
み
の
排
出
量
が
多
い
と
き
は
、

午
後
か
ら
の
収
集
と
な
っ
た
り
、
ま

れ
に
翌
日
の
収
集
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

令和8年8月分 前年同期 増減
燃やせる
ごみ 76,170 79,650 –4.37%

燃やせない
ごみ 14,170 14,330 –1.12%

合計 90,340 93,980 –3.87%
町民一人当たり
のごみの量 5,587 16.2 5,631 17.1

資源ごみ 41,361 37,764 9.52%

ごみに関するお問い合わせは、役場生活環境係
（町民課直通）☎︎⑤５２３１までお願いします。

今月のごみ指数� 単位：kg
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連絡先　総務課　電話５－５２１１

　今年７月28日に熊本県において、約10年ぶりの大規模な地震（最大震度７）が
発生し、大きな被害が発生しております。
　発生から１か月が過ぎた８月31日時点で、人的被害は死者38人、負傷者368
人に上っています。住宅被害は全壊1,796棟を含む36,246棟に達し、今なお、避
難者2,170人（最大時は9,931人）が55か所（最大時は509か所）の避難所で、避難生活を続けて
います。このほか、車中避難や在宅避難をされている方々も多数いますが、正確な人数が把握で
きていない状況です。
　ライフラインは、現時点で水道の断水はすべて復旧（最大時は108,100戸）の他、停電につい
てもすべて復旧（最大時は48,530戸）の状況です。

【報道を見て主に感じたこと】
◯�　飲料水や食料などの備蓄がなく、困っている方が
非常に多い。
　⇒�　日頃からの家庭の準備として、国は最低でも３
日分、できれば１週間分の飲食料を防災備蓄とし
て、備えるよう呼びかけています。

◯�　避難所では、ビニールシートなどを敷いています
が、雑魚寝状態でプライバシーの保護や衛生環境も
あまり良くない。
　⇒�　避難所は、段ボールベッドや折り畳みベッドな
どの簡易ベッドを使用する他、プライバシー保護
のためのパーティションなどの仕切りを設置した
り、衛生環境などに配慮するようになっています。

◯�　トイレが少なく、排便に困っている方が多い。
　⇒�　過去の大規模な自然災害の教訓により、簡易ト
イレや、携帯トイレの準備が呼びかけられています。

◯�　在宅避難や車中避難などをされている方が多い。
　⇒�　在宅避難や車中避難する上でのデメリット（エ
コノミークラス症候群など）の対策が必要です。

【町民の皆様にご留意いただきたいこと】
◯�　士幌町での地震発生の可能性について
　�　熊本地震のような内陸型（活断層）の地震は、士幌
町内でも起こり得ます。
　⇒�　町内には、「十勝平野断層帯」という、活断層（足
寄町～士幌町～帯広市～幕別町）が存在しており、
その地震（町内の最大想定震度は６強）の発生確率
は、30年以内に0.1～0.2%と、発生の可能性が
やや高いグループに評価されています。

　　�　海溝型の地震としては、30年以内に７～40%
の高い確率で「日本海溝・千島海溝沿いの超巨大
地震」（町内の想定震度は６弱以上）発生の可能性
もあり、もはや他人ごとではありません。

◯�　上記のような可能性から、熊本地震のように長期
的な避難生活を行うことを前提として、災害が発生
していない今のうちに、飲料水・水、食料、簡易・
携帯トイレなどの、必要な物を備蓄する他、非常持
ち出し袋の準備など、しっかり備えておきましょう。

嵯峨
危機管理監

防
ぼう

災
さい

だより ～ 令和８年熊本地震の発生
� を自分事として捉える ～Disaster  prevention

【 令和８年熊本地震の 】震央と周辺の活断層

［出典：地震調査研究推進本部　地震調査委員会
� （令和８年７月）］

［出典：地震調査研究推進本部　地震調査委員会
� （平成17年４月）］

比奈久断層帯比奈久断層帯

布田川断層帯
熊本

震央

【 十勝平野断層帯 】
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特養だより

連絡先　特別養護老人ホームほほえみ　電話５－２４１６

大正琴の音色に包まれて♪
　８月31日、木村流大正琴十勝支部の皆様をお招きし、演奏会を開催しました。
　はじめに「きよしのズンドコ節」「人生劇場」「影
を慕いて」「天城越え」など、懐かしの曲を大正琴
のうつくしい音色で演奏頂き、その後は、歌詞カ
ードを見ながら、演奏に合わせて「さくらさくら」
「北国の春」「リンゴの唄」「水戸黄門のテーマ」など
を入居者の皆様で一緒に歌いました。

　施設の名物コンビによるユーモアを交え
た司会も会場を盛り上げ、和やかな雰囲気
の中、楽しい時間が進んでいき、入居者の
皆様に笑顔が広がるひとときとなりました。
これからも、地域の皆様との交流を大切に
しながら、入居者の皆様に楽しんでいただ
ける時間をつくってまいります。

連絡先　認定こども園なかよし　幼児教育課　電話５－２３６４　（相談専用）電話５－２５０２

久しぶりの特養訪問� 士幌町認定こども園　園長　渋谷　浩
　９月１日、士幌町特別養護老人ホームほほえみに５歳児クラスの園児が訪問し
ました。コロナ下はもちろん、その後も両施設の感染症流行状況で実施できずに
いて、本当に久しぶりの訪問となりました。
　園児は二組に分かれ、１階約40人、２階約70人のおじいちゃんおばあちゃんたちに「手のひ
らを太陽に」の歌と「Zoo～君がいるから～」のダンスを披露しました。手拍子や合いの手（？）、
そして中には涙を流しているお年寄りもいました。何人かの方が感想で「ありがとう！」と答えて
くれました。
　子どもたちもおじいちゃんおばあちゃんが喜んでくれたことがとっても嬉しかったようです。
自分が“人を幸せにする存在”であることを体感した時間になったことでしょう。

【♪手のひらに太陽を♪】 【「ありがとう～～～」】【「Zoo～君がいるから～」】
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▶
病
院
Ｈ
Ｐ

CT検査とエコー検査について
� 放射線科　安達　一貴

検査部位でのCT検査とエコー検査の比較

病院病院だよりだより病院病院だよりだより

　今回は、CT検査とエコー（超音波）検査について、それぞれの特徴をお話しします。

CT検査とは
　Ｘ線装置で身体の周りを1回転し、全体のデータを得ることで輪切りの画像を撮影する検査です。
ＣＴ検査は、短時間で広範囲の撮影で得られたデータをもとに、輪切り以外の様々な方向から画像や
３Ｄ画像を作成することができます。Ｘ線を用いるため被ばくを伴いますが、検査により身体の状態
を調べるメリットの方が大きいときにのみ行う検査です。

エコー検査とは
　エコー検査は、Ｘ線ではなく超音波を利用した検査です。この検査では超音波を発生させる機器を
体に当て、臓器の大きさ・性質・形状を観察します。また、画像をリアルタイムで観察することで心
臓の動きや、血管内の血流などを評価することができます。超音波は空気や硬いものがあるとそこで
遮られてしまうため、肺や骨がある部分は画像を描出するのが難しくなります。

　このようにCT検査とエコー検査ではそれぞれに長所と短所があり、目的や部位に応じて検査をし
ます。士幌町国保病院でも、医師の判断により、必要に応じてこれらの検査を実施しています。身体
の不調を感じるなど、気になることがある場合は外来医師へご相談ください。

CT検査 エコー検査

頭　部
◎ △

出血等の描出をすることができる 頭蓋骨に超音波が遮られてしまうため
内部を描出することができない

胸　部
◎ △

肺炎、気胸等の疾患を描出できる 空気で超音波が遮られてしまうため
疾患を描出できない

心　臓
◯ ◎

造影剤を使うことで、心臓の動きや血流を
リアルタイムで確認できる

心臓の動きや血流を
リアルタイムで確認できる

腹　部
◯ ◯

肝臓、胆のう、すい臓、腎臓などの
臓器の評価に適している

腫瘍の内部や結石のサイズ等の
性状の評価に優れている

骨
◯ △

骨折や変形等の描出ができる 超音波が遮られてしまうため描出が困難
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二次元コード　学校HP

いま、士幌高校ではいま、士幌高校では

◆農業クラブ全道技術競技大会
　８月７日　旭川市
　日々の農業学習で身に付けた専門知識を競う「農業鑑定競技」において、
分野：作物で奥さん、中森さん、分野：畜産で大沢さん、分野：食品
で山岸さん、真野さんが優秀賞を受賞しました。
　４頭の乳牛の体形を観察し、順位を付ける「家畜審査競技」では、個
人の部で松倉さんが優秀賞、団体の部では、松倉さん、小椋さん、堀
崎さんのチームが最優秀賞を受賞しました。
　３人一組で測量技術の正確さと速さを競う平板測量競技では、田中
さん、光澤さん、中野さんのチームが最優秀賞を獲得しました。

◆農業クラブ全道意見発表大会
　８月26～27日　剣淵町
　農業や環境、地域振興に関する課題について、自身の経験などを基に
した意見を発表する大会、「全道意見発表大会」において、３年西さんが、
プロジェクト活動で取り組んだ防風林の価値について「「好き」から「支える」
へ～防風林の価値を未来につなぐ～」と題して力強く発表し、全体で２位
となる優秀賞を獲得しました。

◆農業クラブ
　全道実績発表大会
　８月20～21日　真狩村
　興味関心のある課題について、研究（探
究）した成果を発表しあう、「全道実績発
表大会」にて、「持続可能な地域環境を目
指して～防風林の可視化から始まる普
及の取り組みづくり～」という題で、防
風林の効果について発表した環境専攻
班が分野Ⅱ類（国土保全・環境創造）で
優秀賞となりました。

◆全国大会へ
　上記の大会入賞者のうち、農業鑑定競技の
３年山岸さんと大沢さん、平板測量競技の田
中さん、光澤さん、中野さん、合わせて５人
が、高知県・徳島県で行われる「第77回日本
学校農業クラブ全国大会」に出場します。都
府県の代表者と交流しながら、自分の力を出
して頑張ってきます。

○いじめアンケート� １日
○北海道農業高校収穫祭 in イオン� 10日
○公開授業週間� 13～30日
○役員選挙� 14日
○学校説明会� 14日
○海外文化交流報告会� 19日
○農業クラブ全国大会� 21～22日
○GLOBAL GAP 審査� 28～29日

【10月の予定】※変更になる場合があります。

　過ごしやすい季節になりました。９月頭の前期期末テストに向け、勉強に励んでいます。夏休み中、
生徒たちは、部活動や進路学習、専攻班の研究活動、そして、農業クラブの全道大会出場に向けた練習
や学習など、それぞれ目標を掲げ取り組みました。
　今回は、農業クラブ各種全道大会の結果をお知らします。

全道技術競技大会
（表彰は東北海道）
○農業鑑定競技
　分野：作物
　　優秀賞　３年　奥　祐大郎
　　優秀賞　２年　中森野々花
　分野：畜産
　　優秀賞　２年　大沢　杏莉
　分野：食品
　　優秀賞　３年　山岸　美月
　　優秀賞　３年　真野　皐太
○家畜審査競技
　個人の部
　　優秀賞　２年　松倉　英飛
　団体の部
　　最優秀賞２年　松倉　英飛
　　　　　　１年　小椋　翔互
　　　　　　１年　堀崎　園華
○平板測量競技
　　最優秀賞３年　田中　蓮音
　　　　　　３年　光澤　蒼惺
　　　　　　２年　中野晴太郎

全道実績発表大会
優秀賞　環境専攻班
３年田中蓮音　３年光澤蒼惺
３年西風李　　２年中野晴太郎
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の教

窓育

士幌町教育委員会

○�

三
教
科
と
も
、
知
識
・
技
能
の
確
実

な
定
着
を
図
る
学
習
の
過
程
や
、
環

境
等
を
工
夫
す
る
こ
と
に
課
題
が
あ

り
ま
す
。

【
児
童
・
生
徒
質
問
紙
調
査
】

○�「
同
じ
時
刻
に
寝
て
い
る
」「
同
じ
時

刻
に
起
き
て
い
る
」な
ど
の
生
活
リ

ズ
ム
に
つ
い
て
は
大
部
分
の
家
庭
に

お
い
て
定
着
し
て
い
ま
す
が
、「
毎
日

朝
食
を
食
べ
て
い
る
」は
、
全
国
・

全
道
を
下
回
り
、
低
下
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

○�

い
じ
め
に
関
し
て
、
小
・
中
学
生
と

も
に
９
割
以
上
が「
い
じ
め
は
ど
ん

な
理
由
が
あ
っ
て
も
い
け
な
い
こ
と

だ
」と
回
答
し
て
い
ま
す
。

○�「
平
日
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
Ｐ
Ｃ
、

ゲ
ー
ム
機
等
で
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
動
画
視

聴
の
時
間
が
４
時
間
以
上
」の
割
合
が
、

小
学
生
は
全
国
よ
り
も
高
く
、
中
学

生
は
低
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

○�

自
己
肯
定
感
に
つ
い
て
の「
自
分
に

は
よ
い
と
こ
ろ
が
あ
る
」割
合
は
、小
・

中
学
生
と
も
９
割
で
、
全
国
を
上
回

っ
て
い
ま
す
。

○�「
人
の
役
に
立
つ
人
間
に
な
り
た
い
」

は
、
小
・
中
学
生
と
も
に
９
割
を
超

え
、
高
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

○�「
平
日
の
家
庭
学
習
の
時
間
」に
つ
い

て
、
小
学
生
は「
１
時
間
以
上
」の
割

合
が
低
く
、「
30
分
以
下
及
び
全
く
し

【
小
学
校
　
学
力
調
査
】

○�

各
教
科
の
平
均
正
答
率
は
、
国
語
は

全
国
・
全
道
平
均
を
下
回
り
、
算
数

は
、
全
国
平
均
と
ほ
ぼ
同
程
度
で
全

道
平
均
を
や
や
上
回
り
ま
し
た
。

○�

観
点
別
集
計
の
国
語
は「
知
識
・
技
能
」

「
思
考
・
判
断
・
表
現
」と
も
に
全
国
・

全
道
を
下
回
り
ま
し
た
。
算
数
は「
知

識
・
技
能
」は
全
国
と
ほ
ぼ
同
程
度
で
、

全
道
を
や
や
上
回
り
ま
し
た
。「
思
考
・

判
断
・
表
現
」は
全
国
・
全
道
を
上

回
り
ま
し
た
。

○�
両
教
科
と
も
、
思
考
・
判
断
・
表
現

の
ベ
ー
ス
と
な
る
知
識
・
技
能
を
高

め
る
学
習
活
動
を
工
夫
す
る
こ
と
に

課
題
が
あ
り
ま
す
。

【
中
学
校
　
学
力
調
査
】

○�

各
教
科
の
平
均
正
答
率
は
、
国
語
は

全
国
・
全
道
平
均
と
ほ
ぼ
同
程
度
で
、

数
学
・
英
語（
３
技
能
）は
全
国
平
均

を
や
や
下
回
り
全
道
平
均
と
ほ
ぼ
同

程
度
で
し
た
。

○�

観
点
別
集
計
は
、
国
語
・
数
学
の「
知

識
・
技
能
」は
全
国
・
全
道
を
や
や

下
回
り
ま
し
た
が
、「
思
考
・
判
断
・

表
現
」は
ほ
ぼ
同
程
度
で
し
た
。
英

語
の
技
能
別
平
均
正
当
数
は「
聞
く

こ
と
」「
読
む
こ
と
・
書
く
こ
と
」と

も
に
全
国
・
全
道
と
ほ
ぼ
同
程
度
で

し
た
。

な
い
」の
割
合
が
５
割
を
超
え
、
家

庭
学
習
の
時
間
が
短
い
傾
向
に
あ
り

ま
す
。

○�

中
学
生
も「
２
時
間
以
上
」の
割
合
が

低
く
、「
30
分
以
下
及
び
全
く
し
な
い
」

の
割
合
が
高
く
、
家
庭
学
習
の
時
間

が
短
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

○�「
休
日
の
家
庭
学
習
の
時
間
」に
つ
い

て
は
、
中
学
生
は
全
国
よ
り
も
長
い

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

○�「
平
日
の
読
書
の
時
間
」に
つ
い
て
は
、

小
学
生
が
短
く
、
中
学
生
は
確
保
さ

れ
て
い
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

令和８年度全国学力・学習状況調査の結果
　この調査は教育施策の成果と課題を検証し、その改善を図るこ
と、児童・生徒への学習指導の充実や学習状況の改善等に役立て
ることを目的に平成19年度から実施されています。
　令和８年度は小学校６年生47名が国語と算数の２教科、中学
校３年生37名が国語と数学、英語の３教科と、生活習慣や学習
環境等に関する質問調査に取り組みました。本年度の本町の集計
結果の全国･全道との比較及び課題についてお知らせいたします。
（英語と質問調査は、デジタル端末を使い実施）

　これまで小・中学生ともに課題であった「記述式」
の問題について、全国平均を上回るなど改善が見ら
れました。今後も引き続き、主体的に考え表現する
学習活動の充実や、ICT の効果的活用による授業改
善が推進されるように努めていきます。
　また、朝食を毎日食べる子どもは、平均正答率が
高い結果が出ており、家庭学習や読書習慣の定着と
合わせ、時間の使い方を自分で管理できるよう学校
と家庭が連携した取組を推進していきます。
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町 
民

文
芸

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

バ
ト
ン
タ
ッ
チ

次
回
は
碇
陽
太
さ
ん
に
バ
ト
ン
タ
ッ
チ
。
肇
さ
ん
か
ら
陽

太
さ
ん
へ
一
言
。「
盆
栽
見
に
行
か
せ
て
ね
」

◆
今
、
何
を
し
て
い
る
？

　

�

士
幌
農
協
の
農
産
課
で
働
い
て
い
る
。

◆
イ
ン
ド
ア
？
ア
ウ
ト
ド
ア
？

　
ア
ウ
ト
ド
ア
。
ド
ラ
イ
ブ
に
行
っ
て
花
畑
を
見
た
り
し
て

い
る

◆
趣
味
は
？

　
ド
ラ
イ
ブ
と
、
食
べ
る
こ
と
、
飲
む
こ
と

◆
ど
ん
な
音
楽
が
好
き
？

　
Ｂ
Ｕ
Ｍ
Ｐ 

Ｏ
Ｆ 

Ｃ
Ｈ
Ｉ
Ｃ
Ｋ
Ｅ
Ｎ
が
一
番
好
き

◆
大
槻
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
は
？

　
「
楽
し
か
っ
た
ら
そ
れ
で
良
し
」と
い
う
気
持
ち
で
生
活
し

て
い
る
。

◆
士
幌
町
の
好
き
な
所
は
？

　
酔
っ
ぱ
ら
っ
た
時
に
感
じ
る
町
の
静
け
さ
が
良
い

★
好す

き
な
食た

べ
物も
の　

寿す

司し

★
苦に
が

手て

な
食た

べ
物も
の　

納な
っ

豆と
う

、
ネ
バ
ネ
バ
系け

い

★
趣し
ゅ
味み　
ゲ
ー
ム（
ブ
ロ
ス
タ
）、
料り

ょ
う

理り

★
特と
く
技ぎ　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル（
ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
セ
ン
タ
ー
）

★
マ
イ
ブ
ー
ム　
飼か

っ
て
い
る
ハ
ム
ス
タ
ー
と
遊あ

そ
ぶ
こ
と

★
最さ
い

近き
ん

嬉う
れ

し
か
っ
た
こ
と

　
一い

ち
年ね

ん
間か

ん
で
12
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
身し

ん
長ち

ょ
う

が
伸の

び
た
！

★
士し

幌ほ
ろ

の
好す

き
な
と
こ
ろ　
し
ほ
ろ
牛ぎ

ゅ
う

が
美お

味い

し
い
と
こ
ろ

★
将し
ょ
う

来ら
い
の
夢ゆ
め　

サ
ン
ト
リ
ー
サ
ン
バ
ー
ズ
大お

お
阪さ

か
の

�

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選せ

ん
手し

ゅ
に
な
る
こ
と

★
今こ
と
し年

の
目も
く

標ひ
ょ
う　

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
大た

い
会か

い
で
優ゆ

う
勝し

ょ
う

す
る
こ
と

高
徳大お

お

槻つ
き

　
肇は

じ
め 

さ
ん

士
幌
小
学
校
５
年

佐さ

藤と
う

　
陽は

る

希き

　
さ
ん

お
酒
と
食
べ
る
事
に

依
存
中
で
す
。

成せ
い

長ち
ょ
う

期き

!!

�

心こ
こ
ろ

も
体か

ら
だ

も
ぐ
ん
ぐ
ん

今こ
ん

月げ
つ

の

　
し
ほ
ろ
っ
子こ

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
動
画
→

川
　
柳

・
孫
た
ち
の
新
婚
旅
行
日
本
晴
れ
！�

和
田
　
節
子

・
変
顔
の
速
さ
で
感
じ
る
子
の
成
長�

小
野
寺
　
僚

俳
　
句

短
　
歌

・
初
め
て
の
お
盆
の
生
活
入
院
で
こ
れ
か
ら
の
我
は
な
が
く
な
る
の
か�

�

清
水
　
さ
よ
子

・
過
ぎ
し
日
に
子
供
達
よ
り
花
束
を
と
花
束
を
片
手
に
二
人
で
写
真
を�

�

清
水
　
さ
よ
子

・
広
大
な
芋い

も

畑ば
た

眺
め
ふ
と
思
う
海
越
す
生
芋
な
ぜ
必
要
？�

真ま

っ

と人

・
早
朝
の
清す

が

し
き
風
が
運
び
く
る
球
場
駆
け
る
子
ら
の
歓
声�

三
木
　
悦
子

・
士
幌
の
地
輝き

望ぼ
う

の
空
に
花
神
輿
若
人
輪
に
な
り
美
濃
和
紙
躍
る�

汀
焉

・
お
早
う
と
心
温
も
る
通
学
路
口
元
ほ
こ
ろ
び
ほ
ほ
笑
み
か
わ
す�

睦
子

・
い
っ
ぴ
き
で
さ
み
し
く
飛
ぶ
は
秋
の
蝶�

和
田
　
節
女

・
月
兎
疲
弊
し
地
球
傍
観
し�

研
紀

・
鰯
雲
我
が
地
を
襲
い
来
る
な
か
れ�

研
紀

・
化
粧
で
は
隠
せ
ぬ
老
い
や
女
郎
花�

水
音

・
良
く
動
く
セ
ー
ル
ス
の
口
秋
の
暮
れ�

水
音
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したしみ図書館（総合研修センター内　電話５－２２８１）【開館時間】10時00分〜18時00分まで
https://www.ik.licsre-saas.jp/shihoro/webopac/index.do

【児童書】
変わるニッポン！くらしと文化の
戦後80年　１～３� （教育画劇）
10歳からの図解でわかる国際機関
� （長谷川智）
うみにすむにんじゃタコ
� （中村武弘）
みぢかな材料図鑑� （芹澤愛）
ベック　ぼくたちの小川をすく
え！�（アンソニー・マゴーワン）
オスカルのごちそう
�（ラーシュエリク・エリクスソン）
あのひのまたあした�（岡田千晶）
しゅつどう！しょうぼうこうくう
たい� （鎌田歩）
ゴリラのはなくそ�（堀川理万子）
ムーミントロールとニョロニョロ
のたね� （トーベ・ヤンソン）

【一般書】
マンガでわかる認知行動療法
� （大野裕）
溺れながら生きる　依存とケアの
あいだで� （信田さよ子）
愛犬の困った！解決図鑑
� （水越美奈） 
午後の美味しい薬膳日記�（午後）
ハヤブサ消防団　２�（池井戸潤）
夜がまだ明けない� （井上先斗）
したう� （小野寺史宜）
縁切りの宿� （川越宗一）
人にはどれほどの本がいるか
� （鈴木結生）
鋼鉄のレガシー� （堂場瞬一）
永遠の記憶� （東野圭吾）
鬼の鈴� （藤原緋沙子）
サリンジャー初期短篇全集
� （Ｊ・Ｄ・サリンジャー）

★ねこのニャンジャは１年生
� （村上しいこ）
　おかの上の神社で生ま
れたねこのニャンジャ。
おかのまんなか小学校の
子どもたちを見て、「い
いにゃぁ。おいらも行き
たいにゃ」と思っていま
した。そしてある日、「よし、行って
みるにゃ」と決心し…。

★はじまりのスープ、夏ゼリー
� （瀬尾まいこ）
　中森リリーは飲食店で
バイトをして暮らしてい
る26歳。ある日、料理コ
ンテストで出会った男に
スープを作ったところ、
突然泣かれてしまって
…。誰かとごはんを食べたくなる、や
さしさに満ちた物語。

★★今月の休館日★★
6、 13、 20、 27日
（毎週火曜日）

★
善
意
に
感
謝
し
ま
す
★

寄
付
・
寄
贈

▼
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
に
係
る
基
盤
づ

く
り
に
関
す
る
事
業

佐
藤　
輝
実
さ
ん�

10
万
円

《
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
へ
》

高
橋　
清
子
さ
ん�

使
い
捨
て
マ
ス
ク

今
松　
勝
男
さ
ん�

練
り
切
り

《
認
定
こ
ど
も
園
へ
》

士
幌
町
商
工
会
女
性
部�

絵
本
７
冊

★
お　
く　
や　
み
★

千
田　
房
子
さ
ん（
91
歳
）�

共　
成

瀨
戸　
さ
き
さ
ん（
98
歳
）�

中
士
幌
新
南

野
崎　
京
子
さ
ん（
96
歳
）�

緑　
光

森
本　
留
治
さ
ん（
74
歳
）�

高　
徳

加
納　
幸
子
さ
ん（
99
歳
）�

士
幌
南
一
区

原
尾　
進
さ
ん（
81
歳
）�

仲　
通

荒
川　
幸
雄
さ
ん（
80
歳
）�

中
士
幌
南

上
野　
き
ぬ
ゑ
さ
ん（
92
歳
）�

中
音
更

�

（
９
月
15
日
受
付
分
ま
で
）

【
速
報
】

　
全
道
一
位
二
位
を
独
占
！

�

全
道
小
学
陸
上
大
会
結
果

　
ｐ
７
で
も
ご
紹
介
し
た
、
第
44
回
北

海
道
小
学
生
陸
上
競
技
大
会（
９
月
13

日
苫
小
牧
市
）に
出
場
し
た
士
幌
陸
上

ク
ラ
ブ
の
皆
さ
ん
の
結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。（
敬
称
略
、
入
賞
者
の
み
）

●
小
学
６
年
男
子
1500
ｍ

　
　
　
　
大
野
蓮
之
佑�

第
１
位

　
　
　
　
松
山
開
晴�

第
２
位

●
小
学
５
年
男
子
走
幅
跳

　
　
　
　
大
野　
楓�

第
３
位

●
小
学
６
年
男
子
400
ｍ
リ
レ
ー

　
　
　
　
上
野
光
輝
、
松
山
開
晴

　
　
　
　
飯
島
健
心
、
大
野
蓮
之
佑

�

第
５
位

●
小
学
４
年
男
子
800
ｍ

　
　
　
　
大
野　
瞬�

第
５
位

●
男
子
６
年
走
幅
跳

　
　
　
　
飯
島
健
心�

第
７
位

～
す
ご
い
ぞ
!!
し
ほ
ろ
っ
こ
!!
～
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この広報誌は、ユニバーサルデザイン（ＵＤ）の考え方に基づき、より多くの人へ適切に情報を
伝えられるよう配慮した見やすいユニバーサルデザインフォントを採用しています。
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保セ →町民保健センター
福セ →総合福祉センター
中児 →中士幌児童ステーション
認定こ→認定こども園なかよし

国保 →国保病院
タウン→タウンプラザ
中士幌→中士幌地区公民館
もりくま→みんなのもりのくまさん

【凡　例】

日にち 行　　　　　　　事 場所

1 ㊍
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
受付時間は個別通知 もぐもぐ教室 保セ

2 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
9:00～11:30 赤ちゃん相談（要予約） 福セ

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
3 土
4 日

5 ㊊

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆10:00～11:00 ぴよぴよ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～15:55 受付 予防接種 国保

（水痘・日本脳炎・Ｂ型肝炎・二種混合）

6 ㊋

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～11:30 ウォーキング教室 保セ

☆10:30～11:30 スマイル教室 認定こ
13:00～16:00 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～14:30 ふまねっと タウン

7 ㊌

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
受付時間は個別通知 パパママ教室 保セ

8 ㊍☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

9 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 わんぱくの日 認定こ
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
10 土
11 日
12 月

13 ㊋

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆10:00～11:30 キッズ・クラブ 認定こ
13:00～16:00 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

14 ㊌☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

日にち 行　　　　　　　事 場所

15 ㊍
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:30～14:30 ふまねっと 中士幌
受付時間は個別通知 乳児健診 保セ

16 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆ 9:30～11:30 おひさまの日 認定こ
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～15:55 受付 予防接種 国保

（水痘・日本脳炎・Ｂ型肝炎・二種混合）
17 土
18 日

19 ㊊

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～15:30 認知症カフェ もりくま

20 ㊋

☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
13:00～16:00 よすが子育て相談 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～14:30 ふまねっと タウン

21 ㊌
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
受付時間は個別通知 むし歯予防教室 保セ

22 ㊍☆ 9:30～11:30 なかよくあそぼ 中児

23 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:30～15:55 受付 予防接種 国保

（水痘・日本脳炎・Ｂ型肝炎・二種混合）
24 土
25 日

26 ㊊

9:00～11:00 妊産婦・一般健康相談 福セ
☆ 9:30～11:30 ちびっこ広場 認定こ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

27 ㊋ 13:00～16:00 よすが子育て相談 福セ

28 ㊌
☆ 9:30～11:30 のびのびの日 認定こ
9:30～11:00 おっぱい相談（要予約） 福セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

29 ㊍☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
☆13:30～15:30 ごごの広場 中児

30 ㊎

8:50～ 9:20 受付 まる元運動教室 保セ
☆ 9:30～11:30 にこにこ広場 中児
10:00～10:30 受付 まる元運動教室 保セ
13:00～13:30 受付 まる元運動教室 保セ

☆13:30～15:30 ごごの広場 中児
13:30～15:55 受付 予防接種 国保

（BCG・麻しん風しん混合）
31 土

※�子育て支援は０歳児から就学前のお子さんを持つ家庭の方が対象です。また、キッズ ･クラブは予約制です。☆印のお問い合わ
せや子育ての相談は子育て支援センター（電話７－４１０２）または認定こども園なかよし（電話５－２５０２）まで

※�まる元運動教室は、地域包括支援センター（電話５－２１８８）にご相談ください。
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