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士

幌
においでよ！

服部 茉矢 さん
ま や

2017 年に移住

茉矢さんがサポートした！

広
大
な
畑
が
広
が
る

農
業
の
ま
ち
、
士
幌
町
。

青
い
空
と
豊
か
な
緑
に
囲
ま
れ
て

の
ん
び
り
と
暮
ら
し
な
が
ら
、

時
に
は
町
の
み
ん
な
と

に
ぎ
や
か
に
過
ご
す
。

士
幌
町
は
、

ち
ょ
う
ど
良
い
農
村
暮
ら
し
が

叶
う
ま
ち
で
す
。

しほろ移住者 Episode

　
「
移
住
希
望
者
の
方
の
友
達
に
な
れ
た
ら
と

思
っ
て
い
る
ん
で
す
」。
そ
う
笑
顔
で
話
す
の

は
、
自
身
も
移
住
者
で
あ
る
服
部
茉
矢
さ
ん
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
を
経
て
、
士
幌
町
民
に
な

り
ま
し
た
。

　

茉
矢
さ
ん
の
役
割
は
、
移
住
希
望
者
の
サ

ポ
ー
ト
。
知
り
合
い
が
い
な
い
初
め
て
の
場
所

で
過
ご
す
の
は
、
誰
に
と
っ
て
も
緊
張
す
る
も

の
。
そ
ん
な
時
に
頼
れ
る
の
が
茉
矢
さ
ん
。
今

日
の
お
出
か
け
先
か
ら
暮
ら
し
の
困
り
ご
と
ま

で
、
な
ん
で
も
気
軽
に
相
談
で
き
る
存
在
で
す
。

　
さ
ら
に
地
域
の
人
や
場
所
と
繋
げ
る
の
も
得

意
。
こ
れ
ま
で
も
何
人
も
の
移
住
者
が
、
茉
矢

さ
ん
を
介
し
て
町
民
と
知
り
合
い
、
気
づ
け
ば

地
域
に
溶
け
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。「
士
幌
は

一
度
訪
れ
た
ら
良
さ
が
わ
か
る
と
こ
ろ
。
ま
ず

は
ラ
フ
な
気
持
ち
で
来
て
も
ら
っ
て
、
こ
の
町

の
フ
ァ
ン
に
な
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で

す
」。

移 住 体 験 か ら 移 住 後 の 生 活 ま で 、
し ほ ろ 暮 ら し を 始 め る 人 に 寄 り 添 っ て サ ポ ー ト し ま す 。

食 品 企 業 で の 就 職 を 経 て 士 幌 の 地 域
お こ し 協 力 隊 に。 退 任 後、 合 同 会 社
SunVillage を設立。移住体験住宅の管理
や移住希望者のサポートを行っている。

おすすめの観光スポットから、畑
作業の相談まで。せっかくの士幌
での生活を楽しんでもらえるよう
サポートします。

まちの施設「みんなのもりのくま
さん」で、親子向けのイベント「こ
ぐまカフェ」を開催。お母さん同
士で友達になるきっかけに。

体験住宅での暮らしを経て定住を
希望してくれた人の、家と土地探
しをお手伝い。物件情報を教えた
り、一緒に内見したりしました。

移住体験の暮らしを
お助け

手厚くサポート！主催しました！ 一緒に空き家探し！

子育て中のお母さんを
つなぐ場づくり

定住に向けた
準備を一緒に

Profile

p10ヘ p7ヘ p3ヘ

家族でパチリ
！

し ほ ろ の 移 住 サ ポ ー ト
あなたの移住、応援します！
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移住者 Interview

　

東
京
で
暮
ら
し
て
い
た
育
子
さ
ん
が
士

幌
へ
と
移
住
し
た
の
は
、
2
0
2
1
年
の

春
。
コ
ロ
ナ
禍
を
機
に
家
庭
菜
園
に
挑
戦

し
た
と
こ
ろ
、
す
ぐ
に
夢
中
に
な
っ
た
育

子
さ
ん
。
ち
ょ
う
ど
子
育
て
と
仕
事
が
落

ち
着
い
た
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
育
子
さ
ん
の
中
に
夢
が
芽
生
え
始
め

ま
す
。
も
っ
と
大
き
な
畑
で
野
菜
を
育
て

た
い
。
憧
れ
だ
っ
た
民
泊
を
始
め
た
い
。

思
い
を
実
現
す
る
た
め
、
北
海
道
へ
の
移

住
を
真
剣
に
考
え
始
め
た
と
き
に
知
っ
た

の
が
、
士
幌
の
農
園
付
き
住
宅
で
し
た
。

「
以
前
か
ら
広
々
と
し
た
十
勝
の
景
色
が
大

好
き
だ
っ
た
ん
で
す
。
し
か
も
士
幌
の
体

験
住
宅
だ
っ
た
ら
、
自
分
の
畑
を
持
て
る

上
に
、
長
期
間
住
め
る
か
ら
土
地
も
探
せ

る
。
ぴ
っ
た
り
の
条
件
で
し
た
」。

　

こ
う
し
て
士
幌
の
体
験
住
宅
で
暮
ら
し

始
め
た
育
子
さ
ん
。
初
め
て
の
畑
作
業
で

し
た
が
、
移
住
サ
ポ
ー
ト
を
担
当
す
る

服
部
茉
矢
さ
ん
や
体
験
住
宅
の
住
人
の
手

を
借
り
な
が
ら
、
さ
ま
ざ
ま
な
野
菜
を
育

て
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、
近
所
の
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
か
ら
野
菜
づ
く
り
を
教
え
て
も

ら
っ
た
り
、
農
家
の
方
か
ら
野
菜
の
苗
を

分
け
て
も
ら
っ
た
り
と
、
大
好
き
な
農
作

業
を
通
し
て
地
域
と
の
繋
が
り
も
深
め
て

い
っ
た
そ
う
。
中
で
も
、
し
ほ
ろ
花
遊
び

の
会
や
酒
井
ハ
ス
カ
ッ
プ
園
と
の
出
会
い

は
、
育
子
さ
ん
に
と
っ
て
大
切
な
も
の
に

な
り
ま
し
た
。「
地
域
の
人
と
繋
が
れ
る
機

会
が
あ
る
の
は
す
ご
く
あ
り
が
た
く
て
。

み
ん
な
で
作
業
を
し
て
い
る
と
、
元
気
を

も
ら
え
る
ん
で
す
」。

　

も
う
一
つ
の
目
的
で
あ
っ
た
民
泊
の
た

め
の
土
地
探
し
で
も
、
多
く
の
人
が
手
を

差
し
伸
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
役
場
や
商
工

会
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
あ
ち
こ
ち
か
ら

情
報
が
集
ま
っ
て
き
た
そ
う
。「
出
会
っ

た
人
が
ま
た
新
し
い
人
を
紹
介
し
て
く
れ

て
、
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
ど
ん
ど
ん
広
が
り

ま
し
た
。
町
の
人
に
た
く
さ
ん
お
世
話
に

な
っ
て
、
士
幌
町
が
よ
り
好
き
に
な
り
ま

し
た
ね
」。
友
人
と
共
に
ま
ち
を
隅
々
ま
で

巡
り
、
3
年
か
け
て
つ
い
に
、
日
高
山
脈

を
望
む
緑
豊
か
な
理
想
の
土
地
に
出
合
い

ま
し
た
。「
土
地
を
探
す
の
は
冒
険
み
た
い

で
楽
し
か
っ
た
し
、
町
の
こ
と
を
知
る
機

会
に
も
な
っ
て
。
何
よ
り
、
人
と
の
ご
縁

の
大
切
さ
を
強
く
感
じ
ま
し
た
」。

　
「
自
分
で
行
動
を
起
こ
す
こ
と
で
繋
が
っ

て
い
く
ん
だ
っ
て
、
士
幌
に
来
て
実
感
し

ま
し
た
」
と
、
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
話
し

て
く
れ
た
育
子
さ
ん
。
農
家
の
手
伝
い
、

地
域
と
の
交
流
、
そ
し
て
、
自
分
の
畑
と

民
泊
の
た
め
の
場
所
づ
く
り
。
士
幌
で
巡

り
合
っ
た
縁
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
自
分

の
夢
を
追
い
か
け
て
い
ま
す
。

Profile
小玉 育子 さん

夢は自分の畑を

持つことと、

民泊を開くこと！
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やっと出合えた
　理想の土地！ 酒井ハスカップ園

で収穫をお手伝い

　　　 図書館で絵本の
ワークショップを開催

自分の畑で
 野菜づくり

小玉さんお気に入りの しほろの景色

畑 と 民 泊 と い う 夢 を
持って士幌へ。移住体
験を経て士幌町民に。3
年目には民泊のための
土地を購入し、目標に
向かって奮闘中。

真っ赤すぎる夕焼け。
少し怖いくらいだった。

大好きな冬の景色！
雨上りの日、

虹が出た後の夕焼け

左から会員の伊藤さん
と足立さん。花のまち
づくりの活動を行う団
体です。会話も楽しみ
ながら、きれいな花壇
を作っています。

小高い丘の上にある
果樹園。絵本のよう
に美しい場所でやさ
しい園主と話す時間
は、癒しのひととき。

■ しほろ花遊びの会 ■ 酒井ハスカップ園

小玉さんが大好きな しほろの人々と農作業
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移住者 Interview

　

結
婚
を
機
に
札
幌
か
ら
夫
の
地
元
で
あ

る
士
幌
町
へ
と
や
っ
て
き
た
奈
々
子
さ

ん
。
十
勝
に
は
馴
染
み
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
が
、
牧
草
ロ
ー
ル
な
ど
の
士
幌
ら
し

い
風
景
が
お
気
に
入
り
に
。
暮
ら
し
始
め

て
驚
い
た
の
は
、
ま
ち
の
人
が
挨
拶
し
て

く
れ
る
こ
と
で
し
た
。「
年
配
の
方
や
小
学

生
の
子
が『
こ
ん
に
ち
は
』
っ
て
声
を
か
け

て
く
れ
る
ん
で
す
。
地
域
で
子
ど
も
を
見

守
っ
て
く
れ
る
よ
う
な
環
境
な
の
か
な
っ

て
」。
い
つ
か
ま
り
ん
ち
ゃ
ん
が
一
人
で
出

か
け
る
よ
う
に
な
っ
て
も
、
こ
の
ま
ち
な

ら
安
心
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

親
子
で
気
軽
に
楽
し
め
る
遊
び
場
も
た

く
さ
ん
見
つ
け
ま
し
た
。
緑
豊
か
な
遊
水

　

仕
事
の
長
期
休
み
で
北
海
道
を
訪
れ
る

う
ち
、「
退
職
後
は
北
海
道
で
暮
ら
し
た

い
」
と
い
う
思
い
を
膨
ら
ま
せ
て
い
た
山

田
さ
ん
夫
婦
。
ま
ず
は
地
域
ご
と
の
違
い

を
知
ろ
う
と
、
1
年
か
け
て
各
地
の
体
験

住
宅
を
巡
っ
た
後
、
雪
が
少
な
く
暮
ら
し

や
す
い
十
勝
へ
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

士
幌
で
暮
ら
し
始
め
た
の
は
、
開
業
の

た
め
の
店
舗
探
し
が
き
っ
か
け
。
大
阪
で

暮
ら
し
て
い
た
経
験
を
活
か
し
、
イ
ベ
ン

ト
な
ど
で
た
こ
焼
き
屋
と
し
て
出
店
を
始

め
た
と
こ
ろ
、
十
勝
で
は
な
か
な
か
出
合

え
な
い
本
場
の
味
が
大
好
評
。「
ぜ
ひ
お
店

を
開
い
て
ほ
し
い
」
と
い
う
声
を
受
け
て

場
所
を
探
し
始
め
て
見
つ
か
っ
た
の
が
、

公
園
で
遊
ん
だ
ら
、
み
ん
な
の
も
り
の
く

ま
さ
ん
で
ひ
と
休
み
し
て
か
ら
帰
る
の
が

い
つ
も
の
ル
ー
ト
。
こ
ど
も
園
内
の
子
育

て
支
援
ル
ー
ム
の
開
放
な
ど
、
無
料
で
利

用
で
き
る
場
所
が
多
い
の
も
う
れ
し
い
ポ

イ
ン
ト
で
す
。
月
に
一
度
の
「
こ
ぐ
ま
カ

フ
ェ
」
や
町
の
保
健
福
祉
課
が
定
期
的
に

開
催
す
る
育
児
支
援
教
室
は
、
同
じ
よ
う

に
子
育
て
に
励
む
お
母
さ
ん
た
ち
と
出
会

う
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
し
た
。「
知
り

合
っ
た
お
母
さ
ん
と
友
達
に
な
っ
て
、
お

家
で
集
ま
っ
た
り
。
最
初
は
距
離
感
が

あ
っ
て
も
、
小
さ
な
町
だ
か
ら
こ
そ
顔
を

合
わ
せ
る
機
会
も
多
く
て
。
そ
う
す
る
う

ち
に
仲
良
く
な
れ
る
ん
で
す
」。

士
幌
の
商
店
街
の
一
画
に
あ
る
、
住
宅
を

兼
ね
た
空
き
店
舗
で
し
た
。

　
そ
し
て
2
0
2
2
年
、「
粉
も
ん 

ひ
ょ
う

た
ん
山
」
を
オ
ー
プ
ン
。「
士
幌
に
も
関
西

出
身
の
人
が
い
て
、
よ
く
来
て
く
れ
る
ん

で
す
。『
や
っ
と
大
阪
の
た
こ
焼
き
が
た
べ

ら
れ
た
』
っ
て
喜
ん
で
く
れ
て
」。
そ
の
言

葉
通
り
、
店
に
は
常
連
の
女
性
や
親
子
連

れ
な
ど
ひ
っ
き
り
な
し
に
町
民
が
訪
れ
、

熱
々
の
た
こ
焼
き
を
う
れ
し
そ
う
に
手
に

し
て
い
き
ま
す
。
2
人
に
と
っ
て
こ
の
店

は
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
と
繋
が
れ
る
大
切
な

場
。「
店
を
開
い
て
い
た
ら
、
い
ろ
ん
な
人

と
知
り
合
え
た
。
大
事
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
の
一
つ
で
す
」。

買い物ついでのドライブで士
幌の景色に癒されたり、季節
ごとのイベントを楽しんだり
と、子育てに励みながら士幌
暮らしを満喫。

大阪と中国で暮ら
し、退職後に北海
道へ。定休日は趣
味の卓球やカリン
バ、オカリナの練
習に励み、充実し
たしほろ暮らしを
送っている。

士幌町仲通 17- ２
090-8538-5788
営業時間　10：00〜17：00
営  業  日　金・土・日

粉もん
ひょうたん山 

Profile

Profile

岩田 奈々子 さん

　　 まりん ちゃん

山田 孝男 さん・綾子 さん

士幌の広い空と

絵葉書みたいな

景色が好き！

02
移住者 Interview
03

こだわりのたこ焼き

 食べてってな！

「
店
は
地
域
の
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
で
す
」 

「
す
れ
違
っ
た
人
が

挨
拶
し
て
く
れ
る
ん
で
す
」

とある日 in Shihoro
のんびり
　お散歩

家族でまちの
イベントへ

SHOP DATA
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西
澤
さ
ん
の

し
ほ
ろ

暮
ら
し

内装もキレイ！

住宅前で仲良くパチリ！

　

静
岡
で
暮
ら
し
て
い
た
頃
か
ら
、
夏
・

冬
何
度
も
北
海
道
旅
行
を
楽
し
ん
で
い
た

西
澤
さ
ん
夫
婦
。
野
生
動
物
が
大
好
き

だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
緑
豊
か
な
十
勝
へ
と

移
住
を
決
め
ま
し
た
。
初
め
て
の
環
境
で

生
活
す
る
た
め
に
、
ま
ず
は
お
試
し
暮
ら

し
を
し
た
い
と
考
え
た
2
人
。
農
園
付
き

で
あ
る
こ
と
が
決
め
手
と
な
り
、
士
幌
の

体
験
住
宅
を
利
用
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

暮
ら
し
始
め
る
と
、
旅
行
で
は
わ
か
ら

な
か
っ
た
地
域
の
魅
力
に
気
づ
き
ま
し

た
。「
四
季
が
感
じ
ら
れ
て
、
こ
こ
に
し
か

な
い
植
物
が
あ
る
。
野
生
動
物
や
野
鳥
を

探
し
な
が
ら
の
散
歩
が
楽
し
い
ん
で
す
」。

ア
ウ
ト
ド
ア
好
き
の
2
人
は
、
町
内
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
道
内
各
地
へ
お
出
か

け
。
魚
釣
り
や
キ
ャ
ン
プ
な
ど
、
自
然
を

満
喫
し
て
い
ま
す
。「
士
幌
は
北
海
道
の
ほ

ぼ
真
ん
中
に
位
置
す
る
ま
ち
。
だ
か
ら
、

い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
へ
行
け
る
ん
で
す
」。

　

体
験
住
宅
が
あ
る
下
居
辺
地
区
は
、
移

住
者
が
多
い
エ
リ
ア
。
地
域
の
人
も
や
さ

し
く
受
け
入
れ
て
く
れ
ま
し
た
。「
野
菜
づ

く
り
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
た
り
、
お
す

そ
わ
け
を
い
た
だ
い
た
り
。
横
の
つ
な
が

り
が
あ
る
と
感
じ
ま
す
」。
お
返
し
に
釣
っ

た
魚
を
渡
し
た
り
と
、
地
域
に
す
っ
か
り

馴
染
ん
で
い
る
様
子
。
こ
の
先
の
生
活
も

楽
し
ん
で
い
け
る
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

し
ほ
ろ
で
の
暮
ら
し
を
体
験
し
な
が
ら

畑
作
業
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
。

農
村
ら
し
い
ゆ
っ
た
り
し
た
生
活
を

気
軽
に
お
試
し
。

　　　 暮らし体験

「農園付き住宅」

もっと ちょっと
　　　　暮らし体験

「オリベ」

定年退職を機に移住を決意。
十勝を選んだ決め手は、エゾ
リス・モモンガ・ナキウサギ
などの可愛い野生動物にたく
さん出合える自然環境と冬の
十勝晴れだそう。

散歩途中に見つけた家の近くの斜面を利
用してミニスキー。冬の景色やアクティ
ビティも楽しみの一つです。

大好きなエゾリスとばったり。時間を見
つけては通い、その可愛らしい姿を写真
に収めています。

渓流釣りが趣味の西澤さん。
川や湖の美しさと魚が豊富に
いる環境に感動したそう。「ア
ウトドア好きには天国！」

地 域 戦 略 課
ま ち づ く り 推 進 係

〒 080-1292 北海道河東郡士幌町字士幌 225 番地
TEL.01564-5-5212　  FAX.01564-5-4304
chousei@shihoro.jp

2018 年に完成した「士幌町農園付き住宅」。全 4 棟で各戸
100㎡の農園、事務カウンター、書庫付き。テレワークやサテ
ライトオフィスなどのお試しとしても利用可能。

2013 年に完成した「士幌町移住体験住宅オリベ」。1 棟
2 戸（2LDK）で、インターネット環境、家具・家電、
調理器具や生活用品が整った住宅。

Profile

西澤 実 さん

　　 和世 さん

かわいい出会
い

キャンプ場で
車中泊

冬も思いっきり遊ぶ

オショロコマが釣

れ
た

！

雪遊

び
！

目があった

！

詳
し
く
は

コ
チ
ラ
！

ご利用料金
4 月〜 10 月末

6 ヵ月未満 月額 80,000 円
6 ヵ月以上 月額 60,000 円
6 ヵ月未満 月額 60,000 円
6 ヵ月以上 月額 40,000 円

11 月〜 3 月末
設備も充実！
体験する価値あり！

ご利用期間 3 ヵ月以上、最長 1 年

1 泊 3,000 円ご利用料金

10 泊以上、最長 3 ヶ月ご利用期間
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し ほ ろ の こ と
買 い 物 は ど こ に 行 っ て る の ？   暮 ら し の 楽 し み は ？

実 際 に 移 住 を 考 え 始 め る と 心 配 事 は 尽 き な い も の 。 地 元 だ

か ら こ そ 知 っ て い る し ほ ろ 暮 ら し の リ ア ル を 、 士 幌 町 民 に

聞 い て み ま し た 。

「店主兼トーク担当」の大野一郎さんが夫婦

で営むレストラン。町民の憩いの場として長

年愛されてきました。親戚の集まりや女子会

など、お喋りを楽しむのにぴったりです。

士幌町の道の駅はフードへのこだわりが自

慢。しほろ牛を堪能できる食堂は、メニュー

豊富で家族連れにも人気です。食後は隣のカ

フェ寛一でコーヒーやデザートを楽しんで。

JA 士幌町直営の食品スーパー。「ここでなんで

も揃う！」と誰もが口にする通り、品揃えの豊

富さが魅力。地元農家の野菜の直売や町内限定

販売の特産品は、JA 直営ならではです。

下居辺地区にある温泉。植物性有機物を多く含

むモール温泉は日本でも珍しく、北海道遺産に

も認定されています。町民と移住体験者には無

料入湯券が配られるという、うれしい特典も。

社会福祉協議会が運営する、まちのコミュニティスペース。年齢を問わず

町民の誰もが気軽に集い、さまざまな活動を通して交流しています。町の

情報を知りたいとき、誰かと話したいときはぜひここへ。

 日々の生活も、町の人とのつながりも。暮らしを支えてくれるスポットが、士幌にはあります。

布谷
静香 さん

田中
いずみさん

士幌町字士幌東3線147　01564-5-3943
※ご予約は 090-8906-6830 まで

士幌町字士幌西2線134番地1　01564-5-3940
SHOP DATA

士幌町字士幌西２線 164 番地 7
01564-7-7355
営業時間　10:00〜16:30
定  休  日　日・月曜・祝日

利用者のアイデアから生まれた
ワークショップを開催。

マルシェやイベントを通して、
子どもから大人まで幅広い年齢の町民が交流。

室内は広々として明るく、リラックスできる。
ドリンクが用意されているのもうれしい。

店の前の

大きな木が

目印！

お弁当とトークを楽しんで

店主であるいずみさん自ら育てた野菜や、地

元産の食材をたっぷりと使ったランチやス

イーツが楽しめます。おしゃれな雰囲気の店

内で、ゆったりとしたひとときを。
士幌町字中士幌西1線114　01564-5-5510

畑のはずれでのんびり

町民に愛される道の駅

 台所！
士幌町民の

湯処
心も身体も癒す

待ってます
楽しい出会いが

共生型常設型居場所  みんなのもりのくまさ ん

A コープ士幌店  A
ア  ス  ポ

S P O

行きつけランチ　01.

頼れるスポット　編
暮らしの安心

02.

集まるならここ

もっと知りたい

編
SPOT.1

SPOT.3

プ ラ ザ 緑 風
SPOT.2

カフェ & ランチ　いちい

道の駅ピア21しほろ　にじいろ食堂

カフェ　まるく

pick.1

pick.3

pick.2

行きつけランチ編01. 頼れるスポット編02. イベント大好き編03. 暮らしあるある編04.

カレンダーにはイベントがずらり！

2025年4月、リニューアルオープン！

10 9



積雪は思ったより
少ない！？

じゃがいもの生産量と牛の飼育頭数は日本有

数。じゃがいも、乳製品、しほろ牛は町の自慢。

地元産への強い愛と自信にあふれています。

中には農家並みにク

オリティの高い野菜

を作る「家庭菜園の

プロ」も。感謝の気

持ちをしっかりと伝

えて、おいしくいた

だきましょう。

北海道＝雪が多くて

冬が大変！というイ

メージですが、士幌

町は雪が少なく雪か

きも年に数回と、積

雪による苦労は意外

とありません。

編

町民が持ち寄った手づくりのアイ

スキャンドルに灯りをともす、町

のみんなで作り上げるイベント。

寒さが厳しい冬の夜を、温かく照

らします。

お隣の音更町や帯広市には、大型店舗や病院が揃っています。

農村風景の中で暮らしながら、いざという時には必要なもの

がすぐに手に入る。士幌はちょうど良い田舎なのです。

士幌の味覚を心ゆくまで味わえ

る、農業の町らしい秋の祭り。し

ほろ牛ロースカットステーキやし

ほろ鍋、じゃがいもと玉ねぎの詰

め放題が名物です。

初夏に行われる、十勝で一番早

い花火大会。縁日やステージパ

フォーマンスなど、どの世代も楽

しめる企画が催され、夜には色と

りどりの花火が夜空を彩ります。

町外へのお出かけも

お隣さんから
野菜のおすそわけ

程よい距離感で
助け合い

牛とじゃがいもへの
愛は負けません！

　
「
士
幌
の
祭
り
は
楽
し
い
で
す
よ
！
」。
そ

う
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
た
の
は
、「
し
ほ
ろ

7
0
0
0
人
の
ま
つ
り
」
の
実
行
委
員
長
を
務

め
る
太
田
さ
ん
。「
若
い
世
代
で
祭
り
を
面
白
く

し
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
と
い
う
前
任
の
熱
意
に

押
さ
れ
て
バ
ト
ン
を
受
け
取
り
、
士
幌
を
代
表

す
る
祭
り
を
盛
り
上
げ
て
い
ま
す
。

　
農
業
の
町
と
し
て
収
穫
祭
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

が
親
し
ま
れ
て
き
た
士
幌
。
最
近
で
は
道
の
駅

を
中
心
に
、
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
が
増
え
て
い
ま

す
。「
町
内
の
人
が
率
先
し
て
企
画
し
て
い
ま

す
。
み
ん
な
楽
し
い
こ
と
が
好
き
な
ん
で
す
」。

士幌町出身の農家。学生で
よさこいを経験したことを
きっかけに、大の祭り好き
に。やってみたい新たな企
画もたくさんあるそう。

Profile

太田 圭亮 さん

若手や農家が中心になって、

イベントを作り上げています。

しほろの人はお祭り好き！

幻想的な冬の景色 しほろ農家の大舞台 みんなでワイワイ

イベント大好き　
主役は町民

編03.暮らしあるある　
士幌ならでは

編04.

挨拶を気軽に交わしたり、子育てを応援して

くれるネットワークがあったり。お互いが程

よい距離感で結ばれています。

しほろ暮らしのあたりまえエピソードをまとめました。
町民みんなで

しほろを盛り上げる！ 花みこしを手作り！

7000人のまつり
しほろ

このこの激アツ男！激アツ男！祭祭といえば 
といえば 

詳しくは
 次のページへ！

わ
っ

し

ょい！

Shihoro on ICE しほろ収穫祭 しほろっち夏祭り
花火大会

き好大祭幌士
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十勝川十勝川

2

3

7

9

5

6

18

4

241 241

151

498

73

　士幌から車で30分　士幌から車で30分

　士幌から車で45分　士幌から車で45分

ツルハドラッグストアツルハドラッグストア
耳鼻咽喉科おとふけクリニック耳鼻咽喉科おとふけクリニック

とかち皮膚科とかち皮膚科

トイザらス・ベビーザらス 帯広音更店トイザらス・ベビーザらス 帯広音更店

無印良品 ハピオ木野店無印良品 ハピオ木野店

帯広厚生病院帯広厚生病院

緑ヶ丘公園緑ヶ丘公園

帯広駅帯広駅

十勝エコロジーパーク十勝エコロジーパーク

帯広市児童会館帯広市児童会館

根室本線根室本線

子 ど も 未 来
応 援 祝 金

高 校 生 ま で
医 療 費 無 料

士 幌 町 移 住 促 進
助 成 事 業

保 育 料 の
助 成

住 ま い

子 育 て

士 幌 町 マ イ ホ ー ム
建 設 支 援 事 業

士幌町内で初めて住宅を新築ま
たは購入し、10 年以上その住
宅に定住する方に、新築 50 万
円、中古住宅 25 万円を補助し
ます。※ 1/2 相当は士幌町商工
会商品券

士幌町の住民基本台帳に登録さ
れている方で、出産児または小
学校入学児童と生計を同じにす
る親権者に支給します。

町外から移住して賃貸住宅に入
居する方に対し、転入に係る仲
介手数料の一部を士幌町商工会
が発行する商品券により助成し
ます。

３歳以上の子どもと第２子以降
の子どもは、認定こども園等の
保育料が無料です。ひとり親世
帯、非課税世帯は第１子から無
料です。

士幌町に住所を有する保護者の
子どもで、高校生（満 18 歳の
年度末）までの方は、道内医療
機関における保険診療分の自己
負担はありません。

耳鼻科や皮膚科などの専門診療、詳細な検査や人間

ドッグなどは帯広の大きな病院を利用します。

北海道ならではの広大な土地を活かしたスポットが

多数。遊具やキッズスペースも充実。

士幌から音更町市街地は車で

30 分 ほ ど、 帯 広 市 街 地 ま で

は 45 分ほどの距離。士幌で

暮らす人の多くは、日常的に

音更や帯広に行くことがあり

ます。ここではその主要なス

ポットを紹介します。

ドラッグストアや子ども用品など生活用品は音更エ

リアへ。週末にまとめ買いをすることも。

専 門 病 院 ・ 総 合 病 院

困ったときの 週末も楽しい 何でも揃う

子 ど も の 遊 び 場 買 い 物 ス ポ ッ ト

新築または中古住宅を
購入するなら

お子さんが生まれたときに

賃貸に住むなら

士幌町住宅リフォーム
費 用 助 成 事 業

士幌町内の施工業者を利用して
自宅のリフォームを行う場合
に、助成対象となる工事費の一
部を士幌町商工会が発行する商
品券により助成します。

リフォームするなら

保険診療金額を全額助成

他 に も い ろ い ろ

ライフイベントに関わる助成 ○士幌町奨学金返還支援事業助成金
○士幌町結婚新生活支援事業費補助金

し ほ ろ の 支 援 制 度 い ろ い ろ
音 更 ・ 帯 広

エ リ ア が

近 く て 便 利

士幌町では子育てや住まいなどの暮らしを支援する
様々な制度を揃えています。

知 っ て

お き た い
詳しくは
コチラ！

音更町にある、士幌か

ら最も近い耳鼻咽喉科。

患者に寄り添った診療

を大切にしている病院

です。

耳鼻咽喉科おとふけクリニック7 十勝エコロジーパーク
巨大なトランポリンの

ような「ふわふわドー

ム」が人気。室内には

授乳室や小さな子ども

が遊ぶスペースもあり、

一日中楽しめます。

4 ツルハドラッグストア
医薬品や健康食品、化

粧品、日用品を買うな

ら。音更町内にはさま

ざまなチェーン店があ

り、写真のツルハドラッ

グは 3 店舗あります。

1

2023 年、音更町の市街

地にオープン。路面店

で食品、衣料品、雑貨

などを中心に多くの商

品が並んでいます。

無印良品 ハピオ木野店3
地域医療の中核を担う

総合病院。広範囲の診

療科を持ち、高度医療

機器を備え、緊急時や

重篤な患者への対応も

行っています。

帯広厚生病院9
科学・文化活動を目的

とした施設。プラネタ

リウムや大型遊具など

設 備 が 充 実 し て お り、

イベントも多数開催し

ています。

帯広市児童会館6

音更町にある、士幌か

ら最も近い皮膚科。皮

膚がんからニキビ治療

まで、幅広い診療を行っ

ています。

とかち皮膚科8
8 ヘクタールの芝生が

広がるグリーンパーク、

動物園、美術館などが

ある公園。ピクニック

やバーベキューなどを

楽しめます。

緑ヶ丘公園5
おもちゃやゲーム、ベ

ビー用品などが幅広く

揃っています。十勝で

唯一の店舗で、子ども

用品やプレゼントを探

すのに最適です。

トイザらス・ベビーザらス  帯広音更店2

音更音更 音更

帯広音更 音更

帯広帯広 音更

お子さんが小さいときに

子育て支援
その他

○生後６ヵ月～小学校６年生の病児保育に対し、１日当たり最大 7,000 円を助成
○産後２週間健診、産後１か月健診、１か月児健診費助成、新生児聴覚検査費助成
○おたふくかぜ（就学前まで）、インフルエンザ（高３まで）の接種費用を助成
○小中学校の給食費免除

いいなぁ〜
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Car

富良野経由 約3時間、三国峠経由 3時間10分
旭川

Car

約2時間

（道東道 本別IC下車）
釧路

函館

室蘭 新千歳空港

千歳

小樽 札幌

網走

釧路

富良野

旭川

えりも岬

千歳恵庭JCT

大沼公園IC

忠類大樹IC

帯
広
J 

C 

T

十
勝
清
水
IC

ト
マ
ム
IC

占
冠
IC

阿
寒
IC

とかち帯広空港

帯広

士幌
音
更
帯
広
IC

N

316

316

496

134

337
661

1144

241

274

音 

更 

川

居 

辺 

川

至上士幌

至音更・帯広

至鹿追

至池田

至本別

中士幌

白雲山白雲山

ヌプカの里ヌプカの里

佐倉山佐倉山

酒井ハスカップ園酒井ハスカップ園

士幌高校士幌高校

水芭蕉園水芭蕉園

朝陽公園朝陽公園

中士幌
小学校
中士幌
小学校

下居辺

上居辺上居辺

西上西上
新田新田

佐倉佐倉

コンビニコンビニ

コンビニコンビニ
GSGS

道の駅
ピア21しほろ 農園付き住宅農園付き住宅

移住体験住宅
オリベ

移住体験住宅
オリベ

241士幌
交通公園

帯広信用金庫
士幌支店

バス
待合所

国保病院

士幌小学校

士幌町役場

士幌郵便局
士幌駐在所

中央公園
GSコンビニ

ホーマックニコット

Aコープ士幌店  ASPO（アスポ）

しほろ温泉プラザ緑風
道の駅しほろ温泉

士幌市街士幌市街

CarJR

JR Bus

帯 広
空 港

士 

幌 

町

帯 
広 
駅

Car

約90分 約60分

約2時間20分

1時間30分 約55分

約40分

約3時間30分

（道東道 音更帯広IC下車）

東京
羽田

札幌

札幌

釧路

Car
Plain

MAP
しほろ

〒080-1292  北海道河東郡士幌町字士幌225番地
TEL.01564-5-5212（直通）／FAX  01564-5-4304
chousei@shihoro.jp

 士  幌  町  役  場
地域戦略課 まちづくり推進係

ACCESS
しほろへの

この事業は
サマージャンボ
宝くじの収益金
を活用して実施
しています。

詳しくは
コチラ！移住に関するご相談


