
 

 

 

 

 

 

 

 

北海道の休業要請施設の解除に伴い、感染防止対策を講じたうえで、下記のとおり利用

の制限し再開いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ トレーニング室 ご利用上のお願い ～ 

●混雑時を避けるためトレーニング室の利用は１時間３０分程度とさせていただきます。 

●隣人との間隔をあけるため、人数制限をさせていただきます。 

 ・トレーニング室の利用    １２名 ※レッスン中は６名入館可能 

 ・トレーニング室レッスン    ６名 

 ・研修室レッスン       １２名 

●風邪の症状がある場合はご利用をお控えください。 

●マスクは必ず持参し、受付時・着替え時等は着用してください。（運動中のマスク着用は

利用者の判断とします） 

●入館時に手洗い（アルコール消毒）をおねがいします。 

●利用される前に感染予防ヘルスチェックシート（氏名・住所・電話番号・体調チェック

等）の記入をしていただきます。 

●タオルの共有を避けるため、受付時に１人１枚タオルをお渡ししますので、マシンを使

用した後は必ず拭いてください。 

●他の利用者、スタッフとの距離を確保して下さい。 

●利用中に大きな声での会話は控えて下さい。 

 

 

問い合わせ 士幌町教育委員会教育課社会教育グループ（電話 ５－４７３３） 

 

 

再 開 日  6月 1日（月）から 月・水・金曜日 

利用時間  １３：００～２１：００ 

休 館 日  火・木・土・日曜日 


